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AUTORE

Statement
Bruna Ferrazzini è una artista che ama intrecciare e 
attraversare mondi apparentemente lontani tra loro. Il 
suo sogno è di condividere grazie all’arte e alla creatività 
concetti dell’autostima: il rispetto, l’amore e la tollerenza.

Bio
Di formazione fotografa (presso lo IED a Milano) ed 
educatrice (Pedagogia Curativa presso l’università di 
Friborgo), ha lavorato nel campo dell'educazione e per 
diversi anni presso la RSI, nel ruolo di camerawoman.

Bruna Ferrazzini



Ho ideato un mazzo di carte ispirazionali per 
condividere la magia delle emozioni che scaturiscono 
da immagini create con pezzi di ritaglio in modo 
naturale, offrendo così uno spazio di totale libertà. Il 
mio intento è regalarvi il mio stupore, la mia sorpresa. 

Your Vision nasce da un profondo desiderio di 
condivisione. Offrire uno strumento di ispirazione per 
creativi, professionisti nel campo della crescita 
personale e chiunque voglia sperimentare o giocare 
con esso. 

Queste carte rappresentano un punto di partenza per 
tessere dialoghi, favorire confronti, avviare racconti 
e indagare il proprio mondo interiore alla ricerca di 
ispirazioni gioiose e di leggerezza.  

Sono uno sguardo positivo verso la danza della vita 
e invitano ad esplorare il proprio potenziale creativo 
e spirituale.
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YOUR VISION
Genesi delle carte



Libertà Assoluta
In Your Vision non ci sono regole; ogni carta è 
un invito a esplorare liberamente la creatività, 
per dare forma alle proprie idee senza limiti.
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Associazioni Stimolanti
Le forme e i colori di ogni carta,  offrono 
infinite possibilità di interpretazione, creando 
connessioni inaspettate e nuove intuizioni.

Versatilità d'Uso
Your Vision è versatile, adatto a brainstorming, 
meditazione guidata e riflessione personale, 
rispondendo alle esigenze di individui e gruppi.
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Dettagli

LE CARTE
Struttura delle carte

Your Vision è un mazzo di 72 carte ispirazionali.
Formato: 70x 120 mm
Materiale: stampa su cartoncino 350 gr.
Immagini: le immagini nascono dai miei diari di vita, 
da appunti a colori, messi insieme con la tecnica del cut-out.
Packaging: cofanetto di cartoncino

Il mazzo di carte
Il mazzo è composto da 72 carte, 
numero spesso associato alla 
spiritualità e alla perfezione divina, 
nella tradizione ebraica, 
rappresenta il nome segreto di Dio. 
Nella simbologia numerica, denota 
l'equilibrio tra il materiale e il 
spirituale, poiché è il prodotto di 
due numeri significativi, 8 e 9. 

 ... e lasciati ispirare :
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Forme e colori
Il mazzo di carte è costituito da 8 predominanze 
cromatiche principali: violetto, azzurro, blu, verde, rosso, 
arancione, giallo e grigio, sviluppate su 9 carte per colore.
Ognuno di questi colori è accompagnato da una selezione 
di figure geometriche legate a significati ispirazionali.

L' 8 e il 9
L'8 è un simbolo di infinità e ciclicità. Rappresenta 
l'equilibrio cosmico e l'armonia tra il divino e il terreno. 
In molte culture, è associato alla prosperità e al successo 
materiale, ma anche alla trascendenza spirituale attraverso 
l'equilibrio e l'armonia. 

Il numero 9 è spesso considerato sacro o mistico. 
Rappresenta la completezza, la saggezza e la realizzazione 
spirituale, associato alla compassione, all'illuminazione e al 
compimento dell'anima. Nella simbologia numerica, il 9 
indica la fine di un ciclo e l'inizio di qualcosa di nuovo. 

DETTAGLI
Descrizione e significati



Esplorazione Emotiva
Your Vision offre un modo giocoso per esplorare 
e comunicare le emozioni, usando forme e colori 
per esprimere sentimenti non verbali.
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Gestione dello stress
Aiuta nella gestione dello stress e dell'ansia, 
favorendo la concentrazione sul presente e 
momenti di tranquillità tramite auto-riflessione.

Creatività
Stimola creatività e immaginazione, 
favorendo idee originali. In terapia, potenzia 
la risoluzione dei problemi con nuovi approcci.
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 ... e quali sono i campi di applicazione :

IL TARGET
A chi è rivolto ...

Un'esperienza per chiunque
Your Vision è nato per essere accessibile 
a chiunque, indipendentemente dall' età, 
esperienza o background. Le carte 
offrono un'esperienza inclusiva, 
invitando ognuno a esplorare la propria 
creatività 
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LE FORME
Ispirazioni per l'uso

Triangolo
Il triangolo simboleggia trinità come Padre, Figlio e 
Spirito Santo, o mente, corpo e spirito. Rappresenta 
armonia ed equilibrio, con ogni lato essenziale per la 
stabilità, riflettendo l'interconnessione della vita.

Cerchio
Il cerchio simboleggia eternità, infinito e unità. 
Rappresenta perfezione e totalità, il ciclo senza 
fine della natura e il flusso continuo dell'energia, e 
nell'onda, riflette il moto ondulatorio perpetuo.

Quadrato
Il quadrato simboleggia stabilità, solidità e struttura. 
Rappresenta ordine e razionalità, e nell'onda, offre una 
base stabile per il movimento, fornendo ancoraggio 
nella mutevolezza dell'esistenza.

Il mazzo di carte
Il mazzo è composto da 72 carte, numero 
spesso associato alla spiritualità e alla 
perfezione divina, nella tradizione ebraica, 
rappresenta il nome segreto di Dio. 
Nella simbologia numerica, denota l'equilibrio 
tra il materiale e il spirituale, poiché è il 
prodotto di due numeri significativi, 8 e 9. 
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I SIMBOLI
Freccia
Le frecce simboleggiano direzione, 
movimento, progresso e aspirazione, 
rappresentando il cammino verso un obiettivo. 
Le frecce incrociate indicano unità e forza 
derivante dall'unione di più elementi.

Onda
Nella simbologia, le onde rappresentano 
fluidità, cambiamento e il flusso della vita. 
Indicative del movimento delle energie e delle 
emozioni, simboleggiano i cicli naturali e la 
forza inarrestabile della natura.

Stella della vita
Questo simbolo è spesso associato al campo 
medico e di soccorso. Rappresenta aria, acqua, 
fuoco, energia, tempo e spazio, può 
simboleggiare la protezione, la cura e la 
speranza nelle situazioni di crisi e pericolo .

La linea
Simboleggia la continuità e la direzione. È il 
percorso tracciato nel tempo e nello spazio, 
rappresentando il progresso e la 
determinazione. Indica inoltre chiarezza 
precisione nei pensieri o nelle azioni.  

Il cuore
Simbolo universale di amore e legami profondi, 
con forma simmetrica che evoca equilibrio nelle 
relazioni e connessione emotiva e spirituale. 
Insieme a una linea, rappresenta l’equilibrio tra il 
percorso individuale e le relazioni interpersonali.

Il fiore
Simbolo di bellezza, purezza, e fragilità della 
vita, rappresenta rinascita, amore, e affetto. 
Evoca crescita personale, trasformazione, e 
illuminazione spirituale. Riflette identità e 
tradizioni culturali e nazionali.
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I COLORI
Giallo
Come i raggi del sole che penetrano le nuvole 
per portare luce, il giallo sprigiona una scintilla 
di speranza e ispirazione. Ricordati di guardare 
verso l’alto, di cercare la bellezza nel quotidiano 
e di nutrire la tua creatività come i fiori che si 
aprono al calore della luce del sole.

Verde
Il verde incarna la freschezza della natura e la 
promessa di nuovi inizi. Con il verde il verde 
ritrovi serenità nelle sfide, puoi apprezzare la 
crescita nelle piccole cose e coltivare la tua 
armonia interiore come i germogli che nascono 
e crescono rigogliosi.

Rosso
Il rosso rappresenta passione e forza, 
accendendo il coraggio e la determinazione, è 
un colore che ti aiuta ad affrontare ogni sfida 
con audacia. Trova la forza nella tua passione e 
alimenta la tua creatività come l' intensità di un 
tramonto ardente. 

Significato e ispirazione

Arancione
Colore che incarna energia e calore, l’arancione 
infonde vitalità e entusiasmo. Accogli ogni 
giorno con passione, cerca l’ottimismo nelle 
situazioni più difficili e di celebra la creatività 
che illumina la tua vita, come i cieli dorati che 
scaldano il cuore.
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Viola
È un colore che evoca saggezza e introspezione, 
ti invita alla riflessione e alla creatività spirituale. 
Esplora le profondità della tua immaginazione, 
trova la pace nel silenzio e scopri la bellezza 
nella meditazione.

Azzurro
Come il cielo limpido che si estende all'infinito, 
l'azzurro incarna leggerezza e serenità, infondendo 
pace e libertà. Trova la gioia nelle piccole cose e 
coltiva una mente aperta come l'orizzonte che si 
fonde con il mare. 

Blu
Il blu richiama vastità del cielo e la profonda serenità 
dell'oceano, incarna tranquillità e chiarezza, portando 
calma e riflessione. Trova la tua serenità anche nei 
momenti di agitazione, cerca la profondità nei tuoi 
pensieri e nutri la tua creatività con la stessa pace che 
si prova guardando l'orizzonte lontano.

Grigio
Il colore grigio incarna equilibrio e introspezione, 
offrendo un rifugio di calma e saggezza. Ricordati che 
c'è serenità nella semplicità, che ogni sfumatura può 
rivelare nuove prospettive e che la tua creatività può 
fiorire anche nella quiete.



Il numero uno rappresenta l'unità e l'individualità. È il punto di partenza, l'inizio di tutto. Simboleggia anche la 
forza e il potere di creare, poiché unendo uno con se stesso si ottiene ancora uno. In molte culture, è associato alla 
leadership, all'autodeterminazione e alla volontà di perseguire i propri obiettivi senza dipendere dagli altri. Il 
numero uno può anche essere visto come la singolarità cosmica da cui tutto ha avuto origine. 

Il numero due è legato al concetto di dualità. Rappresenta la coppia, il contrasto e l'equilibrio. Può simboleggiare 
le polarità della vita come il giorno e la notte, il bene e il male, il maschile e il femminile. È anche associato alla 
cooperazione, alla relazione e alla reciprocità. Il numero due suggerisce l'importanza di trovare un equilibrio 
armonioso tra opposti complementari per raggiungere la completezza. 

 Il numero tre è spesso considerato un numero sacro e potente. Simboleggia la trinità, come la triade di corpo, 
mente e spirito, o il passato, il presente e il futuro. È associato all'armonia, alla creatività e alla fertilità. Il numero 
tre può rappresentare anche la completa espressione di un'idea o di un concetto, poiché aggiunge una dimensione 
aggiuntiva alla dualità del due. 

I NUMERI
Cosa rappresentano

1
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Il numero quattro è legato alla stabilità e all'ordine. Rappresenta le quattro direzioni cardinali, le quattro 
stagioni e gli elementi della terra, aria, fuoco e acqua. Simboleggia anche la struttura e la solidità, poiché è 
associato ai quattro pilastri che sostengono l'universo. Il numero quattro suggerisce l'importanza di creare 
una base solida e di seguire una struttura stabile per raggiungere il successo. 

 Il numero cinque è associato al cambiamento e alla libertà. Rappresenta l'energia dinamica del 
movimento e dell'avventura. Può simboleggiare anche la ricerca della libertà individuale e l'esplorazione di 
nuove possibilità. Il numero cinque invita a abbracciare il  cambiamento come un'opportunità per la crescita 
e l'evoluzione personale. 

Il numero sei è legato all'equilibrio e all'armonia. Rappresenta l'unione della dualità del due, portando 
alla sintesi e alla completezza. È associato alla responsabilità, alla famiglia e alla cura degli altri. Il numero 
sei suggerisce l'importanza di mantenere l'equilibrio tra diverse aree della vita e di coltivare relazioni 
armoniose con gli altri. 
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 Il numero sette è spesso considerato un numero mistico e sacro. Simboleggia la perfezione spirituale, la 
saggezza interiore e la ricerca del significato più profondo della vita. È associato alla meditazione, alla 
contemplazione e alla connessione con il divino. Il numero sette invita a esplorare il proprio mondo interiore e a 
cercare la verità oltre l'apparenza superficiale delle cose.

Il numero otto rappresenta l'abbondanza e la prosperità. Simboleggia anche l'infinito, poiché se si ruota di 
lato diventa il simbolo dell'eternità. È associato alla ricchezza materiale, al successo finanziario e alla 
realizzazione dei propri obiettivi. Il numero otto suggerisce l'importanza di coltivare una mentalità di 
abbondanza e di lavorare con impegno per raggiungere il successo nella vita. 

 Il numero nove rappresenta la completezza e il compimento. È associato alla realizzazione personale, alla 
saggezza finale e alla fine di un ciclo. Simboleggia anche la compassione e l'altruismo, poiché è il numero 
dell'umanitarismo e della benevolenza verso gli altri. Il numero nove suggerisce l'importanza di lasciare andare ciò 
che non serve più e di abbracciare il nuovo inizio che segue la conclusione di un ciclo. 
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CONTATTI
bruna@biriki.ch
+41 76 375 99 47
www.biriki.ch

Bruna Ferrazzini




