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Niektore historie nigdy nie trafiajq na papier. Nie dlatego, ze sq niewazne, ale
dlatego, Ze nikt nie zapytat.

,Jestem Polka” to projekt, ktory rzuca swiatto na Zycie mtodych-dorostych
kobiet z Polski, w trzeciej dekadzie XXI wieku.

Przemilczana lub nawet niezauwazona praca emocjonalna i oczekiwania,
ktore lezq na barkach Twojej siostry, corki czy Twoich witasnych, odbijajq si¢ na Zyciu
codziennym i zdrowiu.

Gleboko zakorzenione w naszym spoteczenstwie normy i postawy wobec
kobiet, szczegolnie w starszych pokoleniach, tqczq sie z nowoodkrytq wagq zdrowia
psychicznego i nadziejq zmiany na lepsze w milodszym pokoleniu. Takie warunki
tworzq przestrzen petng wewnetrznej sprzecznosci - miedzy obowigzkiem rodzinnym,
a pragnieniem wolnosci, miedzy tym, co si¢ ,,powinno”, a tym, co sie czuje.

Teraz nie chodzi o to, zeby szukaé winnego — chodzi o to, zZeby wystuchac jej
historii i zreflektowa¢ si¢ nad samym sobq.

Malujgc portrety wspaniatych Polek, ktore dane mi bylo poznac, chce dac im
prawdziwie zastuzone docenienie, za wszystko co robig dla swojej rodziny,
spoteczenstwa i samej siebie.

Ta ksigzka towarzyszy jednemu z tych portretow.

Jest to zredagowana wersja rozmowy, ktora zainspirowata obraz — pozwoli Ci
zajrze¢ do zycia, mysli i doswiadczen sportretowanej kobiety. Dzigki niej lepiej
zrozumiesz elementy obrazu i przede wszystkim osobe, na ktorg patrzysz.

Jest to zaproszenie do poznania Ani blizej, ale tez do konfrontacji z samym
sobg oraz z tym, czego czesto nie widzimy jako problem w naszym pigknym, ale
zranionym kraju — Polsce.

Moze odnajdziesz tu kogos znajomego. Moze siebie samg.




Tntrodiction

Some stories never make it onto paper. Not because they re unimportant, but
because no one asked.

“Jestem Polka (I Am a Polish Woman)” is a project that sheds light on the
lives of young adult women from Poland, in the third decade of the 21st century.

The unspoken, or even unnoticed emotional labour and expectations placed on
your sister, your daughter, or yourself, take a toll on daily life and well-being.

Deeply rooted societal norms and attitudes toward women, especially among
older generations, collide with the younger generation s growing awareness of mental
health and their hope for a change. These conditions create an inner tension -
between family obligations and the desire for freedom, between what one “should” do
and what one truly feels.

Now, it is not about assigning blame - it’s about listening to her story and
reflecting on your own self.

By painting portraits of the inspiring Polish women, I had the privilege to
meet, I want to offer them the recognition they truly deserve, for everything they do
for their families, society, and themselves.

This book accompanies one of those portraits.

1t is an edited version of the interview that inspired the painting - giving you a
glimpse into the life, thoughts, and experiences of the woman portrayed. It will help
you understand the elements in the painting, and most importantly, the person you're
looking at.

Its an invitation to get to know Ania more closely, but also to confront
yourself, and what we often fail to recognize as a problem in our beautiful but
wounded country - Poland.

Maybe you’ll recognize someone you know here. Maybe yourself.







NN

ka, Polska

J4

ajnow

H

22 lata






“(...) (Ciocia) Zawsze starala si¢ mnie
wychowa¢ na taka damg¢. Zawsze byt nacisk na to, ze
wiasnie kos$ciol, ze nie mozna z tego zartowacl, ze
wlasnie  zachowuj sie jak  dziewczynka, ze
dziewczynka powinna by¢ taka bardziej utozona,
spokojna, nie powinna gania¢ za chlopcami.

A ja miatam takq w sumie dualng troche
nature, ze i lubitam te takie dziewczynskie rzeczy,
typu jakie$ lalki, zabawki, (...), tylko tez lubitam sobie
polata¢ po dworze, poudawalé nie wiem, jakichs
piratow, kowbojow, w Robin Hood ow, wigc troszke
czulam taka /)/‘gé/{; ze muszg byc¢ takq bardziej
dziewczynkq, wdzigczng, wigc...”
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,»M0j tata byl taki bardziej surowy, taki ctec trochg starszej daty, bo on zreszt
orceec a

jest starszy, ze taki nie mowi ci wprost, ze ci¢ kocham, bardziej to ci¢ zawioze, to ci¢ zatatwia to, co
trzeba.”

,»Mo0j tata wiadomo pracowat bardzo duzo, ale nigdy nie widziatam zyciu, Zeby pomagat w
czymkolwiek mamie. On dostownie nie umie nawet jajecznicy zrobi¢, dostownie nic, nic.”

»Na pewno z tatag miatam takg bardziej relacje, ze on byt dla mnie autorytetem, wydawat
si¢ taki powazny, taki gtowa rodziny, oparcie, ze mi si¢ on zawsze wydawal takim archetypem
bohatera, ze wlasnie moge mu zaufaé, moge si¢ z nim czué bezpiecznie. Ale on tez jest troszke taki
grozny, w takim sensie, ze po prostu jak ja co$ zrobi¢ Zle, to wiem, ze on bedzie jednak zly (nie bedzie
jaki$ agresywny wzgledem mnie).”




»Moja mama musiata wszystko sama ogarna¢.”
»A z mama miatam taka bardziej relacje, Zze ona jest tak totalnie we mnie zakochana, ze

mogg jej wszystko powiedzie¢, ze jesteSmy tez troche takie folezankd, ze ona méwi o wszystkim i
ja jej méwie o wszystkim.”

»INo wiec tak z mama czutam taka bardziej na luzie relacje, takg sweet. Troche bardziej
zacz¢to mi to przeszkadzaé juz potem, bo dostownie czasem mam wrazenie, ze ona oczekuje, ze ja

bede jej si¢ ze wszystkiego spowiadaé, ze ja bede jej Wi wydaje mi si¢, ze jednak dobra,
jest jakas taka granica.”




_7 60 %9
RELAC{A
MATKI Z CORKA

Rozdziat 2

,Powoli staram si¢ bardziej stawia¢ na swoim, no bo tez coraz bardziej dostrzegam, ze to
mi tak troche przeszkadza, ze to juz mozna inaczej 1 ze jest to jakas atypowo$é. Wiec po prostu
czasami powiem, ze hej, nie dzwonig, nie pisz¢, bo po prostu nic ciekawego si¢ nie dziato, albo jestem
zme¢czona, nie mam nastroju.,,
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,»Czuje, ze musze zadzwoni¢ do mojej mamy co najmniej dwa razy dziennie, a ona doslownie
potrafi do mnie dzwoni¢ pi¢¢ razy dziennie. I pytaé, co ja robig¢, gdzie jestem, z kim jestem, co jadlam,
gdzie bylam. I to jest troch¢ meczace. No przez to tez czasami, no nie wiem, powiedzmy, jestem na jakiej$
imprezie, no i nie mam ochoty relacjonowaé wszystkiego, co si¢ tam dzieje, o ktorej doktadnie wroce. A na
przyklad jestem na tej imprezie i ona do mnie pisze SMS, gdzie jeste$, z kim jestes, kiedy wracasz,
zadzwon.

I wtedy no czuje¢ takg nerwowa narracje, jak co$, jakbym robita co$ ztego, a no przeciez nie
robig nic zlego. (...) Ona po prostu oczekuje, ze bede je relacjonowaé kazda sekunde swojego zycia.”

»(-..)Tak, no wlasnie wedlug mojej mamy, jak si¢ dzwoni do rodzicow na przyktad na kilka
dni, to jest patologia, ze juz si¢ w ogodle nie rozmawia.,,

»(-..)Tak, tak, tak, to chyba tak na zasadzie, ze cale dziecinstwo bylysmy tak blisko z siebie i
teraz jak powiedzmy, nie méwi¢ jej wszystkiego, to jest tak na zasadzie, ze co$ si¢ zmienito, Ze juz nie
jestesmy tak blisko. Zeby utrzymad siebie blisko, to musimy sobie mowié wszystko.”

R
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»Na pewno to, ze warto jest by¢ ambitnym i miec jakies swoje cele. Jak to moja mama mowita, ze
czlowiek inteligentny si¢ 7 sobq nie nudzi. 1 to jest troche prawda I tez tak naprawdg, jak masz jakie§ swoje
pasje, cos$, co ci¢ kreci i wiesz, ze umiesz swoja praca do tego dojs¢, to mam wrazenie, ze buduje takie poczucie
twojej warto$ci, pewno$¢ siebie, ze nie moze ci¢ pierwsza, lepsza osoba zachwia¢, bo wiesz na czym stoisz.

No wlasnie ta pracowitos¢ , ze to jest dla mnie takie naturalne, nie boje¢ si¢ tego i...”

»(-..) Na pewno ten patriotyzm troche wyniostam z domu i przywigzanie do takich rzeczy typu
jakie$ piesni patriotyczne, takie spotkania z okazji §wigt narodowych. No tez moja rodzina, na tym terenie, na
ktorym si¢ wychowalam, jest powigzana z tg calg historig Zzotierzy wykletych i jednak w przodkowie mojego
taty mieli z tym powigzanie, wigc jednak czuje co$ takiego, ze jestesmy takim troche przedtuzeniem tego.

Toz moj pradziadek walczyt w obu wojnach, byt w dwoch obozach koncentracyjnych i on zawsze
opowiadat co$ na te tematy, mial swoje pamigtki z tamtych czasow wszedzie na $cianach. M¢j tata nadal ma
jakie$ ordery swojego dziadka, typu Virtuti Militari. Tez jego dziadek, byt w Legionach Pilsudskiego. Tak, wigc
tez tam poznat si¢ z babcia, wiec na ta historia Polski z strony glownie mojego taty si¢ mocno jakos tam
pojawiata, wiec nadal mam do tego takie duze przywigzanie.

No i wlasnie chyba takie trzymanie si¢ swoich wartosci, bo wiem, ze moze niektore moje poglady
nie sg az tak nowoczesne albo nie chce komus$ narzuca¢ swojego swiatopogladu, ale po prostu wazne jest dla
mnie, Zeby trzymad sig tego, w co wierze.”

,»Z takich ztych rzeczy, to moze wiasnie pracoholizm trochg, takie, wiesz, jest takie przekonanie,
ze o nudzisz sie, to ja ci zaraz znajde zadanie, zwlaszcza jako kobieta, dziewczyna, Ze nie wiem, to zawsze
Jestes winna komus, e masz sprzgtaé, ogarnia¢ dom i ze po prostu facet to moze siedzieC, si¢ wylegiwac, a
kobieta, no to jak matka polka, ze musi pracowaé, musi sprzata¢, musi dom ogarng¢ i jeszcze mie¢ swoje
zainteresowania, wigc moze nadal mam takie troch¢ przekonanie ze... Tak, Ze caly czas co$ trzeba robi¢, na
pewno mam hopla na punkcie sprzatania. Jeszcze wydaje mi si¢, ze Polacy maja co$ takiego z goscinnoscig, ze
jak przychodzi gos¢, to po prostu gos$¢ nasz pan, postaw sie¢, zastaw sig, trzeba wysprzata¢ caty dom za 50 lat,
przygotowac uczte, przynajmniej nie zauwazytam tego np. u Holendrow, w ogole.”
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“(...) Na pewno wyniostam troche ten taki pracoholizm i gloryfikowanie tego wiecznego
bycia, ze ,O musz¢ zrobi¢ to, a to jestem taka zmgczona, ale jeszcze trzeba zrobié to i to’, ze dostownie
jak wezme sobie chwilg, nawet godzinke, zeby po prostu odpoczaé, poleni¢ sie, no czasem kazdemu
stuzy, to czuje takie wyrzuty sumienia. Ja dostownie czuje, ze odpoczywanie to jest cos zlego, czego
trzeba sie wstydzié. Ze wtasnie jak nic nie robisz to ,0, Ze co, ze ja si¢ nudze?’ Jest tyle 50 rzeczy do
zrobienia, a ja sie opierdzielam. Ze jestem $mierdzacym leniem i trzeba sie za co$ zabra¢. Wiec sama
przez to nie potrafi¢ nawet usias¢ i si¢ zrelaksowacé, bo jestem taka bardzo nerwowa, na pewno.”

»Wlasnie o tym myslatam, jak gdzie$§ tam sztam, ze ja caly czas jestem poddenerwowana. Caty
czas, mam wrazenie. Nie jest to jaka$ taka gleboka nerwica, ze ja totalnie panikuje, ale zawsze jest
takie, ze ,Dobra, musz¢ si¢ wyrobi¢ jeszcze z tym 1 z tym i1 z tym’ i kazdy dzien musi by¢ totalnie
produktywny. Musze zatatwi¢ to i to do tej godziny, jak mi si¢ co$ obsunie o, nie wiem, godzing, to juz
wpadam w panike, Ze si¢ nie wyrobi¢ ze wszystkim co sobie zaplanowatam na ten dzien.

Zastanawiam si¢, bo ogdlnie mam tak, ze sama sobie narzucam, ze musz¢ si¢ obudzi¢ o piatej
rano, no najpozniej o szostej, ze musze ¢ zalatwic to i to i to. I wlasnie jak juz co$ mi si¢ obsunie, to
potem potrafi¢ tak si¢ sama obarcza¢ poczuciem winy, ze zawalitam, ze w ogoéle caty dzien do dupy i
nie wiem, musze¢ si¢ troszke wyleczy¢ z tego...,,
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Rozdzial 4
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»(...)Tez lubi¢ nasza kulturg, uwazam, ze mamy si¢ czym
pochwali¢ i troch¢ nie rozumiem tego takiego wstydzenia si¢. Moze ma to
swoje zrodto w jakich$ nie wiem czasach, gdzie Polacy wyjezdzali, no bo u
nas byt system jaki byt. Za zarobkiem, za lepszym zyciem. Wtedy wydawato
sig, ze jestesmy z takiego gorszego, biedniejszego, bardziej zacofanego
kraju, ale obecnie. Wiadomo, Ze nie jest u nas idealnie jak chodzi o Polske,
no ale mamy przeciez taki dorobek polskiej kultury, sztuki, praktycznie
kazdej dziedziny, literatury, mamy ciekawg historie, wigc no, wspaniatg
kuchnig.”

21



Co, w sobie, zawdzigczasz temu, ze jeste$ z Polski?

R

»(-..) Dzigki temu na pewno jestem ambitna, pracowita, ale no tez czuje, ze musze ciagle
robi¢ wiecej, wiecej, wiecej, bo jestem niewystarczajgca. 1 jako kobieta wtasnie, niewazne jak pracuje,
gdzie pracujg¢, no to bogaty maz musi by¢, zeby rozwigza¢ problemy.”

»1eZ mam wrazenie, ze niestety u nas jest co$ takiego, ze jak nie zalozysz na przyktad
rodziny, nie bedziesz miata dzieci, no to co z tego, ze na przyktad masz sukces na tym polu osobistym,
z jaka$ swoja pasja czy z praca, to i tak jestes przegrana, bo jestes stara, panng, bezdzietng.”

,»lak jak powiedziatam wcze$niej, mam wrazenie, Zze mamy troszke taki, zwlaszcza chyba
jako dziewczyny, syndrom meczennika. Ze wtasnie my musimy dostownie by¢ idealne we wszystkim.
Musimy i wyglada¢, i zachowywac si¢ jak dziewczyna, czyli tak spokojnie, mie¢ dobre maniery, by¢
opanowana, tu tadnie si¢ usmiechna¢, zagada¢, niewazne jak si¢ czujesz tam wewngtrznie. Zawsze
posprzatane, zawsze wszystko poukladane. Musisz i znalez¢ sobie jakiegos$ tam partnera, ale tez nie za
wczesnie, musisz si¢ spodobaé rodzinie, musisz wlasnie potem i zatozy¢ rodzing, i pracowac, i
zarabia¢ pienigdze, i wychowywac te dzieci, i po prostu wszystko jest na twojej glowie, a i tak zawsze
cos jest nie tak.”

22
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,,I po prostu wszystko jest na twojej glowie, a i tak zawsze cos jest nie tak.
“You have everything on your shoulders and still, something is always wrong.







Co jest twoim /ﬂzw%m mzcéza kiedy robi si¢ ciezko?

»(...)Tak trochg, mysle, o mysle sobie o tej sobie z przesztosci. Jako taki oddzielnej osobie
1 ze ja to robig¢ dla niej 1 Ze ona juz by byta bardzo zadowolona i bedzie tylko lepiej.”

R G

Czy jest jakis moment w Zyciu codziennym, w ktorym czujesz si¢ Wm?

»(...) Lubie gotowac, to jest mite. (...) Lubi¢ gotowac, lubi¢ zrobi¢ zdjecie tadnie podanego
jedzenia, wigc chyba to jest najbardziej relaksujace.”
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»Mysle, ze ogélnie tak. Jak co$ sobie postanowie, to jednak wywal@
si¢ po drodze 50 razy, ale si¢ podniose i bede probowac dalej. Ale czasami nie
jestem silna. J%ﬂ%@ @a silna da W% 44@/% czy zeby co$ udowodnié
innym ludziom, ale tak dla siebie to czasem bywa cig¢zko.

Bo jak na przyktad co$ mnie tak drgczy wewnetrznie, 1 ja wiem z
czego to wynika i co bym mogla zrobié, Zeby to zmieni¢ - to nie, ja que; na
przekor robi¢ wszystko, zeby nie popraw1c tego swojego samopoczucia. Albo
bede to odktada¢ na pdzniej, bo //a/// daq wajnigspe ey s Jpecia ste

nem’, Wige jeszeze sig tak tego ucze.
Ale ogoélnie powiedzialabym, ze tak.”
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Co bytoby dla ciebie symbolem twojej sity?

,,Chyba poleciatabym tak totalnie oczywiscie w moim przypadku i
to byloby co$ koniarskiego, typu kon, jaki§ galopujacy. No mysle, ze jakis$
motyw zwierzgcy na pewno. Albo by to byl motyw zwierzgcy, wtasnie na
przyktad jaki$§ kon lub jakie§ lesme zwierze, albo wiasnie co$ takiego
lesnego. Ja ogodlnie dorastalam w lesnym dos$¢ otoczeniu w Puszczy
Bialowieskiej. Mo6j dom jest praktycznie w lesie, wigc no, cale
dziedzictwo siedzialam gdzie$ po krzakach w lesie. Tak mi si¢ to kojarzy.
Tez to moje miejsce dorastania jest dla mnie takim duzym zrodtem sity.
Moze co$ takiego wtasnie z mitologii stowianskiej, bo jednak ten las to
taka tajemniczo$¢, magiczno$¢, tez no jednak jestem z malego miasteczka,
praktycznie ze wsi, wigc ten folklor byl taki bardziej obecny. Co$ w tych
klimatach.”

,»(...) Bardziej tata, bo on byl tak bardzo zwigzany z tymi naszymi
rejonami. On mi bardziej opowiadal w charakterze jakichs$ takich bajek,
tak na dobranoc. Tez duzo jakich$ ksigzek, takich wtasnie z legendami,
basniami, mitami.”

,»NO 1 wlasnie ogdlnie ten folklor jest taki obecny, bo jest tak
bardziej blizej natury, naturalnie. I tez te wszystkie wioski, gdzie sa3 w
ogoéle wpisane na liste dziedzictwa UNESCO. Wszystkie chaty z
okiennicami, ta symbolika, jakies chusty, hafty.”




Vitold pryspion®

»Zaduszki”
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»Jak chodzi o rodzicow wiem, ze oni to doceniaja, ale ja sobie
potrafic zbudowa¢ w swoich oczach jaka$ iluzje, ze nie. Ze ja musze im
udowodni¢ to jeszcze bardziej, bo mieli inne wyobrazenia o tym, czy bede
si¢ zajmowa¢ w zyciu. Oni nie maja nic wspdlnego za bardzo z tym
srodowiskiem, kierunkiem, ktory studiuj¢, wigc tego do konca nie rozumieja
1 dla nich moze to jest troszke $mieszne, ale wiem, ze mnie wspieraja.

No bo juz na tym etapie wiedzg, ze ja chce w to i1$¢. Moze tego
nie rozumiej3, ale ja zawsze czuje, ze musz¢ im pokazaé wigcej, wigcej,
wigcej, jakbym ciagle chciata tej walidacji.

Gorzej, jak na przyktad sa spotkania w takim troch¢ wigkszym
gronie rodzinnym i na przyktad moja miodsza kuzynka studiuje co$ zupetnie
innego, a tego jeszcze ma pracg, duzo zarabia, (wigcej od swoich rodzicéw
aktualnie). Druga od dziecka rozwija takie swoje zainteresowanie, ze
zdobywa jaki$ tam ciagle grand prix na arenie $wiatowej, nawet w Stanach.
Wtedy czuje¢, ze te moje osiagniecia, sg takie miatkie, ze jestem takq czarng
owcg w porownaniu do nich.

Ale wiem, ze to wszystko jest narracja w mojej gtowie, ze wcale
nie mys$la o mnie, ze jestem gorsza. Ale no czasami wiacza mi si¢ co$
takiego, ze ,Ja udowodni¢’, ze ,Ja jestem najlepsza i juz wygrywam ten
wyscig.””
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Rozdzial 8 CL

,,Taka troche bledna z twarzy. Zrobiona mocno. Taka... Ze... Lubi sie
troszeczke... Powiedzialam teatryzowaé, gra¢ jakas postaé. Taka trochg...
Przedramatyzowana. To nie ze taka, wiesz, naturalna, spokojniutka, tylko taka...”

,,Co$, co$ z nig jest. Ona co$ gra.”



,Na pewno jest we mnie co$ takiego troszke aktorskiego. Ze wymyslitam sobie
jaka$ wersj¢ siebie, ktorg chciatabym by¢. Troche nawet jak taka, nie wiem, posta¢ z
kreskowki. Ze troszeczke sie w nig tak wcielam, przynajmniej dla innych ludzi. Czuje
raczej spojnos¢ z ta taka wersjg siebie, ktorg przedstawiam w $wiatu, w tym jak si¢
ubieram, w tym jak si¢ zachowuj¢, w tym co robi¢. Ale no, na pewno jest tez jakas$
warstwa mnie, ktéra nie jest az tak super ciekawa, idealna, ma jakie§ tam swoje
kompleksy, czy czuje si¢ niepewna siebie.”

»Na pewno jest jaka$ taka dualno$¢ we mnie, Ze jest ta taka Ania posta¢, Ania
fajna, Ania kreatywna, Ania, ktdra si¢ umie ubra¢, malowac i zrobi¢ to i tamto. I jest tez
no Ania wlasnie ta taka bardziej jak ta jedenastoletnia, ktora czuje si¢ jako§ tam
niepewna, ze chcialaby wlasnie znalez¢ sobie swoje towarzystwo, ze chciataby, zeby
ludzie docenili to jak si¢ stara, ze ma jakie$ tam swoje pasje.”

,Jestem jak cebula.”
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Jeden na pewno... Wolno$¢. Powiedziatabym tak wolno$¢ i indywidualnos¢. Wiadomo i taka
wolno$¢ w pojeciu, ze moge sobie pojecha¢ na $§wiecie gdzie chee, wiadomo, ale tez taka wolno$¢
w wyrazaniu siebie, realizowaniu swoich pasji. I trwanie przy tej swojej indywidualno$ci. Ze nikt
mi nie narzuca moich celow, moich wartos$ci, to jest chyba takie najwazniejsze.

Powiedzialabym, ze rodzina. Zdecydowanie, bo kocham moja rodzing i jako rodzing
rozumiem nie tylko moich rodzicow czy najblizszych, ale tez bliskich przyjaciot. Po prostu ludzi, na
ktérych mi zalezy.

. 7
2 YAy A

Powiedziatabym, ze taka mito$¢ i1 szacunek do ludzi. Nie wazne, czy si¢ z nimi zgadzam,
czy nie zgadzam, czy mi pasuja, czy nie pasuja. Jako$ tak, Zeby nie przeszkadzac sobie nawzajem,
Zeby nam si¢ wszystkim dobrze Zylo. Nie wiem, nie lubi¢ ktétni, nie lubi¢ mie¢ z nikim konfliktow,
z nimi mieé na bakier. Zycie i tak jest stresujgce, wiec po co mamy sobie nawzajem utrudniacé?
Kazdy wie swoje, kazdy chcialby co$ tam swojego osiagnaé, wigc sobie nie przeszkadzajmy.
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Jak uwazasz, ze jest pokazana jest Polska kultura
(i stowianska), w szczegolnosci obraz
stowianskich kobiet w dzisiejszym swiecie?

Co myslisz o popularnym teraz “Slavic aesthetic”
czy ,,Slavic core”?



»(-..) , Wypindrzone’, ze to tylko czekamy na to, Zeby wiasnie ztapaé
bogatego meza. Ze tylko tazimy po domu i sprzatamy. Do pewnego stopnia
moze jest w tym ziarno prawdy, ze staramy si¢ z tym wygladem, ze staramy
si¢ robi¢ dobre wrazenie, ale bez przesady nie jesteSmy wszystkie
porobionymi tapeciarami, ktore tylko chca upolowa¢ faceta, niewazne jaki
by on nie byl, Zeby si¢ nami zajat.”

»(-..) No tak, ale my jesteSmy ambitne na innych polach, staramy si¢,
edukujemy, mamy inne osiaggni¢cia. Przeciez mamy i polskie noblistki 1 w
ogole kobiety, ktére osiagaja wszystko w réznych dziedzinach, tak
naprawde.”
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»(...) To jest na pewno romantyzowane. Jakie$ takie mieszkanie w
blokach, takie troche byle-jakie zycie. Wiem, ze duzo osob ma do tego
nostalgi¢, ja tez mam, ale no nie jest to zycie, do ktérego chciatoby si¢
zmierzac.

Wigc ten taki trend nam bycie slavic, troch¢ mnie krindzuje. No
rozumiem, ze moze jak si¢ oglada obrazki na Pinterescie, mozna si¢
zachwyci¢, ale no tez mamy inne fajne rzeczy w polskiej czy slowianskiej
kulturze. Mozna do tego podejs$¢ z troche innej strony, niz zromantyzowanie
jakiej$ biedy, opresji i tego typu rzeczy.”




J6zef Chetmohskt

»»Babie Lato”
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Czy czasem chciatabys,
zeby twoje dziecinstwo i wychowanie
wyglgdato inaczej?

=

e
©

=

Jednak skala tych dobrych rzeczy zdecydowanie przewaza
te zte, wiec, no jestem wdzieczna moim rodzicom.




Chapter 7,

Do you ever wish
that your childhood and upbringing
had been different?

52000

The scale of the good things definitely outweighs the bad
ones, so, well, I am grateful to my parents.
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Chciatabym serdecznie podzigkowac kobietom, ktore zainspirowaly ten projekt
i ktore pracowaly ze mng nad jego stworzeniem. Dzigkuje — Ania K, Paulina G, Zuzia
K, Dominika P, Maria K, Zuza Z, Nina M, Karolina B, Zofia M oraz Ania B.

Dzigkuje rowniez artystce Agnieszce Apoznanskiej, za pomoc, stowa, czas i

profesjonalng opinie.
Jesli ten projekt zainspirowat Cie do dalszych dziatan, zapraszam do
odwiedzenia strony internetowej projektu:

www.juliazygner.com/jestempolka

Drzigkuje takze Tobie — czytelniku — za Twoj czas i uwage.
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