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EDITORIAL ‘

Zobrat veci do vlastnych ruk niekedy znamena postavit' ich na hla-
vu. Ale, ak ich dokaZeme spravne vyvazit, moZeme aj hory (alebo
stredne vel'ké kusy nabytku) prenasat. TakZe, mili Citatelia, nech ro-
bite Cokolvek, pouZivajte hlavu. Vitajte v aprilovom ZRAZU!
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(Prosim o ¢itanie od konca, od str. 4)

.nepacilo velmi,mne ako tak ,to jej sa hoci, rybnika vody studenej do
spat pustil a pobozkal ,pohladkal rybu aprilovi poslednd aj mozZno
a prvu svoju som Tam .4lovku miestu k zakeroval myslou taZkou s
a bicykel na tlovkom s vedro naloZil som ociach v vlhkom a hrdlom
stiahnutym So .postielok do zalahli noc dobru na bozku a slova bez
reci matkinej tejto po Deti .krdsavice Supinatej zlatej preskimani
po domaca pani zahlasila rybniku v svojimi za cnie jej sa zrejme, oCi
smutné také md ryba Ta,

R

Lk Brama forke pigus Gefreri
Ger. BracGfom
Be5. §ain

Y 3 A s
IOeacalen . e eama.  fOréme

.Brama Abramis menom s ,obycajny pleskac¢ ,on vlastne je ryba
moja Ze ,docital sa som prvorybarov pre casti V .priru¢ku Rybarovu
vonajucu novotou eSte otvoril som Potichu .prva ako zaspala rybar
Udatny rozpravKky citani pri mamicka pretoZe ‘Pssst, robili mna na
Deti .izby do priniesol vedre vo som ,hrdy naramne bol som ktory
na ,ulovok prvy Svoj .rybou s vedra do vody cCistej doplnil a nacinie
rybarske zloZil som tichosti V .hodinu ,no¢nu uz deti pre ,tato
v ulovkom sa pochvaleni o mySlienka zvitazila Nakoniec !Vyborne
?doma rybacke o poviem Co .myslienky utriedil si som aby, postat
viackrat musel som domov ceste Na
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.viac eSte a akurat bola Miera .sebou pred sdm hanbit" ani ,strazi
Rybarskej kontrole pri zodpovedat musiet sa nebudem ,dobre
som Meral .topankou priloZenou s podloZku na Sla ryba ,merania
technika najnovsia kaZe Ako .sam zostal som vode Pri

tvari nemych sa metajucich plnymi sietkami so odchadzajuci
odevoch maskovanych v chlapi ma si doberaju “?nestaci vam jedna
,Co .odchddzame uZ my ,kolega Pdn,,

“Ivyfuk novy na bude predaji po, Pardda, alebo “/maraténu
Rybdrskeho vitaza hodny, macik je To, :ako poznamkami s ulovky
svoje vytahovat a balit' zacali postupne sa susedia moji ,obnaZoval
mesiac sa Ako

.trofejného tiez, lovca hacik o zachytia nahodou sa ak iba, nedaju
chytit ani vlastne sa Tie .trofejné zvané ryby vyskakovali ,trampoline
na ako ,ktorymi za ,komarov a musSiek roje premavali sa hladine Na
tmavnut voda zacala slnka zapade Po
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rybnika dne na Siltovkou so spolu odloZené okuliare polarizacné
slne¢né ani ,nohavice mokré ani mi Nevadia .breh na Stvornozky
sa Stveram, sietke v rybou s ,Stastny ale Spoteny .vody mutnej
astudenejdo skacemabrehunanechavam Udicu.haciku panenskom
eSte na zavesenej navnady mojej do zahryzla sa ¢o ,rybou velkou
urcite s udice krutenia od ruky boliet zaCinaju ma UZ .namahou
kypi a vzdycha zaberu mojho okoli v voda Ze ,mi sa Vidi .neklamu
oCi ma Ci,zaberu k smerom pozeram a udice pnutie povolit SkiiSam
.rychlosti stupna najvysSieho zaradeni po morzeovku vysiela ktora
,udici pipajdcej k pajdam ,nizko prekliato spadnutymi nohavicami
S .rybarov krik poCujem “/zdber Mdte ?ste kde ,Sused,

.oni ako tazsie sedemkrat vraj ,bremena nosia a mravce usilovné
prehanaju sa kde ,zem na pozeram Smutne .zavadzat nikomu
nebudem urcite kde ,vodou nad hustine v miestecko odlahlé si
Vyberam !?novacika dan to je Alebo .tlacenka studend ta uSkodila
mi Asi !matere rybej Do. brucha okoli v ominat ma zac¢ina A

.vode vo nastastie ,miesto na olovko zapadlo ,mna okolo profikov
smiechu priduseného za ,pokus dvanasty na Asi .brehu protilahlom
na scasti a okolo stromoch na scasti konc¢ia zmesi Vystrelené .miesto
urcené na presne poslem ich prakom a navnady zapachajice mna
pre ale ,voniajuce ryby pre vyberiem EsSte. chladnicky paZeraka
z vyslobodi ju ktory ,zachrancu na €akala tyZdne dva aj mozno kde
,kr¢me nedalekej v kipenou tlacenkou krotim Hlad .som vyhladol
,zmohla ma vode k Cesta
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.tatosa letiaceho pohon noZzny modj na ,dvojkolesového na
naskakujem ,utajenia dovodu z ,a vybavu vonajicu novotou eSte
beriem ,nepoculi deti a Zena ma aby, Ticho

.vyzivné a zdravé je masko rybie Ze ,zahlasila deti mojich
matka aj Ved' !rybacCku jarnu prvd na vyrazim ,aprila .1 sobotu
v ,dnes ,Ano .zabudol aj predavaca monolégu od uz som ,sluzia nich
z mnohé ¢o Na .polovacku rybarsku dspesnd na potrebné veci

ROZBORU

dalSie a udice kupené Prezeram .rodiny nasSej obydlia spolo¢ného
do vkradam nakupom s aj sa ,nespozoroval nik ma aby, Nenapadne
.peniaze zarobené tazko moje o bohat$i nakupe mojom po zostal
potrebami rybarskymi s Obchod. april .1 prave je Ze ,tom na Co
rybnika lone v oddychnem najlepSie si rodiny od aj prace z stresu
od Ze ,radi mi ktory ,rybara kamarata na Dam. civilizacie nasledkov
neprijemnych zbavit sa ako ,premyslat som Zacal .podrazdeny
znacne byt zacal som jari ZaCiatkom
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JOZEFA
ROZBORU

S kamaratom Dodom, tieZ seniorom, sme dlhoroc¢ne zohrata rybar-
ska dvojica. On taha ryby k brehu a ja, stojac po ¢lenky v blate, nata-
hujem ruky s podberakom, aby som ich dostal do sietkovaného va-
zenia. Ale musim sa priznat, Ze uz dlhy ¢as sme pri vode bez prace.
Aj sme si stanovili diagnézu - syndrém odcudzenia od ryby. Napriek
pouzivaniu novych metdd lovu a starych osvedcenych ¢innosti pre
Stastie - Dodo zasadne nosi Siltovku naopak, ja tri krat oto¢im udi-
cou - sa nam nedarilo. Skusali sme aj nové finty - naplut trikrat do
vody, poliat' udice odvarom zo sliviek, vhodit do vody peniaz a, pod-
la rady babky korenarky, nosit' v zadnom vrecku maskacov vysuse-
ny mysi chvost. Nepomohlo. Obaja dobre vieme, Ze kazda ryba sa
musi poctivo vysediet, nie ako kukucka svoje vajcia. Tak sme sedeli
a ¢akali bez poriadneho zaberu tri dni. AZ jedného skorého septem-
brového rana...

Plavak sa poruca pod hladinu. Beriem podberak. Dodo mohutne
kruti navijakom. Najskor som si myslel, Ze ta potvora na haciku nas
necha chvilu sa potrapit, flochne na nas okom a odplava spat do
hlbiny. No s iZasom v ociach hladim na Doda, ktorého tvar dosta-
va farbu ¢erveného esa a pocivam jeho vulgarnu rybarsku modlit-
bu. Na skriknutie: ,Co stojis ako zmrznuty?“ zapadnem do vody pri
brehu a u¢upeny ¢akdm s podberakom v mieste predpokladaného
vylovu. Kde to presne bude, vie ryba naisto a lovec, ktory keruje
udicou ako Sofér zaciatoCnik pri ctivani, to len tusi.

V tivode som predoslal, akd sme zohrata dvojica. Hura! Krasna stu-
ka s vyvalenymi oami je na brehu. Podla dvoch radov zubov sme je;j
dali aj meno Zubana. Pre nas rybacka skoncila. Rozhodli sme sa, Ze
ju nepustime spat’ do Spinavej vody, ale p6jdeme sa popysit dalSim
dochodcom-rybarom, ktori okrem vysedavania pri vode sedia aj pri
Capovanom pivku. Cesta od jazera bola radostna, najma po zastavke
v budke s obcerstvenim, kde sme mali prvé tekuté ranajky.

Povzbudeni pivom prichadzame na namestie. PresnejSie k strapcu
chlapov s udicami sediacimi v parku na Safku ,U fontany*. Nazov
tato vlidna cakaren dostala podla nedalekej fontany so striekaju-
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cou vodou z bronzovych kacic. Nasa Zubana vSetkym zavrela pusy
a jej Stihle telo vzbudilo zavist. Po ¢ase vSak v malom vedre zacala
prevracat oci. Tak sme ju aj so sietkou, v ktorej bola uvdznena, po-
norili do fontany. Pacilo sa jej! Ozila aZ tak, Ze zubiskami prehryzla
sietku a zacala virit vodu, ktora striekala na vSetky strany. Znova
sme boli tercom posmesSkov od vSetkych naokolo a dovodom hu-
ronskeho smiechu. My dvaja sme hned’ vedeli, Co mame robit. Ja na-
hatiam podberakom Zubatiu a Dodo $viha udicou po vode. Ziaden
vysledok. Len som zlomil podberak a Dodo si na bronzovom kaca-
com zobaku roztrhol nohavice.

UZ sme sa zmierili s tym, Ze tam bude do zimy, ked’ s navrhom, ako
ju dostat’ von, priSiel udrzbar Jaro. PretoZe on jediny vedel, ako
z fontany vypustit vodu. Ako ¢len Spolku pre ochranu zvierat, fon-
tanu vypustil len pod podmienkou, Ze my vypustime Stuku, a to
spat do vdd Strkoveckého jazera. Stalo sa. Aby vsetci videli, Ze na
uctu k Zivym rybam sme esSte nezabudli, hoci nas rybarov-déchod-
cov mladsi nazyvaju dedkovia-masiari.

Od tejto pamatnej soboty eSte nedocCkavejsie cakame pri vode dlhé
hodiny za kazZdého pocasia. Pretoze ak Zubanu eSte raz chytime,
bude z nej seniorka a trofejna ryba.
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LISTY

MARIANA S.

Mili moji Citatelia,

Casto cestujem na trati Bratislava hlavna stanica - Galanta a spat.
Do Galanty chodim na navstevu rodinného prislusnika postihnuté-
ho nestastnou Alzheimerovou chorobou, do socidlneho zariadenia
Pohoda seniorov. Je to bohuzial nevylieCitelna choroba, ktord ne-
prajem ani najvacSiemu nepriatelovi. Som v pokrocilom dochod-
covskom veku a snazim sa drzat' krok s najmodernejSou technikou.
Stary tlacidlovy teleféon doslizil a moje deti ma prekvapili, ked’ mi
darovali novy, moderny. Uistovali ma, Ze ho po kratkej dobe zvlad-
nem pouzivat. VZzdy som v dopravnych prostriedkoch, v elektricke
a trolejbuse, sledoval mladych i starsich l'udi, ktori v rukach drza-
li mobily a zabavali sa s nimi. Je obdivuhodné, ako dokazu pisat
dvoma prstami na tak malej klavesnici zavratnou rychlostou, do-
konca bez preklepov. Hlavne dievcata s dlhymi umelymi nechtamil!
Ja s tym mam velky problém, v kazdom slove urobim vzdy aspon
dve chyby.

Co sa mi na tomto novom teleféne paci, je praca s fotografiou. Cely
svoj Zivot som sa zaoberal fotografiou, a to aj profesionalne, kedZe
som ju absolvoval pocas mojich Studii. Dnes dokazu fotit' aj nase
malé deti, staci im ovladat moderny telefén, ¢o uz vedia lepSie ako
my starsi. Ale podme k pointe, ktora sa mi stala v nedavnej minu-
losti. Ked' cestujem vlakom z Galanty do Bratislavy, vZdy mavam
noviny alebo Casopis na Citanie. Tentoraz vSak sedim vo vlaku a na-
miesto novin vytahujem moj novy mobilny telefén. Citam si spravy
a pozeram nekone¢né mnozstvo fotografii. Rozhodol som sa pre-
poslat vianocné fotky i pozdrav rodine a znamym. Cesta plynulo
ubieha. Rozhlas nas pravidelne informuje, kde, v akej stanici, sa na-
chadzame. Som telefénom tak zaujaty, Ze vobec nevnimam okolie,
ani oznamy vlakového rozhlasu. Mnohokrat sa stane, Ze osobny vlak
stoji v niektorej stanici dlhSiu dobu a ¢aka, lebo dava prednost’ bli-
ziacemu sa rychliku. No tentokrat sa mi to zda naozaj pridlho. Je uz
po 17. hodine, vonku uplna tma a my stojime na mieste neobvykle
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dlhd dobu. Ni¢ mi neostava, len trpezlivo ¢akat, pricom sa zabavam
s mojim telefébnom. Zrazu sa vlak pohol. Povedal som si, Ze konecne
ideme dalej. LenZe po chvil'ke zistujem, Ze opatnym smerom. Som
dezorientovany a chyta ma panika. Vedla mna sedia mladé dievcata
a tak sa ich pytam, kam ide tento vlak. Odpovedajy, Ze do Galanty.
Toho som sa obaval! TakZe vlak stal 25 minuat na hlavnej stanici
v Bratislave, kde som mal vystipit. Nepocul som Ziadny oznam roz-
hlasu, lebo som sazabaval s mobilnym telefénom! Co teraz? Dievéata
mi hned’ vo svojich telefénoch zistili, kedy ide najblizsi vlak naspat
do Bratislavy. Bude to uz o 20 minut. A tak vystupujem na najbliZsej
stanici, kde nan chcem pockat, v Bernoldkove. Tu som na stanici
v Zivote nebol! Tma ako v rohu, na stanici nikoho, ani Zivej duse.
Zase ma chyta panika a neistota. Som na spravnom nastupisti?
Dopadlo to dobre. Vlak prisiel, ja som nastupil a pokojne priSiel do
Bratislavy. Vystupil som na hlavnhom nadraZi. Stratil som jeden a pol
hodiny ¢asu s poucenim do budticnosti, Ze mobilny telefén na vla-
kovej trase pouZivat nebudem. IstejSie budi noviny alebo Casopis.

Pozdravuje vas vSetkych
Marian S.
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FOTOPRIBEH

Mucenictvo macky
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Svaj¢iarske meste¢ko Montreux je uloZené pod vysokymi $titmi
Alp, ale v miernom podnebnom pasme. Na brehu Zenevského ja-
zera tvori centrum tzv. Vaudskej riviéry, ktoru lemuju krasne kve-
ty. Okrem nich sa na prechddzkach mézete pokochat' aj zaujima-
vou vystavou. Je to 20 vel'kych bronzovych soch macky ,Le Chat”
z komiksov belgického autora Philipa Gelucka. Pribehy Le Chat sa
odohravali 30 rokov na papieri a teraz vystava jej s6ch putuje po
viacerych mestach Europy.

PotesSte sa s velkou mackou prostrednictvom fotiek, ktoré sa nam
na nasom vylete v Montreux podarilo urobit.

Viac sa o vystave Philippa Gelucka: Le Chat Déambule / Macka sa
tula dozviete na www.lechat.com/en/le-cat-walks/exhibition

Marika a Jojo

‘e ¢ IEST UNE VOITURE QUi S'EST
H 0 POUR UN? PO Just this opece,  car gets run OVEE "’fﬂ!

ﬁ}h---nﬁf
o

ot T

Vynimoc¢ne, auto, ktoré zrazila macka
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Vazit a vidiet
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RECENZIA

CITATELSKA

V sobotu 11. 3. sme navstivili operu
Carovna flauta v rézii Svetozara Spru-
Sanského v SND.

Rozpravkovy pribeh s hudbou W. A.
Mozarta uz dlhé roky teSi divakowv.
O pribehu by sme mohli dlho rozpra-
vat, pretoZe je zaujimavo napisany, je
magicky, privadza nas do sveta Carov
Kralovnej noci, zabavného vtackara,
a, ako to v rozpravkach byva, dobra
a zla.

Spevaci predviedli pekné vykony
a my sme mali krasny zazitok. Aj vyko-
ny akrobatov, visiacich nad javiskom,
boli vynimoc¢né. P6sobili na mna vsak
trosku rusivo, rovnako ako medvede
na bicykloch a kolobezkach. Niekto
by mohol namietat’ a vnimat' ich ako
absolutne vhodné, pretoZze pribeh
Carovnej flauty je moZné pochopit
rozne, ¢o uvadza samotné divadlo
v anotacii k predstaveniu: ,Zaviedol
nds Mozart do ¢udného sveta Carovnej
flauty len z akéhosi hunctitstva? Ale-
bo tu v skutocnosti nie je ndhodné ni¢
a v necitatelnej symbolike su rafino-
vane zakdédované tazko pochopitelné
idey?”

Opera trva 2h 40min s prestavkou
a ucinkuje v nej aj Bratislavsky chlap-
censky zbor, ktory vedie Magdaléna
Rovnakova.

Kto ma rad hudbu, spev, operu, nech
sa ide pozriet'!
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JEDALNICEK

TATIANY
STANOVE]J

Jar je obdobie, na ktoré sa vSetci teSime - slnieCko, snezienky, prvé zelené
listky na stromoch. Prebudzajica sa priroda je vSak nielen krasna, ale pri-
nasa aj vitaminy, ktoré po zime tak potrebujeme! Nemusime za nimi chodit
daleko, ponukaju sa vSade. Aj takd beZna burina ako pupava moze poskyt-
nut mnoho dobrého a prave v tomto jarnom obdobi ma najvacsiu silu.

UZ nazov tejto rastliny svedci o jej icCinkoch, pricom liecivé nie su len kvety,
ale aj listy, vitat' a korene. Na jar zbierame mladé listy, ktoré eSte nemaju taka
horku chut a mézeme ich pouZit' napriklad do salatu. Kvety méZeme zbierat
pocas celého obdobia kvitnutia a korene najlepSie na jesen, ked’ obsahuju
najviac lieCivych latok. VSetko suSime v tieni pri teplote do 50 stupiiov.

Pupava obsahuje horcinu taraxacin, kaucuk, inozit, cholin manit, trieslo-
viny, saponiny, organické Kkyseliny, Zivicnaté latky, slizovité 1atky, triter-
pény, steriny, tuky, bielkoviny, inulin, karotinové latky, vitaminy A, B, C,
E, K, vlakninu, Zelezo, fosfor, hor¢ik, draslik, sodik, zinok, med, mangan,
selén, omega 3 a 6 kyseliny.
Horciny st pre naSe travenie dolezité, pretoZe povzbudzuju vylucovanie
zaladocnych traviacich Stiav, no spravidla ich nemame dostatok, lebo
horké nam nechuti. V nasej strave prevlada chut slana a sladka, ¢o spdso-
buje nerovnovahu v organizme. Konzumacia pupavy je vhodna na dopl-
nenie horc¢iny v naSom jedalnicku.
Po starocia sa pouZzivala na liecbu Zl¢nikovych a pecenovych tazkosti, pri tra-
viacich problémoch a horucke. Pouziva sa aj na podporu obranyschopnosti
organizmu, ako prevencia chripky, nddchy i rakoviny. Posilituje funkciu
pecene, Zl¢nika, obliciek, stimuluje latkovi vymenu, okyslicuje
a precistuje krv, ma antiseptické a detoxikacné ucinky, zlep-
Suje chut do jedla, travenie, ucinkuje pri Zalidocnych
a ¢revnych tazkostiach, aj ako protihlistovy prostrie-
dok. PouZiva sa pri cukrovke, artroze, dne.

UPOZORNENIE
Pupavu vzdy zbierame na neznecistenych
miestach, dalej od cesty ¢i prasnych miest.
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SALAT

Listy a kvety sd stucastou jarnych liecebnych kur,
okrem iného obsahuji mnozstvo vitaminu C a dva-
krat viac Zeleza ako Spenat. Vynikajuci je Salat
z Cerstvych jarnych listov pupavy, ktoré moézeme
kombinovat so zeleninou a ochutit' zalievkou pod-
la chuti. Listy moZno pred pouzitim zaliat' vlaz-
nou slanou vodou, v ktorej sa nechaju vyluhovat
30 minut, ¢im sa odstrani ich horkost. Kira cer-
stvymi listami by mala trvat' 4 az 8 tyzdnov.

PUPAVOVY MED

Pomaha pri chorobach dychacich ciest ¢i chripke.
Podporuje imunitny systém a krvotvorbu, znizu-
je vysoky krvny tlak, ma mocopudné, antiseptické
a detoxikacné ucinky.

Ingrediencie:

400 kusov pupavovych kvetov bez stoniek

2 umyté bio citréony

2 1 vody

2 kg cukru

Postup:

Kvety vloZime do vacsieho hrnca, pridame na ko-
lieska nakrajané chemicky neoSetrené citrony a za-
lejeme dvoma litrami vody. Varime asi 15 minut
na miernom ohni. Nasledne ddme na chladnejsie
miesto, kde nechame lihovat do dalSieho dna.

Na druhy den celti zmes precedime cez platno, vy-
Zmykame, pridame cukor a varime do poZadova-
nej hustoty. ESte hortce nalejeme do pripravenych
sterilizovanych flia$, ktoré uzavrieme a prevrati-
me hore dnom.
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BEZPECNA JESEN ZIVOTA
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OKRESNE RIADITELSTVO

PZV BRATISLAVE |

NEDAJTE

SANCU KRI-

MINALNYM
ZIVLOM

Podvodnici a zlodeji neustale poku-
Saju doévercivost ludi. Bud'te preto
vZdy o krok pred nimi a nepodce-
nujte prevenciu. Osvojte si nasle-
dovné odporucania, ktoré mozu
prispiet k vasej bezpecnostiiochra-
ne vasho majetku.

Prevencia kradezi:

e Nevpustajte cudzich l'udi do svojej
domacnosti, ani s nimi neostavajte
osamote.

e Nenechavajte kl'ice od domu (ani tie
nahradné) v kvetinacoch, pod ro-
hoZkou ¢i v poStovej schranke - st
to miesta, kam smeruja prvé kroky
zlodejov.

e NedrZte doma vysoku hotovost, pri-
padne celé svoje Uspory.

e Ak odchadzate z domu, starostlivo
zamykajte dvere a okna. Nezabudajte
ani na podkrovie ¢i pivnicu. Vyhnite
sa otvorenych oknam na mikrovet-
ranie. Zlodeji su obratni, dokdzu ich
lahko vypacit a dostat sa dnu.
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Prevencia podvodov:

Dajte si pozor na podomovu ponuku
tovaru a sluzieb. Prili§ vyhodné ponuky
byvaju klamlivé. Nepristupujte na kiip-
nopredajné dohody, ktorym nerozu-
miete, pripadne text tychto dokumen-
tov je pisany drobnym pismom, ktoré
neviete precitat. Pockajte a najskor sa
porad'te s doveryhodnou osobou.

Nikdy nehovorte do telefonu cudzim
0sobam svoje osobné tdaje (predovset-
kym rodné Cislo alebo ¢islo obcianske-
ho preukazu). Ziadna banka ani se-
riézna spolocnost’ sa vas na tieto udaje
nebude dopytovat' telefonicky.

Ak nemate istotu s kym volate, neod-
povedajte na otazky, ktorymi vas moze
druha strana zdiskreditovat’ alebo
ohrozit.

Vsimaijte si Cislo, ktoré vam vola. Ak

je cudzie alebo zahrani¢né, zbystrite
pozornost. Ak vas telefonat obtazujte,
zloZte ho a viac na cislo volajuceho ne-
reagujte, pripadne ho rovno zablokujte.

Na kazdé rozhodnutie si doprajte do-
statok Casu. Ak na vas niekto tlaci

s urgentnou poZziadavkou platby alebo
ohladom pristdpenia na limitovanu
extrémne vyhodnu ponuku tovaru i
sluzieb, s vysokou pravdepodobnostou
ide o podvod.
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VYLETY
MICHALA
MAJTANA

Vodny mlyn
pri Jelke

Na zapadnom Slovensku zostali z mnohych vodnych mlynov len
Styri. Jeden z nich, pri Jelke na Malom Dunaji, bol rozobrany a ob-
noveny. Vylet k vodnému mlynu pri Jelke je vel'mi mily. Z Bratislavy
sa sem dobre cestuje priamymi autobusmi alebo vlakom do Senca,
odkial pokracujete autobusom az do Jelky. Z Jelky je cesta k mlynu
dlha asi 2,5 km.

Pri vodnom mlyne sa da navstivit aj maly skanzen. Spravca mlyn
pravidelne spusta, takZe navstevnici mozu vidiet ako fungoval.
Hned' vedla mlyna sa nachadzaju dve reStauracie. Asi 600 m da-
lej, pri velkom rybarstve, v ktorom sa daju kupit aj ryby, je tretia
reStaurdcia.

Pri mlyne sa da ¢Inkovat a v priamo v Jelke je mozZné navstivit ranc,
ktory ponuka jazdu na koni.



Hlohovsky
zamok

Interiér vodného
Vyletnici v Jelke mlyna

V Hlohovci si moZete, okrem iného, pozriet zamok a Hvezdaren
s planetariom M. R. Stefanika. Aby ste sa tam dostali, musite prejst
cez celé mesto, na kopec so zamkom. Trva to asi 40 min. Alebo si
moZete vziat taxik. Taxiky (napr. 0949 818 187, 0940 933 934) sto-
ja 3 az 4€ a vezmu 3 az 4 pasaZzierov. Dobré je nacasovat si prichod
na zamocky kopec na celt hodinu, kedy zamok otvarajd. Vstupné
pre dochodcov je 3€ a otvaracia doba je v pondelky a utorky 12:00
- 16:00, v ostatné dni uz od 8:00. Zamok, ktory Erdédyovci vybudo-
vali zo stredovekého hradu, je dnes obnoveny a v jeho zahrade sa
nachadza najvacsi platanovy haj v strednej Eurdpe.
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Zo zamku do hvezdarne je dost daleko a je to tieZ do kopca. Preto
opat odporuc¢am pouzit taxik. Do hvezdarne sa oplati objednat
skupinu vopred, na konkrétnu hodinu. Objednat’ sa da na navstevu
aj premietanie filmov (objednavky@hvezdaren.org alebo +421 33
730 1828). Otvaracie hodiny su 8:30, 10:00, 12:00 a 13:30.

,,,,,

Vyletnici
v Hlohovci
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Zlty kasiel
v Dunajskej
Strede

4

I

Do Dunajskej Stredy sa da zajst' vlakom ¢i autobusom. Tamojsi
Zlty kastiel' je pekne obnoveny a sidli v fiom Zitnoostrovné mu-
zeum. Bol postaveny v barokovom slohu v druhej polovici
18. storocia a zaciatkom 19. storocia bol prestavany v klasicistic-
kom slohu.

Pozor na hodinu medzi 12:00 a 13:00, kedy je kastiel zatvoreny.

A na zaver jeden okamih z ,vyletu” vo vlastnom meste: 13. 3. 2023
od 14:15 boli prezidentka SR Zuzana Caputova a prezident CR
Petr Pavel poloZit vence pri soche T. G. Masaryka v Bratislave na
Vajanskom nabreZi.
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VYSTAVY ‘

Séria vystav BEZ CITLIVOSTI SME BEZOHL.ADNI, BEZ VNIMAVOSTI
LAHOSTAJNI pontika citlivej$i pohlad na svet okolo nas aj na nas
samych. V aprili vds pozyvame na tretiu vystavu - INTERIERY
INTERIEROV. Autorka Andrea Roskova je ilustratorka a interme-
didlna vytvarnicka. VyStudovala Medialnu a didakticku ilustra-
ciu v Plzni a magisterské stadium ukoncila na Katedre intermédii
v Ateliéri priestorovej komunikacie na Vysokej Skole vytvarnych
umeni v Bratislave. Jej hlavnou inSpiraciou si beZné momenty,
necakané rozhovory €i zmeny napriec spolocnostou. Dlhodobo sa
zaobera pozorovanim a zakreslovanim kaZzdodennosti. V kratkom
rozhovore nam prezradila, o com bude jej vystava.

Preco si sa zapojila
do vystavného cyklu
BEZ CITLIVOSTI SME
BEZOHLADNI, BEZ
VNIMAVOSTI
LAHOSTAJNI?

Musim priznat, Ze ma oslovenie
vystavovat prave v tomto cyk-
le vel'mi poteSilo. Rada by som
podporila ideu otvorenej ko-
munikdcie, aby sa otazky, kto-
ré su doposial’ spolo¢enskym
tabu, stali transparentnejSimi.

V4

SME BEZOHLADNI.
BEZ VNIMAVOSTI
’AHOSTAJUNI.
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Co budeme moct vi-
diet na tvojej
vystave?

Vystavu beriem ako jeden ce-
lok, ako jeden rozpovedany pri-
beh cez sériu objektov a text.

O ¢om je tento text?
Text vznikol z nutnosti zmie-
O tom, aké hluéné mézZe byt v pokoji. rit sa so situaciou, ked som
Vernisaz: 15. 4. 0 18:00 . , .

sa ocitla v karanténe vo svojej

14.4.-19. 5. 2023 prenajatej garsonke s pozitiv-

A. ROS KOVA nym covidovym testom. Som
INTERIERY ¢lovek, ktory izolaciu a nemoz-
INTERI E ROV nost slobodného opustenia

priestoru znasSa velmi narocne.
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Slova sa zo miia sypali ako potreba vypustit' paru, zaznamenat’ si
pocity v bezprostrednosti momentu, bez nutnosti pacenia sa ¢oilen
sebe samej. Casto aZ v tychto pocitoch osamotenia a zredukovanych
podnetoch ¢lovek zistuje, ako zaleZi na vztahu so sebou samym.

Ako tento text zapadd do témy citlivosti

a mdézeS ndm z neho nieco citovat?

»,Vonku, v uliciach a lesoch sa ni¢ neodraza. Myslienkovy pingpong
pride az v interiéri. Aky smec strelim, taky mi leti naspat.” V tej-
to Casti dochadza k scitliveniu sa v intenzivnej situacii, upokojeniu
chaotického toku myslienok do pasivnejsej polohy.

Vybrala som ho preto, lebo je to m6j prvy automaticky text, ktory
nebol Specialne editovany pre oko citatela. NepreSiel korektirami,
ktoré by z neho spravili nieco ,lUbivé“. Rovnako ako som postupo-
vala pri mojej predoslej vystave v kultirnom centre na Skolskej,
PRECHODNIKY, i§lo mi o zaznamenanie bezprostredného, uprim-
ného ,vhladu“ do aktudlneho preZivania. Text a cela instalacia otva-
ra moznost nahliadnut’ do mé6jho vnutra, interiéru. Tym divaka vy-
zyvam na komunikaciu v jeho vlastnom interiéri.

Do akych interiérov nds na vystave zavedies
a ¢o tam zazijeme?

Do takych, do akych sa nechate zaviest. Bolo by odvazne predpove-
dat, ¢o tam navstevnici a navsStevnicky zaziju. Bude to zalezat aj na
nastaveni, vakom pridu a nakol'ko budu ochotni vnimat a reagovat.

Je pre teba tazSie pustit do svojho vnutra
divakov, alebo je narocnejsie, ked tam
vchadzas ty sama?

Obcas sa nejaka navsteva alebo realitni makléri objavia, avSak vzdy
je obrovskou vyzvou zotrvat, ked sa zhasnu svetla a stiSi sa ruch
velkomesta.

Vlastna tvorba je pre umelca jeho seba-
vyjadrenim, ¢i uz k verejnym témam alebo

je to osobny vykrik, ktorym potrebuje dat

zo seba nieco von. Ako je to pri vystave
INTERIERY INTERIEROV?

Myslim si, Ze v oboch pripadoch je kus pravdy. Verim, Ze aj osob-
ny vykrik moZe nastavit akési zrkadlo doby, spolocenského
prezivania.
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Celd séria BEZ CITLIVOSTI SME BEZOHLADNI,
BEZ VNIMAVOSTI LAHOSTAJNI chce upozornit
na to, aby sme sa citlivosti nevzdavali. Ani
citlivosti voci ostatnym a prostrediu, ani
vocCi sebe. Aké mas ty o¢akdavania od svojej
vystavy?

Osobne nemam nastavené oCakavania, ktoré by boli meratelné,
ktoré by som potrebovala splnit. Budem rada, ak cela séria vystav
dokaze podnietit’ divdakov k otvorenosti a vnimaniu aj toho, o sa
skryva za peknymi fotkami a ovladanim tvorby obsahu na réznych
platformach.

Andrea Ro3kova: INTERIERY INTERIEROV
Staromestské centrum kultdry Skolska 14
14. 4.-19. 5. 2023

Otvorené po-pi 15:30-19:00
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HUDBA ‘

V STAROM

4.4, 18:00

ISNORDOVO KLAVIRNE DUO

UCinkuju: J. E. Arnardéttir (Island), M. Fagerli (N6rsko)
Vstup volny.

Zrkadlova sien Primacialneho palaca, Primacialne nam. 2

®5.4,18:00
KONZERVATORIUM V PALACI

Koncertné vystupenie pedagdgov a Studentov Konzervatéria Bratislava.
Vstup volny.
Pistoriho palac, Stefanikova 25

®11.4.,18:00
(NE)ZNAMA HUDBA 2023

LUTNOVA HUDBA POLSKEJ RENESANCIE
W. Dlugoraj, V. Bakfark, J. Polak, D. Cato: Czarna Krowa
Cyklus komornych koncertov, 14. rocnik.

Uc¢inkuje: |. Herzog a 8-zborova renesancna lutna
Hudobny salén Zichyho palaca, Venturska 9

Hlavnym partnerom podujatia je Fond na podporu umenia.

®12.4.,19:00
MODUS VIVENDI_TAMARA KRAMAR ACOUSTIC TRIO

Uginkuja: T. Kramar (spev, gitara), P. Kunzo (klavir), M. Selep (kontrabas)
Tamara Kramar vyrdZza na mini turné s prvou zastavkou v Pistoriho palaci.
Tu sa predstavi v novom, komornom formate — s klaviristom Petrom Kunzom
a kontrabasistom Michalom Selepom. Zazneju piesne z jej debutového EP,
zopar prevzatych, ale aj Uplne nove.

Vstupné: 5€ (3€ seniori, ZTP)

Pistoriho palac, Stefanikova 25
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DIVADLO ‘

®14.4.,19:00
JEDNOFAZOVE KVASENIE

Spomienkovy koncert na MiloSa Janouska.

Skupina Jednofazové kvasenie sa zrodila muzikantskym spojenim dvoch
pesnickarov, DuSana Valicha a MiloSa Janouska, s jazzovo citiacim klari-
netistom Karolom Svozilom. Styl hudby, ktory kapela hra, sa sice oznacuje
ako folk &i folkrock, je to vSak len jedna vrstva hudby tohto tria. V pesni¢kach
Jednofazového kvasenia totiz ,kvasi“ vSetko mozné — prvky folku, jazzu, roc-
ku, blues, vaznej hudby i folkloru, vSetko premieSané do divacky i posluchac-
sky pritazlivej podoby.

TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

®26.4.,19:00

MODUS VIVENDI_PREDSKOKAN
OTROK-STAVOPROJEKT

UcCinkuju: M. Toth (elektronika) a L. MlynCekova (VJ)

PREDSKOKAN OTROK je elektronicky experimentalny projekt skladate-
l'a a saxofonistu Miroslava Tétha, ktory vytvara Zivu performanciu zmieSa-
nim poddb IDM, techna, glitcha, drone ambientu alebo generativnej hudby.
Vstupné: 5€ (3€ seniori, Studenti, ZTP)

Hudobny salén Zichyho palaca, Venturska 9

®29.4.2023

STAROMESTSKE CENTRA KULTURY
NA DOBROM TRHU

Viac info: FB /kulturavstarommeste
Panenska ulica

®2.4,19:30

V. KLIMACEK: MUZI SA MINULI (DASA, RUT & SISA)
Hraju: A. Vargova, V. Horjan, M. Mel'o, M. Hronsky
Rézia: S. Ferancova

Vstupenky: ticketportal.sk
Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®3.4.,19:30
V. KLIMACEK: HERECKY (MILUJ BLIZNEHO SVOJHO)

Hraju: Z. Kronerov4a, D. Abrahdmova, G. Dzurikova, V. Horjan
Rézia: V. Klimacéek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkdnske nam. 7, gunagu.sk

3.4,19:00 @17.4. 19:00
AMADEUS 22

Autorska inscenacia na motivy hry od P. Shaffera

Online svet, Styria herci a pribeh stretu Mozarta so Salierim.

Dva svety, ktoré sa nikdy nespoja, no nedokazu jeden bez druhého existo-
vat. Genialita a priemernost. Nenavidia sa, opovrhuju sebou, no potrebu-
ju sa k bazalnemu prezitiu. Priemernost a konformita viadnu tomuto svetu
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a chcu zahubit vSetko vynimoc¢né, ¢o na ne poukazuje. VSetko, ¢o Ziari. No
¢o ak vynimoc¢nost zneuziva priemernost na to, aby vynikla? Trojica $tuden-
tov sa rozhodne velkolepo vrétit na javisko starého herca v jeho Zivotnej role.
Zinscenuju Amadea a on bude Salieri. Velkolepy comeback zaslej slavy. Co
iné by mohlo byt vystiznejSie? Nesmrtelny pribeh Zivota W. A. Mozarta v ich
podani vS8ak nabera uplne odliSné kontdry.

UcCinkuju: M. Noga, J. Horvath, S. Lasokova, M. Klin¢uch

RézZia: R. Horridk

Vstupenky: goout.com

TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

4.4.,9:00a 11:00
DOSPELOST

Inscenéacia Dospelost zlrocuje trojroéni snahu prehodenia uloh, kde starsi
neucia mladSich, ale po&uvaju tipy, triky a vyhl'ady do buducna su¢asnej do-
spievajucej generacie na Slovensku a v Pol'sku. Text inscenacie tvoria aryv-
ky dokumentarnych rozhovorov. Rady do zZivota od mladej generéacie sleduju
aj premenu ludskej identity po¢as dospievania ako tok neustalych, ¢asto ra-
dikalnych zmien. Pocas celého predstavenia bude k dispozicii psychologicka
a zaroven bude mat publikum moznost porozpravat sa s inscena¢nym ti-
mom po predstaveni, vo volnej debate.

Rézia: E. Mikuta

Vstupné: 10€; rezervacie: karinhronska@ludusdivadlo.sk

Divadlo LUDUS v Pistoriho palaci, Stefanikova 25

®4.4.,19:30
V. KLIMACEK: POSLEDNI HRDINOVIA (BATMAN,
BARBARELA, BOND)

Hraju: C. Kassai, G. Dzurikova, V. Horjan, L. Garajova Schramekova
Rézia: M. Luteranova

Vstupenky: ticketportal.sk
Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®5.4.,19:00
DISCONTINUED, The very last show

What would you take with you to a deserted island? The very last English
friendly performance of the play Zastaveni / Discontinued. With ENG subtit-
les and stand-up by Iranian comedian Nasi Motlagh dedicated to foreigners
living in Bratislava.

Discontinued is an author‘s play about home and migration. It is about de-
sire as the main meaning of life. Through theatre, dance choreography and
stand-up parts we invite our audience — people living in peaceful parts of the
world — to look at and into ourselves closely. The poetry-like text speaks of
common everyday life that can change at any time. And when it happens,
one must set out on a journey.

Playwright and director: A. Vrzgula

Cast: J. Jablonsky, L. Libjakova, N. Motlagh

Uhol_92 in TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

6.4, 19:00
ZASTAVENI, derniéra

Co by ste si so sebou vzali na opusteny ostrov? Derniéra citlivého a nestere-
otypného divadelného pohl'adu na tému migracie a vysidlenia.
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Autorska inscenacia Zastaveni je galaveCerom pre privilegovanych.
Prostrednictvom ¢&inohry, pohybovej choreografie a stand-upu vyzyva nés,
ludi zijucich v pokojnejSich Castiach sveta, k pohl'adu do seba a na seba.

Z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia ako hlavny partner.

Text a rézia: A. Vrzgula

Hraja: J. Jablonsky, L. Libjakova, N. Motlagh

Uhol_92 v TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

®3.4.,19:30
V. KLIMACEK: SOCIK SLADKY SOCIK (ALKOHOLICKY

SPRIEVODCA SOCIALISTICKOU BRATISLAVOU)

Hraju: D. Abrahamova, V. Horjan, M. Melo, V. Plev¢ik, A. Vargova, R. Dang
Vanova, Z. Dzadon; Live hudba: Z. Dzadon

Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®12.4.,19:30
V. KLIMACEK: NIZKOTUCNY ZIVOT
(NEJEM, NEZIJEM, NEMILUJEM)

Hraju: P. PolniSova/alt. Evelyn, Z. Sebova, D. Abrahamova, A. Vargova,
V. Horjan

Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

©12.4.,19:00 @24.4,,19:00 @28. 4., 19:00
D. MACMILLAN, J. DONAHOE: VSETKY UZASNE VECI

Uvazovali ste niekedy nad tym, kolko je na svete Uzasnych veci, pre ktoré
stoji za to zit? Pre ktoré sa oplati to nevzdat?

Monodrama v podani skvelého Mira Nogu je putavym rozpravanim o Zivote
muza, ktory vyrastol v tieni opakovanych pokusov svojej mamy o samovraz-
du. Hovori nam svoj vlastny pribeh, pribeh milujuceho syna, ktory sa roz-
hodol vytvorit zoznam v§etkého (Zasného, ¢o na tomto svete je, aby svojej
mame dokazal, Ze kazdy deri méze objavit nieGo nové, preco stoji za to zit.
Podari sa mu ju presved¢it? A podari sa mu o tom presvedcit samého seba?
RezZia: R. Hornak

UcCinkuje: M. Noga

Vstupenky: goout.com

TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

® 13.4.,19:30
V. KLIMACEK: BARBI HLADA KENA

Hraju: G. Dzurikova, V. Horjan

Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkdnske nam. 7, gunagu.sk
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®14.4.,19:30
V. KLIMACEK: V TOMTO MESTE ZDOCHOL PES
(MILENCI A MILENKY)

Hraju: L. Schramekova, E. Sakalova, V. Horjan, P. Ondreji¢ka, M. Rovriak
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®15.4.,19:30
V. KLIMACEK: VAZENI SUSEDIA, ZAMYKAJTE VCHOD

Hraju: L. Vrablicova, R. OndrejkoviCova, V. Horjan
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®19.4.,19:00
NIC SA NESTALO

Dvojita monodrama s extra porciou performerky, prazenym divakom a loso-
som na vine. }
Dramatizacia novely suCasnej slovenskej autorky Zuzany Smatlakovej.
Kniha Ni¢ sa nestalo bola nominovana na cenu Anasoft Litera 2021.

Malé divadlo, monodrama o Zene, ktora sa snazi prist na to, pre¢o podviedla
manzela, a neciti Ziadnu vinu. Dévody hl'ada v nedavnych tragickych udalos-
tiach, rovnako v detstve, vo vztahoch s rodi¢mi ¢i s partnerom, a nie je tak
celkom jasné, ¢i si od divakov pyta sucit, alebo ich hnev.

Rézia a dramatizacia predlohy: M. Jasan

UCinkuju: L. OndruSovéa a D. Ratimorsky

Vstupenky: goout.com
TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

® 20. 4., 19:00
DRUHA DOPRAVA A ROVNO AZ DO RANA

Hiboko v kutiku duse vieme, Zze s nami nie je nie¢o v poriadku. Dieta ma
potencial stat sa hocikym. Ak ten potencial dobre vyuzije, v dospelosti sa
stava niekym. No obeta ¢asto prichadza v trochu inej podobe. Ked sme boli
deti, chceli sme byt dospeli, a teraz, ako dospeli iba verime, ze sme dospeli.
Pritom zaZiva pochovavame nase vnitorné dieta. Sme nikym v krajine Petra
Pana, kde nas €aka jedno délezité stretnutie. Ako to tam vyzera? Mozno az
prili§ dobre...

RéZia a dramaturgia: V. TrokSiarova

Hraja: D. Selecky, T. Ruzbasanova

Divadlo Serosvit, Skolska 14

® 20.4.,19:30

V. KLIMACEK: HUPS! (BUDUCNOST UZ
NIE JE CO BYVALA)

Hraju: Z. Kronerova, V. Horjan, D. Hartl, V. Klima¢ek
RézZia: V. Klimac¢ek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk
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®22.4.,19:30
V. KLIMACEK: VAZENI SUSEDIA, ZAMYKAJTE VCHOD

Hraju: L. Vrablicova, R. OndrejkoviCova, V. Horjan
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®23.4.,19:00
OBJEKT TY, Uhol_92

PreCo vSetko vyprcha a kam mizne laska? Alebo to laska nikdy nebola?
Vzplanutia, nuda, rozchody. Inscenacia o hl'adani pravdivosti a hlbky v dobe
prazdna. S humorom o falo$nych projekciach, sebaklame a zamienani citu
s fetiSom. Mozaika vztahov jedného ¢loveka, podla hier Anatol a Koloto¢ od
Arthura Schnitzlera.

Z,verejn)’/ch zdrojov podporil Fond na podporu umenia.

Uprava, rézia: P. Galdik

Hraja: K. Gurova, A. Juhasova, B. PalCikova

Uhol_92 v TICHO a spol., Skolska 14, tichoaspol.sk

®25.4.,19:30
V. KLIMACEK: NIZKOTUCNY ZIVOT (NEJEM,
NEZIJEM, NEMILUJEM)

Hraju: P. PolniSovéa/alt. Evelyn, Z. Sebova, D. Abrahamova, A. Vargova,
V. Horjan

Rézia: V. Klimacéek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkdnske nam. 7, gunagu.sk

®26.4.,19:00
D. CHARMS: CIRKUS MADRAS

Podivuhodni klauni, extravagantni artisti aj Sialené krotitelky zvierat tvoria
surrealistické panoptikum ¢udného cirkusu do ktorého sa marne snazi do-
stat Nezbedkin, ¢lovek, ktory nema talent, iba tizbuvystupovat v cirkuse.
Predstavenie je vhodné pre deti od 5 rokov.

Vstup volny. ;

Divadlo bez domova, Pistoriho palac, Stefanikova 25, divadlobezdomova.sk

® 28.4.,19:30
V. KLIMACEK: HORUCE LETO 68 (AKO SME UTEKALI)

Hraja: Z. Kronerova, G. Dzurikova, M. Matova
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk

®29.4.,19:30
V. KLIMACEK: RIADITELKY ZEMEGULE

Hraju: B. Turzonovova, D. Abrahamova, M. Horvathova
Rézia: V. Klimacéek

Vstupenky: ticketportal.sk

Divadlo GUnaGU, FrantiSkanske nam. 7, gunagu.sk
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VYSTAVY ‘

GABOR SZUCS: MOTION/POHYB

®6.3.-11.4.2023

Malba

Zichyho palac, Venturska 9, 2. poschodie
Otvorené: po—pi 9:00-18:00

PETER ILCIK: LOADING
®16.3.-16.4.2023

Reflektuje aktualnu situaciu v spoloénosti, jej &im d'alej, tym vacsiu radikaliza-
ciu, v ktorej hra vyrazni ulohu odklon od priameho kontaktu ¢loveka s Clove-
kom, odklon od reéalnej socializacie, ktort nahradzame virtualnou.
Staromestska galéria ZICHY, Venturska 9, vchod z ulice

Otvorené: ut-ne 15:00-19:00

JANOS VAMOS, MICHAL FiZIK:
DESTRUKCIA POVRCHU
®23.3.-21.4.2023

Hovori sa, Ze pravda vychadza na povrch, rozhodli sme sa preto rozkopat
realitu.

Kurator: D. Paucek

Pistoriho palac, Stefanikova 25

Otvorené: ut-ne 14:00-19:00

V NEBI A NA ZEMI
®©4.4.-29.4.2023

Martin Ditte: ikony a malba
Galéria F7, FrantiSkanske nam. 7
Otvorené: ut—so 15:00-19:00

ANDREA ROSKOVA: INTERIERY INTERIEROV
®14.4.-19.5.2023

O tom, aké hluc¢né to moze byt v pokoji.

Vystava je stcastou série venovanej citlivosti a vnimavosti. Subjektivne vy-
povede réznych ludi réznymi technikami a formami, rovnakych v presvedce-
ni, Zze bez citlivosti sme bezohladni a bez vnimavosti lahostajni. Preto nas
citlivo nechaji nazriet na miesta, ktoré vac¢sinou vébec nevnimame alebo si
nase vnimanie ulahCujeme predsudkami.

e Vernisaz: 15. 4. 0 18:00

KC Skolska 14

Otvorené: po—pi 15:30-19:00

JAN JANOS / ATELIER HORA: VIDIM SA V TEBE
®20.4.-21.5.2023

Ateliér Hora je slobodny priestor bez obmedzeni. Zameriava sa na experi-
mentalny proces navrhovania a tvorby solitérneho Sperku. Hora je metafora,
ktora ndm prepaja prezivania v divokej prirode s nasim kazdodennym zivotom
v meste. Hladame bezpedie a Utolisko alebo prekracujeme komfortni zénu za
vidinou dobrodruzstva.

e Komentovana prehliadka: 23. 4. o 16:00, v ramci Bratislavskych mest-
skych dni.

Staromestska galéria ZICHY, Ventarska 9, vchod z ulice

Otvorené: ut-ne 15:00-19:00
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HUGO KOLLAR: DANZA MEA A PETRZALKA
®13.2.-25.5.2023

Vystava mladého talentovaného S$tudenta, vitaza kategoérie Talent roka
SLOVAK PRESS PHOTO 2022.

Autor nam predstavi dve série fotografii. Prva séria fotografii, ' DANZA MEA’
vznikla po¢as pripravy medzinarodnej letnej tane¢nej Skoly Danza mea 2022
a jej zavereCného vystupenia. Za tato sériu bol oceneny v kategérii Svet
Umenia a kultary a zaroven vyhral Talent Roka SLOVAK PRESS PHOTO
2022. Po prvy krat sa stal vitazom Student strednej skoly.

Druha séria je o prezivani Zzivota mladého autora, ktory sa narodil v Petrzalke
a predstavuje dokumentarnym spbsob sukromie obyvatelov tejto Stvrte, kto-
ra bola v minulosti miestom drogovych dilerov a réznych spoloCenskych
vrstiev, ktoré sa dostali na dno spolo¢nosti. Za tuto sériu bol oceneny ako
jediny slovensky autor v Czech press photo 2022.

e Komentovana prehliadka: 22. 4., 17:00—18:00v ramci Bratislavskych mest-
skych dni:

Galéria Nadacie SLOVAK PRESS PHOTO, Venturska 9, 2. posch.
Otvorené: ut, str 13:00-17:00, §t 13:00-18:00, kazda prva a posledna sobo-
ta mesiaca 13:00-18:00

LEA FEKETE: DIMENZIE
®2.3.-14.4.2023

Vyznamna bratislavska vytvarni¢ka Lea Fekete patri k najosobitejSim zja-
vom a tvorcom slovenského odevného priemyslu. Vystava pod nazvom
Dimenzie priblizi vSetky tri roviny jej jedine¢nej a originalnej tvorby — modu,
textilny obraz a Sperk.

Kuratorka: D. LoviSkova

e Finisaz s komentovanou prehliadkou: 14. 4. 0 17:00

Pistoriho palac, Stefanikova 25

Otvorena: ut-ne 14:00-19:00

JAN KELEMEN & JANA A JAROMIR SYSOVI:
HLADINA-VRSTVENIE
®13.4.-26.5.2023

Sklo, socha, malba

e \Vernisaz: 13. 4., 18:00 hod.
Galéria Z, Ventarska 9, 1. posch.
Otvorené: ut—pi 13:00-18:00

ZENY V DIPLOMACII

®14.4.-29.4.2023

Zichyho palac, Venturska 9
Otvorené: po—pi 9:00-18:00
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PRE DETI ‘

re

v

SPECIALNE
PRE SENIOROV

®12.4.,14:00

CAPOEIRA, ukazky netradiéného umenia pre deti.
Vstupné: 3€
KC Gastanova 19

®23.4.10.30
SMRADI

Ucmkule Divadlo neva:Dl:vadlo

Co sa stane, ked sa zli Smradi rozhodnu urobit nie¢o dobré? Inscenécia,
ktora bara stereotypy zlych zvieracich postav, inSpirovana detektivnym pro-
stredim. VIk, Had alebo taka Pirana ¢&i Zralok vSeobecne nemaju prilis dobru
povest. V nasom pribehu je to v8ak vSetko Uplne inak! Z postav sa stavaju
hrdinovia, no nie vzdy je to llahké, najma ak na kazdom kroku ¢iha chutné
poteSenie.

Volne na motivy knihy od A. Blabeyho napisali L. Jurko a M. Luptak

Hraja: L. Jurko, R. Matus$

Rézia: M. A. Sobek

Vhodné pre deti od 6 rokov.

Vstupné 3€ deti, 2€ dospeli

Pistoriho palac, Stefanikova 25

®Babkové predstavenia DIVADLA OMNIBUS
2.4. «10.30 SEDLIAK A MEDVED, pre deti od 3 rokov
e 12.00 BEPLUKMN A KQPELIJKI/I AnA getei ot 3 net
8.4. ¢ 10.30 Premiéra CIGANSKE ROZPRAVKY, pre deti od 4 rokov
¢ 12.00 Npembepa LIbIFAHCKUE CKA3KW, ana netei ot 4 net
16.4. o 10.30 MASA A MEDVED, pre deti od 3 rokov
e 12.00 MAWLA N ME,ElBED,b _ana neten ot 3 net
30.4. ¢ 10.30 NANAVSTEVE U JEZIBABY, pre deti od 3 rokov
e 12.00 KOT-BOEBO[A, ona geteni oT 3 net
Info: +421 944 350 962 (WhatsApp), omnibusdivadlo @gmail.com
KC Skolska 14

®5.4.,13:30

INFOSERVIS SENIORA, pre ¢lenov ZZPO IlI.
KC Gastanova 19

®17.4., 15:30

MOZGOVY JOGGING, tréningy pamati s A. Palkovié
Vstupné: 2€
Pistoriho palac, Stefanikova 25

® Kazdy pondelok a Stvrtok, 12:30-16:30

KLUB SENIOROV
KC Gastanova 19

® Kazdy utorok, 11:00
SENIORSKE MATINE

Téma na februar: Rodina
4. 4. ¢« RODINKA BELIER, rodinna komédia
Jedného dria objavi uéitel' u Pauly spevacky talent a odporuci jej uc¢ast na
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satazi Radio France. Problém je v tom, Ze je dcérou nepodujicich rodicov,
ktori st odkazani na jej pomoc. K tomu si priratajme mladého spoluziaka, do
ktorého je Paula zamilovana a dilema je na svete! Opustit rodinu a vydat sa
za svojim snom, alebo plnit Glohu vd'aénej dcéry?r. Eric Lartigau

2014, Belgicko, Francuzsko, 101 min.

11. 4. @ KRIZOVA VYPRAVA, komédia

Abel a Marianne zistia, Ze ich trinastrocny syn Joseph tajne predal ich naj-
cennej$i majetok. Rychlo pochopia, ze Joseph nie je jediny, kto sa snazi
financovat zahadny projekt — ide o stovky deti, zapojenych dori po celom
svete. Ich poslanim je zachranit planétu.

r. Louis Garrel

2021, Francuzsko, 67 min.

18. 4. @ ALCARRAS, rodinna drama

Rodina Solé travi kazdé leto zberom broskyn v dedinke v Katalansku.
Tohtoro¢na Uroda vSak moéze byt ich poslednou. Nové plany s pozemkom,
ktoré zahtfiaju vyrub stromov a instalaciu solarnych panelov spésobuju roz-
kol v tejto velkej a sudrznej rodine. Prvykrat Celia neistej buducnosti a risku-
ja, Ze pridu nielen o svoj ovocny sad.

r. Carla Simoén

2022, Spanielsko, Taliansko, 120 min.

25. 4. o YAO, rodinna komédia, drama

Yao je chlapec Zijuci v dedine v Senegale a je ochotny urobit véetko preto,
aby sa mohol stretnit so slavnym franctizskym hercom Seydou Tall. Aby si
mlady Yao splnil svoj sen, naplanuje utek a prekona 387 kilometrov, ktoré ho
delia od hlavného mesta. Herec je dojaty jeho odhodlanostou a rozhodne sa
utiect pred povinnostami a odprevadit chlapca naspat domov.

r. Philippe Godeau

2018, Francuzsko, Senegal, 99 min.

Vstupné: 4,50€ (seniori 3,50€)

Kino Film Europe, Pistoriho palac, Stefanikova 25, kino.filmeurope.sk

® Kazdy utorok, 16:00

ZABAVNE PC WORKSHOPY s vlastnym notebookom

Praca s externymi nosi¢mi

Lektorka: J. Pechrova

Vstupné: 6€ / 1 stretnutie (3€ seniori)
KC Gastanova 19

® Kazdy Stvrtok

9:30-10:30 NEMECKY JAZYK s E. Smolikovou
10:45-11:45 ANGLICKY JAZYK s K. BaAnskou

Prihlasovanie a blizSie informéacie: aksenba@aksen.sk
KC Gastanova 19

Kazdy stvrtok, 13:00-17:00
® Kazdy Stvrtok, 13:00-17:00

JEDNOTA DOCHODCOV
e 13:30 cviCenie ® 15:00 Uradna hodina e 16:00 bridZzovy klub
KC Gastanova 19
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KURZY,

z

Ve

PRECHADZKY A INE

®1.4.,17:00
5RYTMOV

Pohyb pre deti, rodiCov a starych rodiCov s lektorkou MiSou Trizuljakovou.
Registracia: 5rytmovregister@gmail.com
Pistoriho palac, Stefanikova 25

®12.4.,15:00-18:00
MOZGOVE FITNESS 1

Interaktivny seminar a workshop ponuka teoretické zaklady pojmov informa-
cia, inteligencia, pamat, pozornost, kreativita, cvienia na zlepSenie pamati,
test pamati, cvi€enia na zlepSenie pozornosti, pruznosti myslenia, kreativity,
test kreativity. Kazdy uc¢astnik dostane suhrnny material z obsahu seminara.
Lektorka: M. Lundblad

Cena: 15€, registracia: eva.kostalova@staremesto.sk

KC Gastanova 19

®16. 4., 14:00

NEZNAME ZNAME MIESTA

ZNAMI AJ MENEJ ZNAMI BRATISLAVSKI
RODACI-HUDOBNICI

V Bratislave sa narodilo mnozstvo hudobnych osobnosti. Mena niektorych
s zname, mnohé v8ak treba vyzdvihnat zo zabudnutia. Casto reprezento-
vali svoje rodisko v zahranici, niektori aj na inych kontinentoch. Prejdeme sa
popri bydliskach alebo pésobiskach aspori niektorych z nich.

Stretnutie: pri Ganymedovej fontane pred historickou budovou SND
Lektorka: Z. Godarova

Registracia: eva.kostalova@staremesto.sk

Vstupné: 2€

®19. 4., 15:00-18:00
MOZGOVE FITNESS 2

Interaktivny seminar a workshop prinasa teoreticky uvod, mikrotest verbal-
nej inteligencie a logického myslenia, cvicenia na zlepSenie verbalnej inte-
ligencie, logiky a predstavivosti. Kazdy G€astnik dostane suhrnny material
z obsahu seminara. Na absolvovanie seminara MF Il nie je potrebné absol-
vovat MF |. Lektorka: M. Lundblad

Cena: 15€, registracia: eva.kostalova@staremesto.sk

KC Gastanova 19

®22.4.,10:00-15:00
ZRUKYDORUKY

Staromestsky bazar.

Pozyvame vas na prvy z pravidelnych susedskych bazéarov Satstva v Pistoriho
palaci. Pridte si kupit novy kisok a posunit dalej svoje $aty, ktoré uz nepo-
trebujete a ktoré sa budi pacit niekomu inému.

Podujatie je suc¢astou Bratislavskych mestskych dni.

Rezervacia predajného miesta za poplatok do 19. 4. 2023 na: tereza.lange-
rova@staremesto.sk

Pistoriho palac, Stefanikova 25
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CVICENIA ‘

®23.4.,17:00
PRESPORSKE TINGLI-TANGLI

Podte s nami stravit jeden der v starom PreSporku. Vyjdeme si na trh, po-
pozerame ponuku obchodov. Vybavime Uradné zalezitosti. Na obed si sko-
¢ime do hostinca, kavu vypijeme v cukrarni, k vinku si sadneme pod vie-
chu. Prejdeme sa ulickami mesta a preskimame jeho zakutia. Stretneme sa
s miestnymi legendarnymi postavickami. Nakoniec si zajdeme do divadla.
Celé podujatie prebehne v atmosfére preSporackej mnohorakosti.
Precvi¢ime si jazykové schopnosti a roz§irime vedomosti o rdznych komuni-
tach. ZaZime niekdajsiu pestrost hlavného mesta a porozpravajme sa o tom,
¢o je multikulturalizmus. V zavere diskusia a hry.

Poduijatie je sucastou Bratislavskych mestskych dni.

Lektorka: Z. Lehelova

Hudobny salén Zichyho palaca, Venturska 9

®27.4.,17:00
ZELEN V MESTE IIl.

Jarny exteriérovy aranzman

Vstupné: 20€ (material v cene a vytvoreny aranzman si beriete domov)
Registracia: daria.chriastelova@staremesto.sk

Pistoriho palac, Stefanikova 25

® Kazdy pondelok, 17:00
PILATES FIT

Ide o jeden z najucinnejSich cvi¢ebnych programov zamerany na rovhomer-
né vyvazenie povrchovych a hibokych svalov ludského tela, udrzanie teles-
nej kondicie. CviCenie je obohatené o prvky rehabilitacné, strec€ing, prvky,
jogy, a posilfiovanie celku i jednotlivych svalovych partii. Lektorka: Z. Kondé
Prihlasovanie: 0905 506 079

KC Gastanova 19

® Kazdy pondelok, 18:15
BODYBALANCE & TONING BALLS

Jemné spevriovanie svalov celého tela malymi pilates loptickami a zamera-
nie na chrbticu a stred tela, jednoduché pohybové zostavy - kazdy mesiac
nové, relaxécia a strecing. Lektorka: M. BakoSova

Prihlasovanie: 0905 731 621, riabakosova@gmail.com

KC Gastanova 19

® Kazdy pondelok, 19:30
YIN JOGA S LUBICOU

Meditativna joga pre uvolnenie tela a mysle. Niekolkominutové asany precis-
tuju meridiany — energetické drahy v tele a ovplyvriuja ¢akry — energetické
centra. Lektorka: L. Husarova, certifikovana ucitelka Yin jogy RYS 50
Prihlasovanie: lubica.husarova@reformcapital.com

KC Gastanova 19

® Kazdy utorok, 10:00

TRADICNA HATHA JOGA
Lektorka: Sasha
KC Gastanova 19
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® Kazdy utorok, 17:00
CCHI-KUNG

Tradiéné cvitenie pre zdravie a pohodu. Cchi-kung poméaha ludom s travia-
cimi a zalido¢nymi tazkostami, vysokym krvnym tlakom, tym, ¢o s nervoz-
ni, boli ich chrbét alebo trpia migrénami.

Cena: 4€ / 1 cviCenie, lektor: L. Horniak

KC Gastanova 19

® Kazdy utorok, 18:40
AHAMKARA - JOGA

Lektorka: A. Kozakova
KC Gastanova 19

® Kazda streda, 17:00
JOGA FLOW

CvicCenie, ktoré buduje silu, flexibilitu a rovnovahu. Joga je cesta spoznava-
nia tela, dychu a mysle, je to spojenie vSetkych tychto troch prvkov.
Lektorka: L. Husérova, certifikovana ucitelka Yin jogy RYS 50
Prihlasovanie: lubica.husarova@reformcapital.com

KC Gastanova 19

® Kazda streda, 18:15
KONDICNE CVICENIE PRE ZENY

Cena: 4€ / 1 cviCenie, lektorka: D. KroSlakova
KC Gastanova 19

® Kazdy Stvrtok, 10:00

RELAX JOGA

Holisticky a komplexny systém vychadzajuci z autenticity tradicného dedic-
stva jogy s prispdsobenim na potreby moderného Cloveka.

Cena: 4€ / 1 cviCenie (seniori 2€), lektorka: V. DieSkova
KC Gastanova 19

® Kazdy Stvrtok, 17:00
TAl CHI CHUAN

Cena: 4€ / 1 cvicenie, lektor: L. Horniak
KC Gastanova 19
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KONTAKTY ‘

magazin @staremesto.sk

Alzbeta Marendiakova, Dana Sladekova

+421 (2) 52 49 68 68
alebo 0911 665 273

Staromestské centrum kultdry a vzdelavania

Skolska 14
811 07 Bratislava

program: staromestskekluby.wixsite.com/kulturavstarommeste

STAROMESTSKE
CENTRA KULTURY
A VZDELAVANIA

FOTOGRAFIE

Zichyho palac

Ventarska 9

811 01 Bratislava

informacie: +421 (2) 54 43 16 81
Martina Misikova, 0903 650 701
martina.misikova @ staremesto.sk

Pistoriho palac

Stefanikova 25

811 05 Bratislava

Informéacie: +421 (2) 52 49 18 28
Daria ChriaStelova
daria.chriastelova@staremesto.sk

Galéria F7

FrantiSkanske namestie 7

811 01 Bratislava

Borivoj Medelsky, +421 (2) 54 43 33 35
alebo 0911 238 710

borivoj.medelsky @staremesto.sk

Gastanova 19

811 04 Bratislava

Eva Kostalova, +421 (2) 54 77 73 66
eva.kostalova@staremesto.sk

D. Sladekova, A. Marendiakova,
canva.com, J. Duriga, J. Rozbora,
M. Majtan
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