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[摘 要] 绘画的媒介是少不了材料的，在当代艺术创作过程中，综合材料应⽤

与优势的体现也愈发明显，它打破了之前僵硬和呆板的艺术创作形式，打破了
传统绘画原本的格局。⽂中选⽤硫酸纸这⼀种媒介来进⾏论述并展开思考与讨
论，明确硫酸纸在综合材料中作为媒介的优势以及在艺术创作中实际的应⽤要
点。 
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⼀、浅谈综合材料在现当代绘画中的属性 
⼀.对新绘画形式的探索与发现 
从古⾄今，世界上的绘画形式包罗万象，种类繁多。尤其是20世纪以来，

艺术发展开始布满分⽀，除了传统艺术之外，中⻄⽅的现当代艺术的队伍也愈

发壮⼤。但是某些⻆度可以看出，这两者只是通过形式分开，内在的本质则是

传承关系的⼀种；也可以换句话说，现当代艺术的灵魂也是来⾃于传统艺术，

也来⾃对传统艺术的追求。

进⼊20世纪80年代之后，艺术中出现了回归传统的发展趋势，其实纵观整
个⻄⽅艺术史中可以发现，⻄⽅艺术史中都缠绕着理性和感性、古典和浪漫的

过程中慢慢成熟。其中以德国新表现主义的崛起为代表，⽽这时综合材料绘画

艺术也伴随着德国新表现主义⼤放异彩。以安塞姆·基弗为例，他以综合⼿段表
现对艺术的当代性理解和表达，反映了战后德国现实⽣活及特定的⽂化背景。

当综合材料绘画艺术在中国逐渐普及，国内综合材料绘画艺术家们不仅仅

注重吸收⻄⽅⽂化艺术，⽽且也重视对中国传统⽂化艺术的吸收，通过中国传

统⽂化与艺术的融合，进⽽展现出综合材料绘画的现当代主题。随着艺术观念

的成熟和不断发展，综合材料绘画也愈来愈注重艺术形式的个性化，满⾜了当

下不同思想个体的精神探寻，更具有当代性和⽂化性。

在传统绘画的过程中，绘画的最重要的三⼤要素⼀直是造型、材料和⾊



彩。⽽材料则作为前两者的载体和前提，发挥着最基本也是最重要的媒介的作

⽤。进 ⼊20世纪之后，绘画中材料的所体现的质感以及语⾔性就体现在作品之1

中，各类艺术家也运⽤各种材料进⾏创作，表达出⾃⼰对艺术的追求。此外，

随着科技的进步和发展，新的科技成果不断涌现，这也为新绘画形式提供了重

要的物质基础。

（⼆）综合材料的特质与性能特点的体现 
艺术在不断发展，通过不断变化的语⾔格式，它总是向世界揭示或提供新

的感觉以及含义。在综合材料艺术作品中，材质的选择与运⽤尤为重要，每个

艺术家需要寻找贴合⾃身语⾔的材料，不然两者就会出现⽭盾和冲突。材料的

特征有以下这⼏个⽅⾯：⾊彩、肌理、质地、光泽度等等，这些前提打破了各

个绘画形式的界限。如国内艺术家鲍贤杰的作品《源·⽊》系列，他选择了以漆
为艺术创作的主要媒材。画⾯上不平整的视觉效果类似废旧⽊条的视觉效果，

是通过亚麻和⼤漆的结合制造获得的。宁波的漆画是我国的传统⽂化，最早可

以追溯到河姆渡时期。由于下⽅有银⾊和⾦⾊的叶⼦，因此屏幕上会出现红⾊

和⽩⾊。根据湿度和温度，可能会发⽣意外的结果。但是鲍贤杰的作品可能是

不符合漆画传统的，因此，漆画的本质特征被消除了，他的尝试也为漆画的发

展路径探索了新的可能性。从他的作品中也可以看出，画⾯图像被划分为多个

结构块，并且通过利⽤漆液的半透明性和厚涂层将油漆液刮擦并堆叠起来，表

现出了作品的特征以及不同的视觉美感。

⼀件综合材料作品艺术家们可以⽤⼀个或者⼏个特性去完善和表现出来。

同时，选择完整材料⼯作的基础也是⼀个前提。由于综合材料艺术中材料的特

性和基底选择相辅相成，我们也决不能因为材料本身去选择材料，也需要通过

不断地尝试探索，实践和思考，要与所表达的主题融为⼀体。只有这样，才能

避免“浮在表⾯”的现象。在众多材料之中，本⽂选⽤硫酸纸这⼀创作材料来阐
述在综合材料绘画中如何体现艺术性以及在⾃身实践中发现的感悟。

⼆、⾃我探索硫酸纸绘画中的呈现 
⼀.硫酸纸在综合材料绘画中的材料分析 
硫酸纸也是⼀种转印纸质，主要⽤途在印刷制版业，纸质纯、韧性好、透

明好、不变形等等是它的⼯业特点。虽然在⼯业⽤途中，硫酸纸被⽤来⼿⼯描

绘、绘图、复印、美术印刷、档案记录、胶印等，但是我们艺术家同时也发现

了它与其他材质的不同之处。⻄班⽛艺术家Sonia Alins Miguel就使⽤硫酸纸，
利⽤硫酸纸质地坚实、半透明性、对油脂和⽔的不容易渗透的抵抗⼒性等特

[收稿⽇期] 2021-09-06 

[作者简介] 许瀚尹（1998- ），⼥，浙江台州⼈，温州⼤学美术与设计学院学科教学美术专业在读研究

⽣。



点，并与⽔彩，墨⽔，⽺⽑等饰物创作了⼈物在阴暗环境下，夹杂着痛苦难以

呼吸的感受中的⼊⽔画⾯，⼗分⽣动，令⼈颇有感触。但其缺点是，硫酸纸相

对其它类型纸张⽽⾔较⼲燥，⾮常容易产⽣静电，由于硫酸纸的强度，纸张的

分离⽐较困难些，并且画作的保存也是⼀⼤难题。

艺术巨匠藤⽥嗣治早在1924年也利⽤硫酸纸和铅笔创作了《Lot 0146举着
烟⽃的⾃画像》和《奥德肖像画》这两幅作品。1913年藤⽥嗣治来到巴黎，极
具个⼈及东⽅特⾊绘画技巧的他在通过⼏年的成⻓之后成为唯⼀⼀位极早便被

⻄⽅世界认可的亚洲艺术家。同时这两幅作品也涵盖了他近四⼗年素描⻛格变

化，藤⽥在当时的创作过程中⽤现有的材料纸张，空闲之余描写了当时举着烟

⽃的⾃⼰。此作品造型感强，尤其是⼿的动态尤为精妙，硫酸纸的顺滑性可能

也是此作品成功的因素之⼀。[ ]2

因此，许多艺术家其实在做着⾃⼰“本职⼯作”之余，闲暇时间也会琢磨⼀
些新鲜材料来实践发现。宋琨，在2005年中国艺术三年展上，被评为“最值得期
待的年轻⼥性艺术家”，她在早期绘画过程中擅于⽤油画来创作作品，探索⼀种
静谧的特质，之后她也尝试⽤硫酸纸和铅笔结合着去创作了《再会，再会》

《误会是⼈⽣的常态》等作品，同时她也拥有属于她⾃⼰的语⾔符号和性格，

她通过这些实验，把⾃⼰从早期以叙述为主的作品中抽离出来，进⼊⼀个犹豫
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并且沉默的现实世界。[ ]3

（⼆）选择硫酸纸作为创作媒介的原因 
通过国内外综合材料绘画艺术家的现状的研究成果，我对此也进⾏了思
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考、吸收、实践以及整合，我也产⽣了对综合材料绘画艺术深厚的兴趣，并且

拥有⾃⼰的⼀些独特的⻅解和阐释。

对于材质的选择，灵感源于我在2019年ART Chengdu艺术节上看到艺术家
何⼯⽤硫酸纸、丙烯为材质的作品《低⾳⼴场》《⼀封关于战争中休假⼀天的

信》（⻅图⼀、图⼆）。他的作品让我对综合艺术绘画第⼀次产⽣想要探究的

冲动，

图⼀ 《低⾳⼴场》何⼯ 2013年     图⼆《⼀封关于战争中休假⼀天的信》何⼯ 2014年

丙烯与硫酸纸的融合使画⾯显得⼗分融洽，第⼀眼看不出材质究竟是什么，引

⼈遐想和深思，不知不觉进⼊何⼯所营造的语境之中，凸显了材质所给观者带

来的艺术特性，表达了艺术家想要叙述的艺术观念。再加上正在进⾏素描语⾔

的课程，我对硫酸纸这⼀材质也进⾏了初步的尝试。

 在此之前，我尝试过⽤普通纸本以及⽊板等材料作绘画基底；在实践过程中，
我运⽤⽔墨、碳粉、铅笔等材料与绘画基底相结合进⾏碰撞的同时，发现⼀系

列我⽆法完全彻底解决的问题。⽐如掌握不好⽔墨与纸本的对⽐程度，容易弄

脏弄糊画⾯，使最后呈现出来的结果差强⼈意，使创作过程进⼊了焦灼的状态

之中。      
  （三）在⾃我创作中如何契合⾃身想法 
然⽽后来针对硫酸纸的质地坚实、半透明、对油脂和⽔的不容易渗透的抵

抗⼒性这些独特性，把纸本和⽊板等材料换成硫酸纸作为实验基底。

在实践过程中，我选择油画中最常⻅的松节油、上光油作为创作媒介，以

碳粉、碳棒、铅笔、彩绘棒、墨⽔等作为绘画的⼯具。由于硫酸纸对⽔的敏感

性以及不确定性，在实验的过程中得出：如⽔的⽐例⼤于硫酸纸所承受的⼒

量，那么整张画⾯将会变形毁坏；将墨⽔喷在纸⼱上，再平铺轻柔的轻抚画

⾯，即墨⽔⽐例⼩于硫酸纸所承受⼒，那么硫酸纸变形程度会减少并短时间内



恢复原状，呈现出画⾯良好的基底造型。

⽣活中的细节是独⼀⽆⼆的，我们需要时刻保持对⽣活的敏感性。因此，

我的综合材料绘画作品中捕捉的都是⽣活中的⽚段以及零碎事物，⼈是社会的

产物

                    图三 《丑陋的花》 许瀚尹 2019年

,也是社会⽣活的中⼼主题，⽆法分割。我的这幅作品《丑陋的花》（⻅图三）
希望观者从细⼩的事物中感受到平时我们忽略掉的细节中也蕴含着浑厚的能

量。我利⽤硫酸纸对油脂独有的敏感性着⼿进⾏深⼊研究，⽤松节油做溶剂在

硫酸纸上铺⼀层底，再⽤碳铅在画⾯上进⾏勾勒和深⼊刻画。⽽在肌理的处理

上，我学习了何⼯对《你幸福吗》作品中的表现⽅式，这幅作品⽤丙烯布满细

⼩的笔触，⿊⽩灰的素描关系处理的⾮常得体，⼈物动态深情让⼈遐想连篇；

因此对照⾃⼰，我在研究细节性以及整体性如何拿捏适中，并把这⼀⽅法进⾏

适当的概括、抽象化的处理，多次进⾏实践巩固达到“练⼿感”的程度才能进⾏
更深层次的研究。

                图四 《孤独房间》 

许瀚尹 2019年



同时，在运⽤单⼀的材料进⾏创作过程中，偶然性的发现也会让画⾯出现

许多问题和碰撞出来⽕花。在我创作完《丑陋的花》作品之后，我运⽤了上光

油和碳粉作为绘画材料创作了《孤独房间》（⻅图四）。虽然画⾯在实验前期

有很多缺点与不⾜，但是发现问题并及时解决问题也是创作过程中的进步之

处。画⾯中的每⼀个部分的轻重、笔触、肌理感觉都是不⼀样的，我想带给观

者以神秘、安静的氛围；同样，在空间构图上我也在思考在画⾯上如何分割才

会更加严谨。 

（四）在实践中得出的感悟和实验结论 
经过⼤量的实践操作以及练习之后，“尝到甜头”的同时，我发现实践过程

中问题重重；因此，我从以下两个⻆度来阐述我在创作过程中遇到的问题已经

如何解决的⽅法。 

1.材质的融合过程  

综合创作实践中经验得出，因为硫酸纸的独有属性，根据以上我在创作过

程中摸索材质的基础性和⼿感发现：油性颜料与硫酸纸的肌理更融合，碳粉碳

棒⽐铅笔更加体现的出画⾯的质感。在像丙烯、⽔彩、⽔粉此类需要⽤⽔来当

媒介的颜料使⽤在硫酸纸绘画时，我在创作过程中画⾯容易出现破损、褶皱，

形成不可控制的斑痕，等基底完全⼲燥后，则不能还原成原状。

在使⽤油性颜料的过程中，基底和颜料则融合的⼗分⾃然、通透，利⽤硫

酸纸的半透明性，使得作品在光照的情况下能够得到另⼀种新的形态（⻅图

五）。

                   图五 《⾃画像》 许瀚尹 2020年

《⾃画像》这幅作品是我第⼀次尝试在硫酸纸上⽤⾊彩去表现形态的⼀种尝

试，我运⽤了普通的⼉童彩绘棒来进⾏绘画，背景⽤⼿指涂抹着使画⾯更加⾃



然，脸的轮廓则⽤⻢克笔勾勒出形状。对这些材料的使⽤者来说，运⽤硫酸纸

绘画已经不是单⼀的⼀种画法，需要创作者本⼈运⽤⾃我探索的多种技法相互

融合相交，形成⾃⼰的⼀套语⾔体系。

2.技术的难易程度
在我的艺术创作中的第⼆个⽅⾯，遇到的难题是笔触和边缘线⽆法很容易

的概括出来，在控制笔触和边缘线以及造型的同时，也需要颜料以及松节油和

上光油量的控制，由于硫酸纸不吸油的属性，如不注意这些问题，会造成画⾯

边缘物体的满溢，破坏了画⾯的整体性和美感，⽽对于技术上的处理，则是我

在艺术创作当中的成败关键点；经过“数量到质量”的练习，我发现⽤丙烯、油
画⼩笔刷去勾勒边缘线是⼀种不错的选择，勾勒的前提是需要⽤笔刷蘸取少量

的溶剂，以免被轮廓线内的颜料模糊，或者是等平铺在画⾯上的上光油、松节

油微⼲之后，再进⾏勾勒，则会事半功倍。

⽽针对这些问题，我需要在造型⽅⾯更下功夫，不能图巧。在⼀副作品完

成之前，我需要提前准备、构思、画⼩草稿、纠正稿内错误、最后完成最终

稿，这⼀系列环节缺⼀不可，在综合材料绘画的完成过程中同样也需要不断的

尝试和严谨性。虽然现在我的作品还存在着⼀系列不确定性以及缺点，⽐如：

在运⽤上光油以及碳粉为材料进⾏绘画的作品，在⻛⼲之后，画⾯上会出现⼲

燥的裂痕，轻轻⼀碰则会断裂；由于硫酸纸轻薄的材质，其作品难以保存完好

等等问题，那么今后我会针对这类问题进⾏实验并找出解决此类问题的⽅案。

我也需要在更加把握对型的控制和处理、材料如何混合妥当才能使画⾯不

花不乱这些⽅⾯进⾏深究，这样才能让艺术作品呈现出作者的艺术修养、对材

料的熟悉度以及表现⼿法。不断地去完善⾃身在实践中得到的经验，平时也需

要多学习优秀的综合材料绘画艺术家作品的⻓处，完善⾃我的审美能⼒，在实

践过后多加思考和总结。

通过以上的论述，可以看到，我的综合材料绘画艺术创作是对⾃我世界以

及周边事物的⼀种映射和对当代艺术绘画的⼀种共鸣，每次创作都需要跳出⾃

我旧的思想⽅式以及固定的思考模式，这也是⼀次涅槃重⽣的经历，这也是我

在艺术创作⼀直使⽤的⼯作⽅式。

三、结语 

综合材料绘画的出现是艺术史上的新绘画形式的尝试，虽然它与打破了传

统绘画的界限，但是在本质上也融合了传统绘画的艺术精神。综合材料绘画也

通过材料本身的纹理和特征来向⼤家传达艺术家的思想以及艺术观念，这是⼀

件作品⼗分重要的意义所在。结合⾃身，我也需要学习如何运⽤材料透过画⾯

将绘画本身的观念和思想精神结合起来，建⽴起⾃⼰成熟的绘画语⾔。寻找适



合⾃身的创作表现⼿法作为前提，反映时代性和当代性的特征为最终追求，丰

富艺术的形式⾯貌以及增强艺术的表现⼒。
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