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Minuly rok v juni sme sa vam prihovorili s novym slovesom
junit.Vispesne zapocatom jazykovom okienku si dovolime pokraco-
vat. Tentokrat predstavujeme pridavné meno selavy. Etymologicky
je prevzaté z francuzstiny a u nas sa objavilo v 50. rokoch 20. sto-
rocia. Pévodné, francuzsky pisané c'est la vie, znamena to je Zivot.
MoZe to byt zvolanie ¢i povzdych. S tymto aktom vzdychnutia su-
visi aj slovensky vyznam novotvaru. Ako sme uZ naznacili v tivode,
v slovenskom jazyku pouzZivame formu pridavného mena, vo fone-
tickom prepise selavy. Pozrime sa blizSie na jeho vyznam:

Selavy, prid. m. pocitujuci inavu, vyCerpanie 1. ma-
latny 2. mdly (slabo al. pomaly reagujuci v désledku
unavy) 3. syn. vyCerpany, vysileny, utrmacany 4. zast.
znaveny 5. expr Zmoreny, utahany, ustvany 6. hovor.
dokatovany 7. nar. dobity (zarissky), dorobjuny, zmordo-
vany (goralsky)

KedZe chceme podstatu slova selavy vystihnut uplne, so vSetkymi
nuansami, nemoéZeme opomenut, Ze okrem tnavy vyjadruje aj istd
mieru nudy. Neoznacuje len stav Cloveka, ktory pocituje vysilenie,
ale je aj ,bez nalady". Jeho vysilenie je na takej irovni, Ze nema chut
nic¢ robit, nechce a neda sa mu premyslat, ani konat. Tento stav sa
prejavuje nechutou pustat sa do ¢ohokolvek, lahostajnym preZi-
vanim, stagnaciou a pasivitou. Z hladiska casového sa jedna o stav
docasny, kratkodoby a reverzibilny. Castokrat trva len niekol’ko mi-
nut, kym sa zlepsi a pacient nadobudne pocit zmyslu Zivota (aj ked’
mnohokrat mylny). Dovolime si uviest priklad:

Bol to tazky a dlhy den. Vrdtil som sa z prdce domov uplne selavy.
Moéj pes ma cakal pri dverdch. Ked som otvoril dvere, skdkal a oblizo-
val ma. Hned’ mi to zlepsilo ndladu. Aj napriek tinave som ho vzal na
prechddzku.

Z tejto kratkej ukazky je zrejmé, Ze pocit inavy nie je jedinym fak-
torom definujicim stav nazyvany selavy. Svoju rolu hra aj aktualna
nalada. Zaujimavostou je aj fakt, Ze sa jedna o jediné pridavné meno
v slovenskom jazyku, ktoré ma za synonymum citoslovce (ach jaj),
idedle sprevadzané hlbokym vydychom.

Verime, Ze sme jeho vyznam naleZite objasnili.

Ak ste z tohoto textu trocha selavi, nevahajte a preskimajte tento
stav. NajlepSim priatelom kazdého vedca je empiricky experiment,
preto vas pozyvame, aby ste na chvilu ostali selavi a pozorovali,
ako sa stav vyvija. Tento experiment je mozné vykonavat kdekol-



vek. Ako referencnu vzorku moZete opat pouZit seba, tentokrat
v neselavom stave. V idealnom pripade si zaznamenajte cely pro-
ces experimentu. Cielom je zachytit pocity definujuce selavy stav
v protiklade s neselavym. Vysledky svojich experimentov nam posli-
te. V pripade, Ze sa nam ozve SirSia vyskumna vzorka (v poc¢te min.
2 respondenti), uverejnime vysledky tohto zaujimavého skiimania
v prestiZnom vedeckom magazine ZRAZU, ktory sa venuje zverej-
novaniu toho, ¢o nam poslete a teda aj vysledkov sémanticko-beha-
vioralnych experimentov.

V pripade, Ze nie ste po precitani trochu selavi, ale tuplne
a nemate chut ani na vedecku pracu, pustite si hudbu. NaSe vedec-
ké kolegyne a kolegovia, ktori sa venuju skimaniu vplyvu faktorov
prostredia na selavych l'udi odporucaju najma hudbu rytmicku ale-
bo melodicku. Okrem zapojenia sluchového aparatu a nervovej su-
stavy prindsa aj zapojenie svalstva dlhych koncatin, ktoré sa navo-
nok prejavuje pohybom znamym ako tanec.

Pre inSpiraciu pridavame link na pesnicky C'est la vie:

Khaled: C'est la vie a Karel Gott: C'est la vie

Teraz vas uz nechame tancovat.

S pozdravom
Selavé vedkyne z magazinu ZRAZU

Pre seniorov

TANCIAREN
12. 6. a2 26.6. 2023 o 17:00

Tanec je vyborny pre udrzanie zdravia, zniZenie stresu, pre zvysenie pohybovej
kultury a sebavedomia, pre oddych, relax, zabavu i potesenie.
Lektor: Juraj Komora

VSTUP 5 € (1 hodina)
STALE DOBRI
Pistoriho palac, Stefanikova 25, Bratislava www.staledobri.sk
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https://www.youtube.com/watch?v=H7rhMqTQ4WI
https://www.youtube.com/watch?v=_3edvVatgxg
https://www.youtube.com/watch?v=_3edvVatgxg 

Tento pribeh som si vypocul od kamardtky Anicky, ctitel’ky a znalkyne
divadelnej kultury, dnes tieZ uZ poberatel’ky déochodku.

Od zadnych dveri elektricky sa odlepil mlady muz s vyhrnutym
golierom mddneho talianskeho SuStiaka. Pre mladSich - vrchného
plasta proti dazdu, ktory sa nosil aj za pekného pocasia. Vytiahol
hlavu z goliera a tahavo ma pozdravil. ,Dobry vecer, kontrola ces-
tovnych listkov, ale nemam drobné.” To som uZz drzala stokorunacku
ako zvadnuty lupienok a nemohla som si spomentt na nic inSie,
nez Ze by som mala narovnat pravy bok bankovky. Ale naco vlastne,
ked’ o chvilu zmeni majitela?

Tak sme vystuapili. ,/dem do Slovenského ndrodného divadla,” pove-
dala som a on prikyvol, Ze suhlasi. Kracali sme cez Namestie SNP, ja
vpredu, on pol kroka za mnou. Dvaja neznami l'udia, ktori eSte pred
piatimi minutami nemali ni¢ spolo¢né. A o dalSich desat' minut zasa
ni¢ spolo¢né mat' nebudd. Mrmlala som cosi o chvate a o zamene
kabeliek. On hovoril o Skodlivosti nahlenia a nebezpecenstve srd-
cového infarktu v strednom veku. Ale hlas mal tvrdy, takmer jasavy.
Vlastne bola Skoda kazdého slova. Situacia bola jasna. Poloprazdna
elektricka, dvaja cestujuci maju elektricenky, jeden mava pokrkva-
nym cestovnym listkom. Platnym. Ja nemam nic. Len ti vymenenu
kabelku, do ktorej som hodila stovku, zopar drobnych, vreckovku,
divadelny dalekohlad a obc¢iansky preukaz. Na poslednu chvil'u eSte
vstupenku na predstavenie.

Nemam cestovny listok, ani elektricenku, ni¢. Situacia ako z Fausta,
niet Uniku. Pokusila som sa prehovorit’ osud: ked' sa to dobre skon-
¢i, len ¢o pridem domov, roztrhnem jeden novy cestovny listok na-
poly. Ale osud obet neprijal, prisiel revizor.

Hadam sa prebudim a tato trapna situacia bude prec.

Dosli sme k bufetu. Pani pokladnicka mala iba jedinu patdesiatko-
runacku, ale rozmenit' neodmietla. Vzala som bankovku aj drobné
a spytala sa mladého muza s revizorskym odznakom, ¢o chce radse;j.



Povedal, Ze je mu to jedno. Dala som mu bankovku s vyobrazenym
partizanom a on mi podal blocek a napisom ,priplatok pre cestuju-
cich - predplatitelov.” Tak je to predsa len z Fausta, povedala som
si so zadostuCinenim. Vedia o mne vSetko. Pre mina to znamena do
konca mesiaca nijaky pomarané, nijaké jabi¢ko. Komu na mne tak
moZe zalezat? Jedine Mefistovi. Ziadne také ludské ,pozrite slecna,
tak pre dnesok to zotrime, ale nabudtice sa radsej pozrite dva razy.”

Lenze ja mu dusu neupiSem, nepadnem na kolena. To radsej schud-
nem, ale zaplatim. Existuju podniky, kde beru zalohy: zabudol si
peniaze, pride$ inokedy, zaplatiS. Zajtra by som tu zabudnutu le-
gitimaciu mohla priniest. Lenze kam? Medzi davom v Satni mi eSte
napadlo, Ze ani neviem, ¢i bol kuceravy a ¢o mal oblecené.

AZ ked’ som sa vracala v noci peSo domov, zistila som, Ze mam elek-
tricenku vo vrecku plasta. Vonala sirou.
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Smutné spravy doplachtili aj medzi nas, cyklistov. Milka, dcéra ¢lena
nasej pospolitosti a odvazna surfistka po elektronickych médiach,
nas s prelaknutym vyrazom v ociach informovala o akejsi epidémii.
0 nakaze, ktora hravo preletela cez vel’kd Atlantickt vodu, podobne
ako v davnej minulosti pasavka zemiakova. NaSi predkovia, pesto-
vatelia zemiakov, ju dokazali udrZat na uzde pomocou modernej
chémie, i ked’ za cenu zniZenia kvality zemiakov a ¢astych poruch
travenia ich konzumentov.

Pozorne sme si vypoculi vSetky informacie o Siriacej sa pohrome,
ktora sa okrem prenosu medzi zvieratami a rybami $iri aj medzi
prislusnikmi najvys$Sej formy Zivota na Zemi. V. mnohych krajinach
uz vraj l'udia chodia odeti v nepriedusnych potapacskych oblekoch
s hygienickymi ruSkami na ustach. V dalsich zakazali dovoz masa
cez hranice a obmedzili pocty turistov.
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Nechceli sme zostat’ vydani napospas neznamej epidémii a zacali
sme aj my konat. Obe prijazdové cesty k nasej obci sme opatrili vacsi-
mi zamkami a novym zariadenim na vstup. Takym, akym vchadzaju
po jednom fanusikovia na futbalovy stadién. Po prechode zatarasa-
mi musel kazdy absolvovat dezinfekciu vnutornosti silnym destila-
tom zo sliviek. Zeny, deti a chlapi so slab$im Zalidkom mali vynimku
a dezinfikovali sa ALPOU. Tu nastal prvy problém. Niektori pod roz-
nymi zamienkami odchadzali a prichadzali cez turniket opakovane,
Co prinasalo na ich tvare usmev aj v tejto zlej dobe. Dokonca mno-
hych prestali poslichat nohy a zaspavali priamo po naskoceni na
bicykel! Ani bicykle neobisli nasucho. Pred vjazdom do obce museli
prejst cez dezinfekénu jamu.

Pri rieSeni problému, ako sa popasovat s neviditelnou nakazou,
sme ani nezbadali, Ze priroda okolo nas oZila a my sme zacali na
bicykloch zhadzovat zimné bolacky.

So silnejucim svitom slniecka adekvatne rastli najazdené kilometre
a vyCerpavali sa zasoby ALPY i slivovice. Aj sme zabudli na epidé-
miu, ktora k ndm zatial' neprenikla. A pevne difame, Ze sa k nam
nezatula.




ROZHOVOR ‘

DIVAK VIDi AJ
POT NA CELE

Spolu so slovom pandémia sa do nasSich slovni-
kov pridal aj pojem nezriadovana kultdra. Kym
sme ako spolocnost nezacali rieSit dosledkyepi-
demiologickych opatreni, nebrali sme do uvahy,
¢i kultudra, na ktoru sa pozerame, je zriadovana
alebo nezavisla. O tom, ¢o je nezdvisla kultura,
ako funguje a preco je dblezita, sme sa rozprava-
li s Mgr. art. Jakubom Branickym, umeleckym
riaditelom TICHO a spol.

Co je TICHO a spol.?

Je to nezavislé komorné divadlo, o znamen4, Ze nie je zriadované
Ziadnym vacsim subjektom a je financované z grantow.

Sidlime v Staromestskom centre kulttiry na Skolskej 14.

Venujeme sa vlastnej tvorbe zameranej na autorské texty a texty
na Slovensku eSte neinscenované. Aj kvoli priestorovej dispozicii
vyhladavame komornejSie formaty a zanre. Tym, Ze nas priestor je
komorny, v tom zmysle, Ze je jednoducho maly, lepSie v iom fun-
guju inscenacie postavené na par hercoch, ktori rézne interaguju
s divakom. U nas vidi divak aj pot na hercovom cele.

Okrem divadla ste aj Platformou nezavislych
divadiel. Co to znamena?

TICHO a spol. ako Platforma zdruZuje viaceré divadelné subory
a ponuka im priestor na hranie. Sibory sa menia, ich fluktuacia je
pribliZne kazdé 2 roky. Premiéruju a niekol'’kokrat reprizuju insce-
nacie, ktoré u nas urobia a potom sa bud’ posunt dalej a nahradia
ich iné subory, alebo pokracujeme v spolupraci. Momentalne mame
spolupracu so subormi Praktikabel, Uhol_92 a Stopy snov.

Aka je tvoja uloha v TICHO a spol.?

V nezavislej, nezriadovanej kultire, funguji kumulativne pozicie.
Z pravneho hladiska som Statutar a ¢len obCianskeho zdruzenia
TICHO a spol. Prakticky figurujem ako umelecky riaditel’ divad-
la. Tato funkcia zahffia manaZéra a produk¢éného divadla. Okrem
toho mam na starosti vedenie tctovnictva, robim grafiku, spravu-
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jem web, nakupujem rekvizity, vyrabam a staviam scény, svietim
predstavenia, periem a Zehlim kostymy. Ked' treba, robim uvadzaca,
vratnika a upratujem. Tieto funkcie a ¢innosti nerobim vzdy sam,
striedame sa s kolegami, zaleZi to aj od toho, kto ma aké dalsie ak-
tualne povinnosti.

Definicia terminu produkcny sa neda celoplosSne aplikovat, pri
kazdej umeleckej discipline ma trochu ind napln. Mojou tulohou je
dat’ dokopy ludi a terminy - hercov, technikov, reziséra... Hladam
Casy, kedy moZe zacat stavba, svietenie, kedy maju herci nastup.
Dohliadam na to, aby vSetko prebiehalo podla planu. Ak nastane
problém, snazim sa ho vyrieSit. Vecer, ked’ prichadzaju divaci, kon-
trolujem listky, veSiam kabaty, odpovedam na otazky ohladom par-
kovania, sedenia... Nakoniec pobalim a pozamykam.

Je taky vtip: dramaturg je funkcia v divadle, kedy vam platia za to,
Ze si Citate.

Je to rézne, inak vo velkych zriadovanych a inak nezavislych di-
vadlach. Dramaturg koncipuje ideovt liniu pre najbliZsi rok alebo
divadelnu sezéonu. Hlada konkrétne témy tak, aby sa celé obdobie
nieslo v jednom duchu. Zbiera rézne divadelné hry, ¢ita ich a vybera
tie, ktoré sa mu zdaju pre jeho koncept najvhodnejsie.

PrinaSa do tvorby nové vetvy, v naSom pripade napriklad projekt
open call pre mladych zacinajucich divadelnikov. Alebo aj hostova-
nie nezavislej kultary z celého Slovenska, vdaka ktorému sme mohli
bratislavskému divakovi priniest aj to, o sa robi v inych regiénoch
Slovenska: divadlo Kontra (SpiSska Nova Ves), Slzy Janka Borodaca
(Presov), Na Perone (KoSice) a Odivo (Banska Bystrica).
Dramaturg ma dolezita funkciu pri tvorbe inscendcie, a to komuni-
kaciu s reZisérom. Robi mu najvacsieho partnera a zaroven najvac-
Siu kontru. ReZisér nieco vymysli a dramaturg mu pomaha napad
dalej rozvinut alebo sa ho poktsi zmenit ¢i naviest inym smerom.
Zamerom ich konfrontacie je o najlepsi vysledny divadelny tvar.

Poviem, ako vznika inscendcia u nas, pretoze v zriadovanej kultire
je to trochu iné.



Na zaciatku mame text alebo napad, predbeZne oslovime ludi do
inscenacného timu. V niom je vela profesii: scénograf, kostymovy
vytvarnik, hudobnik, reZisér, dramaturg a, samozrejme, herci. M6Zu
tam byt aj muzikanti alebo, ak chceme videoprojekciu, tak video-
artista, ak babky, tak babkar, technolég... vSetci ludia, ktori sa budu
podielat na vzniku inscenacie.

Ked' mdme predbezné zloZenie timu, ¢akd nas pisanie projektov,
teda ziskavanie grantov. Grantovych schém je viacero. To, ¢o maju
spolocné je, Ze vZdy musime podrobne popisat, ¢o a preco sa chys-
tame robit’ a s akym umeleckym posunom.

Ak ndm z grantovej schémy pridelia finan¢né prostriedky, zac¢iname
aktivnu tvorbu. V pripade, Ze zakladom inscenacie je autorsky text,
zaciname pisanim. Ak ideme inscenovat existujuci text, ktory pod-
lieha autorskym pravam, je nutné kontaktovat licencnu spolo¢nost
kvoli pravam.

Nasleduju textové upravy. ReZisér moZe casti textu vyskrtat a dlo-
hou dramaturga je korigovat' text tak, aby neboli vynechané pod-
statné informacie. Text sa v tejto faze zvykne aj prepisovat na pri-
jemnejsi jazyk, pretoze surovy text a preklady nie su vZdy vo forme
urcenej na hovorené slovo. Po tychto tipravach za¢iname ¢itackami,
kedy reZisér s hercami cita text. Po nich nasleduju skasky v priesto-
re. Medzitym vyrabame scénu, Sijeme kostymy, zhdiiame rekvizity.
Po asi troch mesiacoch, kedy sa pravidelne skiSa a aranZuje
v priestore, zaciname generalkovy tyzden. Vtedy je inscenacia na-
skdsang, kostymy aj scéna su hotové. Kontrolujeme, ¢o treba upra-
vit, aby to fungovalo ako celok. Na konci generalkového tyzdia nas
Caka premiéra a dielo prvykrat predvedieme pred Zivym publikom,
vratane divadelnych Kkritikov a teoretikov.

Posledna faza je vyhodnotenie projektu a v recenzii si precitame, o
sme to vlastne urobili (smiech).

Nas$a najstarsia Ziva inscendcia je VSETKY UZASNE VECI (r. Robo
Horndk). Monodrama v podani Mira Nogu je rozpravanim muza,
ktory vyrastol v tieni opakovanych pokusov svojej mamy o samo-
vrazdu. Text, na ktorom spolupracoval jeden z najvyznamnejsich
stucasnych britskych dramatikov Duncan Macmillan je osobnou vy-
povedou komika Jonnyho Donahoea. Rozprava vlastny pribeh, pri-
beh syna, ktory sa rozhodol vytvorit zoznam vSetkého tiZasného, ¢o
na tomto svete je, aby svojej mame dokazal, Ze kazdy den moZe ob-
javit nieco, prec¢o stoji za to zit. VSETKY UZASNE VECI st, napriek



tazkej téme, plné smiechu a radosti, pretoZe prave to su tie uZasné
veci, pre ktoré sa oplati Zit. Je to velmi neStandardnd a zaroven di-
vacky oblibend inscenacia.

Dal$ia nasainscenacia PAN Q AJEHO DON QUIJOTE (r. Robo Horfiak)
uvadza v hlavnej ilohe Ivana Martinku, ktory bol za iu nominovany
na Cenu Naddacie Tatra banky za umenie.

Spolu s divadlom mentalne znevyhodnenych hercov Stopy snov
mame v repertoari CAKANIE (r. Ema Ben¢ikova).

Najnovsia inscendcia AMADEUS 22 (r. Robo Horiak) je vytvorena
autorskym posunom Shafferovho textu Amadea. Trojica Studentov
sa rozhodne vratit' na javisko starého herca, zinscenuji Amadea
a on bude Salieri. Nesmrtelny pribeh Zivota W. A. Mozarta v ich po-
dani vSak nabera uplne odlisné kontury.




Novelu Zuzany Smatlakovej, nominovanej na cenu Anasoft litera
NIC SA NESTALO inscenoval Michal Jasaii. V tejto monodrame vy-
stupuje Zena, ktora sa snazi prist na to, preco podviedla manzela,
a neciti Ziadnu vinu. Dévody hlada v tragickych udalostiach, v det-
stve, vo vztahoch s rodiCmi a partnerom. Nie je tak celkom jasné, Ci
si od divakov pyta sucit, alebo ich hnev.

V réZzii Michala Jasana pripravujeme ANSWER TO EVERYTHING/
ODPOVED NA VSETKO, ktora bude mat premiéru 24. jina 2023.

Zakladna dejova linia je pribeh troch Zien, ktoré sa stretnu v hotelo-
vej izbe po tom, ako mali niekoho zavrazdit, aby si navzdjom urobili
alibi. Zapletku prezradit nemdzem, ale ako to uz byva, nieco v tom
pribehu nevyslo, ako by malo. Tento text eSte nebol na Slovensku
inscenovany. Riesi viacero sucasnych tém. Pojednava o stale vel'mi
aktualnom hnuti Me Too (spoloCenské hnutie, ktoré bojuje proti se-
xudlnemu obtaZovaniu a zneuZivaniu, pozn. red.) a tieZ o potrebe
overovat si informacie, potrebe zdravého rozumu pri pristupovani
k faktom a hoaxom. Pravda sa da vel'mi jednoducho prekrutit a vy-
kreslit podla toho, ako sa komu hodi.

Inscendciu reZiruje Michal Jasan a predstavia sa Lydka OndruSova,
Viki Petrasova a Karin Adzimova.

Pripravujeme aj dalSiu zaujimavd inscenaciu TINY BEAUTIFUL
THINGS, ktora bude mat premiéru v septembri 2023.



VZdy to zalezi od konkrétneho divaka.

Avsak podla ohlasov a zaujmu st najuspesnejsie VSETKY UZASNE
VECI - neStandardna inscenacia, oslovujuca vSetky typy divakov. Je ko-
médiou aj tragédiou a vyuziva priamu interakciu s divakmi, kedy sa
divaci aktivne zapajaju do deja, do hrania, ¢o nie je na Slovensku bezné.
Po vizualnej stranke je najzaujimavej$i AMADEUS 22 a PAN Q AJEHO
DON QUIJOTE.

Divakov vo veku 30 aZ 50 rokov zaujme inscenacia NIC SA NESTALO,
ktora pojednava prave o l'udoch v tomto veku, ktori si prechadzaju
vztahovou krizou a su vyrazne ovplyvneni socidlnymi médiami.

Ako prva mi napada PAN Q A JEHO DON QUIJOTE, najma pre babku,
ktora je tu pouZitd a pre spdsob, akym s nou Ivan Martinka pra-
cuje. Hra dve postavy, jednak pana Q a jednak dona Quijota, ktory
je stvarneny cez tuto babku. Lavirujeme na pomedzi Zanrov, kla-
sicka ¢inohra sa spaja s babkovou, vyrazne pracujeme s pohybom
aj Stylizaciou. To je urcite atraktivne pre divakov a zaujimavé pre
divadelnikov.




Dalej je uréite zaujimavé CAKANIE od divadla Stopy snov. Hraju
v nom herci s mentalnym znevyhodnenim, s ktorymi sa dplne inak
pracuje. Je fascinujuce sledovat, ako sa s 'udmi, ktori uz zacali Zivot
snejakou nevyhodou, da kreativne azmysluplne tvorit. Zaujimavost
CAKANIA nevychadza len z herectva. S timom Stopy snov spolupra-
cujem a sledujem ich tvorbu uz 10 rokov. Pri klasickom divadle tieZ
prechadzame vyvinom, ale nikdy to nie je aZ taky skok, aky urobili
Stopy snov. Na porovnanie: pri beZznom divadle sa plynulo vyvija
dramaturgicka linia a praca s textom, prechadzame od klasickej
Cinohry po nieco naznakové ako audiovizualne divadelné perfor-
mance, inStalacie, happeningy. Stopy snov, naopak, presli od audio-
vizualnej performance po sucasny ucelenejsi divadelny tvar, kde uz
robime aj s pribehom, herci maju konkrétnejsie roly, ucia sa text...
Teda pri tomto divadle akoby bola krivka vyvoja opacna. Nejdeme
od klasickej ¢inohry po avantgardu, ale od avantgardy k tradi¢nej-
Siemu divadlu.

O vyvine moéZem hovorit aj pri konkrétnych I'udoch, hercoch divad-
la Stopy snov. Pozeral som sa na dospelu Zenu, ktora sa boji zakricat
na javisku, nemoze prejavit emociu, pretoZe ma z domu zafixované,
Ze to robit nemoZe. A dnes tam stoji Zena, ktora sa vie na javisku
uvolnit, spievat, tancovat, rozplakat sa pri texte skladby, ktora ju
dojima.

Z pohladu Cloveka, ktory je toho sucastou 10 rokov, povazujem tvor-
bu divadla Stopy snov za dplne odlisnu od toho, ¢o beZni divadelnici
poznajd. Okrem toho, Ze by si mohli pozriet CAKANIE ako vecerné
predstavenie, pre mnohych by bolo zaujimavé absolvovat aj proces
tvorby, pripravy inscendacie. Vidiet' a zaZit, ako to celé vznik3, ako sa
s tymito l'ud'mi komunikuje. Pri klasickom divadle si rezisér vyberie
hercov tak, aby typovo sedeli. NieCo od nich ocakava, dostanu in-



Strukcie, ako maju hovorit svoj text, kde maju stat’ a ¢o robit. Stopy
snov robia typ divadla, ktory sa neda kontrolovat. O to naroc¢nejsie
je vymysliet celu formu tak, aby fungovala, aj ked' si herci/posta-
vy zacnu Zit' svoj Zivot. Musi byt postavena na improvizacii, ktora
zapadne.

Ostatné aktivity, ktoré ako TICHO a spol. robime, méZem rozdelit
na dve vetvy. Prvou je volna tvorba. Ponikame umelcom priestor
na tvorbu, hudobnikom na koncerty, obc¢as sa u nas natoci nejaky
videoklip. SnaZime sa vytvarat ¢o najvyhodnejSie podmienky naj-
ma pre mladych tvorcov. V minulych rokoch sme organizovali aj vy-
stavy a tanecné podujatia. Niektoré nase aktivity zabrzdila pandé-
mia a opatovny rozbeh je pomaly.

Druhou vetvou sd menej tradicné divadelné formaty, napriklad
24HRS PLAYS, teda 24 hodinovy divadelny zavod. V roku 2022 sme
mali 3. ro¢nik, zapojili sa traja reZiséri a devat’ hercov. Vytvorili tri
skupiny, dostali jednotné zadanie a ¢as 24 hodin na vytvorenie dvad-
satmindtového divadelného tvaru. Kazda skupina vytvorila pribeh,
postavy a zakladny dramaticky obluk odkial' kam bude dej smerovat.
Zadanie dostali v piatok 0 19:00 a v sobotu 0 19:00 prezentovali svo-
je dielo pred verejnostou. Na jesent 2023 planujeme 4. roc¢nik.

Pre mladych zacinajucich tvorcov sme vyhlasili open call, ¢iZe otvo-
renu vyzvu. V roku 2022 bol, s témou kriza 2022, zamerany na
tvorcov do 26 rokov. Prihlasilo sa ndm asi devat’ timov. Vybrali sme
tri, ktorym sme ponukli priestor na skuSanie, generalkovy tyzden,
finan¢né prostriedky a verejné uvedenie ich projektu: Zvuk praska-
jucich kosti (r. Zuzana Hurova), Setri slzami (r. Martina Havierova),
Stastny domov (r. Matej Feldbauer).



Aktudlne mame vyhlasenu vyzvu pre mladych dramatikov, ktoru
budeme uzatvarat pred letom. Je zamerana na dramaticky text, kto-
ry planujeme uviest formou scénického cCitania.

TICHO a spol. je nezriadované divadlo.
Nacrtol si, ako fungujete v ramci
nezriadovanej kultury. Preco je dblezita

a nestacCi nam ta zriadovand alebo $tatna?
Nezriadovana kultura je délezita, lebo ma slobodu provokovat pra-
ve tu zriadovanu. Nie sme viazani takmer nicim, okrem finan¢nych
prostriedkov. A to len v tom zmysle, Ze nemame istotu, aké budeme
mat finan¢né podmienky.

Zriadované divadla maju staly herecky subor, fixne dand budovu.
V ramci nezriadovanej kultury je vyber tém aj kolegov v nasich ru-
kach, divadelné timy mo6zu hladat’ priestory podla toho, ako im vy-
hovuje dispozicia konkrétneho divadla alebo mdZu urobit site spe-
cific (tvorba v netradi¢nych, nedivadelnych priestoroch, pozn. red.).
Ani pociato¢né naklady nemame také vysoké, ako vel'ké divadelné
budovy. V mnohom sme omnoho slobodnejsi. M6Zeme pracovat na
autorskych textoch, experimentovat, vymyslat nové tvary, skusat
robit’ divadlo tak, ako by v ramci zriadovanej kultdry vznikalo len
velmi narocne. A to je dolezité.

Na webstranke TICHO a spol. je uvod, ktory sfor-
mulovali Viki Janouskova, Milo$ JanousSek a Robo
Horndk, ked zakladali TICHO a spol. v roku 2010:
,Nasa generdcia 50. a 60.-nikov md zafixované ,ticho” v spoje-
ni ,byt'ticho, micat, ked sa deje bezprdvie”. Zuzili sme tento tak
farebny a podstatny fenomén... My, tvorcovia TICHA, ho vsak
chceme rehabilitovat, lebo ho povazujeme za najpodstatnejsi
pre uchovanie vnutornej rovnovdhy, ludskej kreativity a pre
scitlivovanie sa voc¢i druhym.” Ako to vnimas? Stale je
TICHO priestorom ticha alebo sa vase hodnoty
zmenili?

Nazov TICHO a spol. vznikol preto, Ze jeho zakladatelia zaZili obdo-
bie, kedy museli byt o niektorych veciach ticho. Museli sa podria-
dovat normam, kvotam a obmedzeniam. Moja generacia bola vy-
chovavana rodi¢mi a starymi rodi¢mi, ktori v tomto tieZ Zili. CiZe aj
ked’ som ja ten reZim nezazil priamo, mam predstavu, ako fungoval.
Preto rozumiem, ako TICHO vzniklo. Kazda generacia ma nejaky
vztah k tichu. Niektori si ho zazili, niektori by ho mali zacat pouZi-
vat. Nazov TICHO a spol. je stale aktualny.
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Vzhladom na to, Ze mam doma trojro¢né dieta, ticho je pre mmna zem
zaslibenda (smiech). Nepocul som ticho uz vel'mi dlho.

Studoval som divadelnd scénografiu na divadelnej fakulte Vysokej
Skoly muzickych umeni v Bratislave.

Chodil som na gymnazium vo Vratkach a poc¢as neho aj na Zadkladnu
umeleckd Skolu, na Kklasicky vytvarny krazok. Vedel som, Ze
chcem ist' Studovat na vysoku Skolu spojenu s vizudlnym ume-
nim. Zaujimala ma architektura, interiérovy dizajn, dizajn nabyt-
ku. Zhodou okolnosti ¢lovek, ktory ma na ZUSke viedol, bol Peto
Klaudiny, veduci vyroby divadelnych dielni pre Slovenské komorné
divadlo v Martine. Zobral ma do divadla, do zakulisia, poukazoval
mi dielne, fundus (zbierka potrebnych veci pre divadelné predsta-
venia, pozn. red.). Zacal ma pomaly spracuvat, Ze nemam ist na ar-
chitektuiru, ale radSej na scénografiu, ktora ma bude viac bavit, lebo
je volnejsia. A tak som Siel.

V podstate sa tomu, ¢o som $tudoval, aj venujem. Studoval som di-
vadelné umenie a tomu sa stale venujem. Stale navrhujem, vyrabam
aj staviam scény. Ked som v roku 2017 od Viki Janouskovej prevzal
TICHO a spol.,, musel som niektoré dlhSie trvajice spoluprace z ¢a-
sovych dovodov ukoncit, napriklad spolupracu s divadlom Cervinus
v Madarsku (Szarvas).

Stale pracujem ako scénograf a venujem sa aj svetelnému dizajnu,
¢o ma aktualne najviac bavi.

Mam v podstate vlastné divadlo, to je asi sen vac¢siny Studentov di-
vadelnej fakulty. TakZe mi to vySlo (smiech).

Chut chodit do divadla mam. Ale mimo prace som bol v divadle
v tejto sezdne zatial len raz. ESte pred koronou som sa snazil chodit
aktivne a pozerat sa, ako tvoria kolegovia. Stale ma to zaujima, len
je to narocné. V TICHO a spol. som ako sty¢ny dostojnik niekol'ko-
krat do tyzdna. Najst si popri tom eSte ¢as chodit do divadla by zna-
menalo, Ze stravim vacsSinu ¢asu mimo domu. A, ako hovori moja



svokra: ,ESte som nevidela, Ze by sa nejaky murar chodil divat’ na
iného murara ako muruje.“ (smiech).

Chvila, ked umyjem baletizol a vidim, aky je cisty a leskly. Trva velmi
kratko, ale je to moment a je krasny (smiech).

Jednym z najkrajSich momentov pre Iudi z nezriadovanej kultdry je,
ked’ st zverejnené vysledky grantov a vy viete, Ze ta praca, ktoru ste do-
teraz odvadzali, mala zmysel, lebo vas podporili aj pri dalSom projekte.
Velmi prijemnym momentom je, ked’ sa v ramci tvorivého timu
zhodneme na nejakom napade, ktory nas vsetkych spoji. VSetko do
seba zapadne a utvrdime sa v tom, Ze to ma zmysel.

Krasny moment prichddza aj vtedy, ked’ po celom skiiSobnom a pri-
pravnom procese vidim, Ze na javisku to funguje a l'udia sa bavia,
lebo divadlo sa robi pre divaka.

Jakub Branicky (1989) vystudoval Divadelnua fakultu Vysokej Skoly mu-
zickych umeni. Ako scénograf, kostymovy vytvarnik a svetelny dizajnér sa
podielal na mnohych divadelnych inscenaciach:

Holub: Blazon (2011, Divadlo LAB, scéna)

Churchill: Top Girls (2013, Divadlo LAB, scéna)

Kaminka: Osamelost futbalového brankara (2013, Galéria Burkovna,
scéna a kostymy)

Belinski, Gulyas, Varga: Holle Any6 (2013, Cervinus Teatrum, Szarvas/HU,
scéna a kostymy)

Janouskovi: Deja vu (2012, TICHO a spol., scéna a kostymy)

Fugard, Kani, Ntshona: Ostrov (2013, TICHO a spol., scéna a kostymy)
Peerce, Baehr: Incident (2014, Divadlo LAB, kostymy)

Zelinski: Bohéma (2014, Divadlo LAB, scéna)

Janouskovi: Zaplavenie (2014, TICHO a spol., scéna a kostymy)

Pakan: Pripojeni (2015, Stidio 12, videoart a scénograficka spolupraca)
Stopy snov: Princ, kde si? (2015, TICHO a spol., scéna)

Lahola: Skvrny na slnku (2015, Sttidio 12, svetlo a kostymy)

Ferenc: Lili Baréond (2015, Cervinus Teatrum, Szarvas/HU, scéna)
Janouskova: Zdanlivo slepa ulicka (2016, TICHO a spol., scéna a kostymy,
projekcia)



Balko: Amputované duse (2016, Mestské divadlo Zilina, scéna a kostymy)
Stopy snov: RaJ alebo laska je mo-drina (2016, TICHO a spol., scéna)
Pribeh o ¢loveku (2017, TICHO a spol., scéna a svetelny dizajn)
Fragmenty tela alebo Len sam seba nepoznam (2017, TICHO a spol,,
scéna)

Maleszka: Jasek (2017, TICHO a spol., scéna a kostymy, svetelny dizajn)
mimoOs a Priekopnik Vevericka: Millennial Magic Mirror (2018, TICHO
a spol,, svetelny dizajn)

Kolektiv/Bilichner: Woyzeck (2018, TICHO a spol., scénograficka spolu-
praca a svetelny dizajn)

Johanides: Trestajuci zloc¢in (2018, Mala scéna, scénografia)

Macmillan, Donahoe: VSetky tZasné veci (2019, TICHO a spol., scéna)

Na motivy L. M. Montgomery: ANHA (2019, Divadlo Vetes, svetelny dizajn)
McDonagh: Opusteny zapad (2019, U Zajaca Straf3e, scéna)

Seneca: Oidipus (2019, Mala scéna, scéna)

Krizkova: Pan Q a jeho Don Quijote (2019, TICHO a spol., scéna)

Nic sa nestalo (2021, TICHO a spol., scéna)

Amadeus 22 (2022, TICHO a spol., scéna, kostymy, svetelny dizajn)

Viac info: tichoaspol.sk

Najblizsie podujatia TICHO a spol.:

2.6.a14.6. ® 19:00 VSETKY UZASNE VECI

7.6.® 19:00 OBJEKT TY (Uhol_92)

12. 6. @ 19:00 AMADEUS 22

16. 6. @ 19:00 NIC SA NESTALO

18. 6. @ 19:00 STASTNY DOMOV (Praktikabel)

19. 6. ® 19:00 PILATOVO KREDO (Praktikabel)
24.6.226.6.® 19:00 ANSWER TO EVERYTHING

30. 6. ® 19:00 EVANJELIJUM PODLA KEVINA (Praktikabel)

Skolska 14, vstupenky: goout.sk


https://tichoaspol.sk
https://goout.net/sk/ticho-a-spol/pzhfckg/

Abu Dhabi, alebo spisovne Abu Zabi, je najvacSim emiratom
Spojenych Arabskych Emiratov (SAE) a sucCasne je aj hlavnym
mestom celej federacie. Od znamejsieho Dubaja je vzdialené len
150 km a maju vela spolo¢ného. Predovsetkym mrakodrapy a ar-
chitektonicky zaujimavé stavby, luxusné hotely a vel'ké obchod-
né centra, ako aj autobusové spojenie. Abt Dhabi je viac arabské,
orientované nielen na turistov, ale aj na ludi, ktori v nom ziju. Ma
obrovské zdroje z tazby ropy, ale mysli aj na budicnost a vel'ku cast
z nich investuje do modernych technoldgii, rozvoja infrastruktury,
vzdelania obyvatelov, vysadby zelene a ekoldgie. V meste st rozlah-
1é zelené plochy, verejne pristupné parky, cesty lemuju Siroké pasy
stromov, krikov aj kvetov. VSetko umelo zavlaZované a starostlivo
udrziavané. MoZno pustna minulost tohto kraja je dovodom takého
mnoZstva vody, aké prudi v stovkach fontan, ktoré mozno v meste
vidiet. Pritom voda je tu naozaj vzacna, treba ju ziskavat odsolova-
nim morskej, ¢i dokonca zo vzduchu.




Abu Dhabi je moslimska krajina a vyjadrenim uprimnej viery je
Vel'ka mesSita Sejka Zayeda. Nesie meno zakladatela a prvého pre-
zidenta Spojenych arabskych emiratov Sejka Zayed bin Sultan Al
Nahyan. Sejk presadzoval toleranciu a tiito mesitu chapal ako miesto
stretavania, aby ludia pochopili islam ako naboZenstvo mieru, tole-
rancie a rozmanitosti. V tomto duchu v nej najdeme chodnik toleran-
cie, aj obrazky papeZza Frantiska, ktory ju navstivil. Duchovno vSak
nie je jediny dovod, preco sem denne chodia tisice navstevnikov.
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Velka mesita
pri zapade slnka.

Velkd mesita; najvacsi luster s najvacsim kobercom (vlavo), vonkajsie
nadvorie (v strede), vnutorna vyzdova a jeden z lustrov (vpravo).




MesSita je nadhernou stavbou, ktord sa moze popysit hned’ niekol-
kymi superlativmi a v stanovené hodiny je zdarma pristupna aj ne-
moslimom. Je to tretia najvacsia mesita na svete, jej interiér zdobi
7 pozlatenych lustrov so Swarovského kryStalmi, z ktorych najvacsi
je zaroven najvacsim na svete, zem pokryva nadherny najvacsi ruc-
ne tkany koberec, nadvorie zdobi 1048 stipov zdobenych zlatom
amramorom. Mramor je vSade. Vraj aZ 28 druhov mramoru vytvara
farebné kvetinové intarzie. Prevlada biela, ktora na slnku ziari, az
prechadza zrak. Po zotmenti je meSita krasne osvetlena.

Velka mesita; interiér velkej modlitebne (hore), stipy zdobené zlatom
a mramorovou intarziou (dole).
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Dokazom tolerancie, ktora v tom-
to emirate vladne, su aj kres-
tanské a hinduistické chramy,
nachadzajice sa v meste
Korunou vsSetkého je komplex
Abrahamic Family House (Dom
Abrahamovej rodiny), v ktorom
su vedla seba postavené mesi-
ta, synagoga a kostol. Sucastou
komplexu je priestor na spo-
loCné stretnutia, v ktorom su aj
kratke videoprojekcie o jednot-
livych naboZenstvach. Nosnou
myslienkou je, Ze moslimovia,
krestania aj Zidia s potomkami
Abrahama, preto niet dovodu na
nenavist a nevrazivost medzi
nimi. Skoda, Ze toto krasne po-
solstvo neziskava viac podpo-
ry medzi politikmi a publicity
vmeédiach. Komplex Abrahamova
rodina sa nachadza na ostrove Al
Saadiyat, na ktorom sa nacha-
dza aj muzeum Louvre, jediné
tohto mena mimo PariZa. Ide
o modernu stavbu obklopenu
parkom a vodou. Cely ostrov je
koncipovany ako kultirna ob-
last, nachadzaji sa tu muze3,
galérie, vo vystavbe je zaujimava
budova narodného muzea Zayed
National Museum.




Abu Dhabi ma viacero tvari, ta zabavna a relaxacna sa sustredi na
ostrove Yas, ktory je plny turistickych atrakcii. Vel'ka Cast ostrova
tvori okruh Yas Marinal, na ktorom sa kona Vel'ka cena Formule 1.
Vedla okruhu, ako stcast obchodného centra Yas Mall, je zaujimava
budova Ferrari World. Pripomina Cervenu chobotnicu so znakom
konika Ferrari na chrbte. Nachadza sa v nej Formula Rossa, najrych-
lejSia horska draha na svete s maximalnou rychlostou 240 km/h.
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Dal$imi obltibenymi atrakciami ostrova su vodny svet Yas, Warner
Bros.World Abu Dhabi a SeaWorld Abu Dhabi. Nemenej pritazlivym
miestom je krasna piesocna plaz a nadherné more, kde mozno po
adrenalinovych zazitkoch odpocivat a nacCerpat sily.

Emiraty a ich vladcovia su velmi hrdi na svoje beduinske kore-
ne. Okrem tradi¢nych odevov, ktoré nosia, venuji pozornost aj
miestam spojenym s ich histériou. Jednym z najdolezitejsich je
Al Ain. Je to dodnes jediné mesto v Emiratoch, kde sa nachadza pra-
men Cistej, pitnej vody. Archeologicky park Al Hili v Al Ain je najvac-
$im naleziskom v Spojenych arabskych emiratoch z doby bronzovej
a je na zozname UNESCO. St tu obydlia postavené z hlinenych tehal,
aké sa stavali uz pred 1000 rokmi, v strede parku sa nachadza az
4 000 rokov stara pohrebna komora zdobena starodavnymi reliéf-
nymi rezbami l'udi a arabskych oryxov (pustnych antilop). Aj mimo
parku sa nachadzaju dalSie osady, hrobky a zavlazovaci systém fa-
laj z doby Zeleznej. V oaze Al Ain rastu tisicky datlovych paliem.
Vladcovia Spojenych arabskych emiratov a Abu Dhabi pochadzaju
prave odtialto, preto je tu aj mizeum venované vladnucemu rodu
Nahyanovcov.

Jedinecnym ekologickym projektom emiratu Abti Dhabi je mesto
Masdar, ktoré by malo byt celkom sebestacné, s nulovymi emisia-
mi a nulovym odpadom, bez znecistujicich automobilov. VyuZivat
ma najma slnecnu energiu, zatial' je vSak neobyvané, sidli tu len
Technicka univerzita a Medzinarodna agentuira pre energiu z obno-
vitelnych zdrojov.

Abu Dhabi ponuka naozaj mnoZstvo aktivit - teplé more a lenioSenie
na plazi, luxusné reStauracie a obchodné centra, lacné indické stan-
ky a obchodiky, adrenalinové zazitky na horskych drahach, jazdu
na tavach €i dzipoch na dunach v pusti, noc v beduinskom tabore,
aj kultiru v muzeach a galériach. A letecké spojenie linkou Wizzair
z nedalekej Viedne nie je cenovo nedostupné.



Prhlava dvojdoma alebo Zihlava je jednou z naSich najzndmejSich a naj-
rozsirenejSich bylin. Je lieCiva od korena cez stonku, listy az po kvet a se-
mienka. Na jarnu ocistu vSak pouZivame hlavne ¢erstvé mladé listy, ktoré
zbierame uz od aprila.

OBSAH

Zihlava je bohat4 na vitaminy (obsahuje velké mnoZstvo vitaminu C, tieZ
B6, A, K) aj mineraly (vapnik, draslik, horc¢ik - dolezity pre spravne fungo-
vanie kosti, kibov aj svalstva - sodik, Zelezo). Obsahuje tiez kyselinu kre-
micitd, ktord ma detoxikacné ucinky, kyselinu octovi, mravciu, palmitovy,
olejovu a linolénov, kvercetin, kurkumin a betakarotény.
Okrem toho obsahuje triesloviny, ktoré reguluji hustotu krvi a chlorofyl,
ktory posobi ako tonikum, podporuje celkovy metabolizmus a ¢innost
Zliaz. KedZe je stavbou podobny hemoglobinu, podporuje tvorbu Cerve-
nych krviniek, preto je dobry na problémy s chudokrvnostou.
UCINKY
Zihlava je jednou z najlepsich lie¢ivych bylin na ¢istenie krvi a celkovii oéis-
tu organizmu. Ma protizapalové vlastnosti, vdaka ktorym tvori sucast' ne-
jednej masti na kiby ¢i reumu. Okrem vonkajsieho pouzitia pomaha znizo-
vat aj vnutorné zapaly pomocou Zihlavovych odvarov a ¢ajov. V. minulosti
sa lieCila reuma Slahanim Zihlavou, ktora podporila prekrvenie a celkovu
latkova vymenu. Pomaha aj pri problémoch s pankreasom, zniZuje kyslost
organizmu aj hladinu cukru, pomaha pri zapale mocovych ciest, pri
chorobach pecene a Zl¢nika, sleziny, dychacich ciest, poru-
chach travenia. Odvodiiuje organizmus, znizuje nachyl-
nost’ na prechladnutie, pomaha pri dne a reumatizme,
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ma priaznivy ucinok na vlasy, plet a pokozku.

ZAUJIMAVOST

Zihlava bola vyuZivana aj v textilnom prie-
mysle. V stredoveku alebo vo vojnovych
Casoch sa z povrchovej Casti byle vyrabali
zihlavové priadze, v sucasnosti sa vsak uz

na tento ucel nevyuziva.



POUZITIE
Zihlavu mdzeme pouZivat’ ¢erstvi aj suent.

Na jarnud ocistu je najlepsie poZivat' vrchné mladé
vyhonky rozmixované napriklad s jablkom, bana-
nom alebo hruskou.

Jednoducho si moZno pripravit aj macerat, bohaty
na minerdly a vitaminy, zaliatim nasekanej viiate
pramenitou studenou vodou, ktory nechame od-
stat aspon 4 hodiny alebo aj celd noc.

Vyborny detoxikacny Salat mozno pripravit z mla-
dych listov Zihlavy, papavy spolu s jablkom.

Caj na precistenie pripravime tak, Ze ¢erstvé listy
z vrcholkov Zihlavy (asi 10cm) alebo 1 lyZicu suSe-
nych listov zalejeme 0,5 1 hortcej vody a nechame
10 min. ldhovat. Scedime a pijeme niekol'kokrat
denne po dobu 2 tyzdiiov.

Zihlava ma vyuzitie aj v zahrade. Nasekané cas-
ti Zihlavy sa nechaju odstat’ niekol'ko dni vo vode,
ideadlne dazdovej a zriedenym vyluhom polievame
zahradu.

Zihlava je jednou z najlepsich bylin pre starostlivost
o vlasy. Po umyti vlasov Sampénom ich este pre-
plachneme vyluhom zo Zihlavy. Odporuca sa hlavne
na oSetrenie mastnych a jemnych vlasov, pri dlhSom
pouZivani pomaha aj pri ich vypadavani a lamani.
Nasekané listky Zihlavy m6Zeme po spareni pouzit
aj do jedla, napr. praZenice, alebo pripravit z nich
zihlavovu polievku.

LieCivé su aj semena Zihlavy, zvySuju odolnost’ or-
ganizmu proti stresovym situaciam, su tiez bohaté
na nenasytené mastné kyseliny a protizapalovo po-
sobiace antioxidanty. MoZno ich pridavat do jedla
alebo zaliat medom.

UPOZORNENIE

Ocistna a posiliiujica kura Zihlavou by nemala trvat dlhsie ako 2 tyZdne,
po ktorych by mala byt aspon 2-tyzdiiova prestavka, lebo Zihlava je silne
mocopudnd a po dlhSom uzivani by mohla odplavovat z tela aj uZitocné
latky. V tehotenstve Casté pitie zZihlavového ¢aju moze sposobit spuste-
nie kontrakcii maternice.



FOTOPRIBEH ‘

KUKA)J

Mame v sebe prirodzenu tuzbu pozorovat svet, dianie okolo a aj sle-
dovat inych. Na tomto principe su postavené niektoré TV programy;,
reality show. [ludia zavreti v dome st snimani kamerami 24 hodin
denne. My ich, ako divaci, m6Zeme Spehovat, dokonca bez vycitiek
svedomia.

Kamaratka byvala ako dieta v odlahlej dedinskej ulici. Ked' doma za-
Culi zvuk motora obcas prechadzajiceho auta, mama na nu okamzi-
te volala: ,Chod’ k oknu pozriet’ kto ide!".

Ja som ako dieta byvala v 12 poschodovom paneldku na (vraj) ano-
nymnom sidlisku. Prirodzene som sa pozerala do okien panelaku
oproti a vnimala Zivoty susedov. Kto svieti v noci, kto vstava najskor,
kto sa opaluje na balkéne, kto najcastejSie fajc¢i, kto stale zamets,
kto pravidelne cvici. Niektorych susedov od naproti som vonku
spoznavala. Dostali aj prezyvky, napr. Botanik (s najzelen$im bal-
kénom v okoli), Fitnesska, Sova, Komin (neviem, ¢i niekto niekedy
fajcil viac ako on). Zvyc¢ajne som sa divala spoza zaclony, aby nebolo
vidno mna.

Ako uspokojit svoju potrebu sledovat, bez toho, aby sme sa skryvali
za zaclonou ¢i pozerali nie prave duchaplna TV relaciu?

Staci do internetového prehliadaca zadat' kukaj.sk. Na tejto stranke
najdete aktualne Zivé prenosy z prirody. Kamery s umiestnené na
asi 50 miestach. V priebehu roka sa menia, podla ro¢ného obdobia
a sezony, aby priniesli ¢o najzaujimavejsie ,kukanie“. Teraz je sez6-
na mladat a hniezdi sa jedna radost. SU vdm sympatické sykorky;,
Cajky, sovy, sokoliky, holuby, dazdovniky, drobné spevavce, bociany,
bazanty ¢i kacky? VSetkych najdete na kukaj.sk. Aj Zivot pod hladi-
nou, Nizke Tatry s kamzikmi a sviStami, Syslovské polia s ich pes-
trym Zivotom pri kfmidle a jazierku.

Holuba
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Niektoré prenosy maju aj zvuk. Odporuc¢am davat pozor na nastavenie hlasitosti
pri sledovani kamery VTACI OSTROV. Cajky su totiz extrémne hlu¢né, ked'si brania
svoje teritorium a mladatd. Uz ste videli malé ¢ajky?

Kontrastne voci divokym a hlué¢nym &ajkdm posobia drobné SYKORKY.
Vyzeraju nezne a krehko. Ked' vsak vidim, ako st v neustalom pohybe a su
schopné odchovat aj 11 stéle hladnych mladat, je mi jasné, Ze to nie su ziad-

ne krehotinky. A pikoska, najvyssi zisteny vek sykorky je 15 rokov.




BOCIANY su dalsi silaci a hrdinovia vtacej rise. Ro¢ne preletia v rdmci svojej

cesty zo zimovisk v Afrike do zdpadnej Eurépy a potom zasa naspat aj 30 000 km.
Do svojich hniezd sa vracaju a st schopni tvrdého boja, ked treba hniezdo ub-
ranit. Kedze hniezdo vyuzivaju dlhé roky, stava sa z neho objemna stavba, ktora
Casto poskytuje domov aj inym mensim vtakom.

Bociany maju pestru $kalu spésobov ako komunikuju, zvukmi aj gestami. Casté je
klopanie zobdkom, zaklony hlavy (dlhy krk umozZnuje, Ze sa hlava az dotkne chrb-
ta), hybanie sa hore-dole. Pri dlhsom sledovani bocianov sa da lahko odlisit, ¢i ide
o pozdrav svojmu partnerovi alebo komunikaciu s inym prelietajucim bocianom.




Na kamere v Pribyline sledujem BOCIANA-SAMOTARA. Vietky ostatné hniezda sa
uz zaplnili parmi, vajickami, mladatami. On zatial ¢aka na svoju partnerku. Obcas
sa untho zastavila ind samicka. Chvilku jej dovolil zdielat s nim hniezdo a potom ju
nekompromisne vyhodil. A tak ¢akdm s nim na jeho vyvolenu. Ale ktovie, mozno
chce byt sdm a je takto spokojny.

Do hniezda Demdanova sa nastahoval temperamentny par a nebolo jasné, ako to
dopadne. Chvilu boli k sebe nezni a laskavi, chvilu lietalo perie. Casom sa v3ak
upokojili a uz si pekne spolunazivaju a hniezdia.




Castym obyvatelom budok — apartménov pod drobnohladom kamier je SOKOL
MYSIAR. Tento maly dravec sa u nas vyskytuje ¢asto a podla peria sa da lahko
rozpoznat samec a samica.

Foto vlavo samicka sokola mysiara, vpravo samcek sokol mysiar.

V hniezdach sa uz diali aj drdmy, kedy pér sokolikov prisiel o mladata ¢i vajicka.
Casto sa prave tieto stavaju potravou inych vtakov. Pri pozerani treba poéitat
s tymto rizikom, v Zivych prenosoch nie je Ziadna cenzura a priroda, t4 si ide svoje.

Kazdopadne, teraz sa mézeme potesit pohfadom na mladata. Nezlaknite sa pri
pohlade na fotografiu, kde lezZia - naozaj len lezia a spia. Mladata vtakov spavaju
aj tak, ako to u dospelych jedincov uz nevidime.




Prijemné a upokojujuce je sledovat KRMIDLA. Ked ste dostato¢ne trpezlivi, do¢ka-
te sa napriklad srn¢ekov, bazantov, jarabic, hrdliciek, kacic, zajaca, plchov.

Od jesene bude opat kamera aj na kimidle Permonikovo. Funguje tu jasna hierar-
chia. Veveri¢ka utekd pred kunou. Kuna utekd pred liskou. Liska uteka pred jazve-
com. Jazvec neuteka a schuti hoduje. Tuto sezénu uz ale dohodoval. Po navsteve
medveda, ktory je na toto kimidlo privelky a pritazky a neodhadol to, potrebuje
kfmidlo rekonstrukciu.
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Podme k mojim favoritkdm -
MYSIARKAM USATYM.

V apartmane 8 sa zabyvala roz-
tomild rodina tychto usatych.
Po dlhom sedeni na vaji¢kach

sa objavili malé sovicky. Je fasci-
nujuce sledovat ich, ako rastu.
A ako rychlo rastu! No ale ne-
¢udo, kedZe st schopné zhltnut
mys, ktord vyzera byt vacsia nez
samotny konzument. Tieto mla-
datd rozhodne nemaju problém
s apetitom.

Rovnako ako slovo sév4g, je
zvlastna aj bytost, ktord séva-
tom je. Kyve hlavou a otaca krk
0 180 stupnov. Vyzerd ¢udne az
strasidelne a aj preto je svo-

jim spbésobom krasna. Ak by aj
nebola, rozhodne je zdbavn4,
odporuc¢am na zlep3enie nalady.




Pod kamerami hniezdi aj PLAMIENKA DRIEMAVA. Prenos z jej obydlia je aj so zvu-
kom. Keby som natacala horor, tieto zvuky niekde pouzijem. Pred par rokmi

v Indii zintenzivnili mladata plamienky zdujem o mimozemské civilizacie. V. malom
indickom meste objavili tesari na povale dve bytosti, o ktorych boli presvedéeni,
Ze nie su z tejto planéty. Zburcovali policiu a vSetkych UFO-légov, sposobili velku
senzaciu a spopularizovali aj ich mestecko. Avsak sldva — polna trava. Ornitoldg
ktory zdbery ,mimozemstanov” videl, tuto slavu rychlo ukoncil. Ani sa ne¢udujem,

Ze sa tesari takto pomylili - posudte sami.
.
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Baletné studio M. Thierovej

GUnaGU: Adrenalin
Dychova HUDBA MV SR

FESTIVALY ‘

HUDBA‘

PROGRAM

KULTURA V STAROM MESTE maj 2023

2. 6.—4. 6. 2023 | Pistoriho palac

VIKEND OTVORENYCH PARKOV A ZAHRAD
3.6. e 13:00
e 16:00 Neformalna prehliadka Pistoriho palaca a jeho zakuti
4.6. e 14:00 Neformalna prehliadka Pistoriho palaca s jeho zakuti
e 16:30 Komentovana prehliadka dejinami K. Kralikovou
e 18:00 Koncert Les Sirénes na nadvori palaca.
Pocas vikendu si ako bonus vytvorime spolo¢né umelecké dielo.
Vstupné volny | Stefanikova 25

3. 6. 2023 | Zichyho palac

PREPOSTSKA UNITED

e 15:00 Slacikové kvarteto ¢lenov Hilaris Chamber Orchestra
e 14:00 Komentovana prehliadka vystavy N. Simonove;j

e Oleksandra Bakushina: Balkon

Venturska 9, pred Zichyho palacom

4.6. e 14:30 | Nova Cvernovka

TEXTV MESTE JE NA BRAKU_O EUGENOVI

Odchod Eugena Gindla, vyraznej osobnosti slovenskej intelektualnej
scény, si za ostatny rok pripominame v dvoch knihach — Proti srsti
(Absynt, 2023) a Na hrane mozného (KPTL, 2022). V diskusii sa

k nim vratime s T. Hu¢kom, J. Hubom a Z. GindI-Tatarovou.
Moderuje Z. Kepplova.

Racianska 78

7. 6. @ 18:00 | Zichyho palac

(NE)ZNAMA HUDBA 2023

Béla Kéler—Portrét skladatel'a

UCinkuje: Ceskoslovenské komorné duo — P. Burdych (husle),
Z. BereSova (klavir)

Ventlrska 9

2.6.—16. 6. 2023 | Staré Mesto

DNI STAREJ HUDBY 2023

25. ro¢nik festivalu je oslavou 50. vyro€ia zaloZenia prvéhosloven-
ského profesionalneho suboru starej hudby MUSICA AETERNA
2. 6. @ 19:00 Cappella Pratensis (NL) | DOm sv. Martina

4. 6.  19:00 Collegium Marianum (CZ) | Zrkadlova sien
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6. 6. @ 19:00 E. Gatti & G. Morini | Koncertna sien Klarisky

11. 6. @ 19:00 Lotz trio & Musica Florea | Zrkadlova sieri

12. 6. @ 19:00 Musica Aeterna | Stlpova sien Slovenskej filharmdnia
16. 6. @ 19:00 Solamente Naturali | Moyzesova sien

Norske dychové orchestre.

Tradajdom je cyklus hudobnych vzdelavacich seminarov pre interpre-
tov, ale i pedagogov ludovej hudby s cielom priblizit tradicné herné
styly starych muzikantov a muzikantskych rodov. Cielom workshopov
je predovsetkym osvojenie Struktury a Specifik hernych technik jed-
notlivych nastrojov a nasledna implementacia do hernej improvizova-
nej |nterpretaC|e a suhry.

Sucastou cyklu Tradajdom je aj koncert fudovej hudby Pdsfa
Zenekar, venovany legendarnemu romskemu primasovi Abova—Potta
Gézovi, ktory pochadzal z narodnostne zmieSanej obce Senria pri
Kogiciach. Na husle zagal hrat ako patro¢ny podla zvyku dedinskych
romskych muzikantov, ucil sa od starsich hudobnikov. Noty nepoznal,
no vdaka svojmu talentu hral ako virtuéz.

Uginkuiju: J. Szab6 (spev), L. Lakatos (spev, host), P. Ivan (prvé
husle), A. Takacs (druhé husle, host), A. Ivan (viola, spev), . All6
(kontrabas), T. Vonteszmd (C|mbal (host), Z. Ivan (klarinet, tarogato,
spev); moderuje: J. Michalik

Koncertné vystupenie pedagogov a Studentov Konzervatoria
Bratislava.

Bartok a Slovensko .

Koncert spojeny s prezentaciou knihy M. Simko, J. Kuchar: Ensemble
Momentum.

Uginkuja: P. Kollar, T. Selc, E. Suskova (mezzosopran), T. Selc (bas-
barytdn), J. Tomka (husle), P. Hamar (husle), P. Pazicky,

M. Bajuszova (klavir)

Hudba MV SR


http://www.hc.sk/dni-starej-hudby
https://goout.net/sk/ticho-a-spol/vzegkd/
https://tichoaspol.sk/

DIVADLO ‘

25. 6. @ 18:00 | Hviezdoslavovo nam.
PROMENADNY KONCERT
POD ZASTITOU STAROSTU

MC BRATISLAVA-VSTARE MESTO
Slacikovy orchester ZUS 18a Krej¢i z Olomouca.

23. 6. @ 19:00 | Zichyho palac
WALTER SCHNITZELSSON

OTVORENIE KULTURNEHO LETAV STAROM MESTE
Ich hudba je zmesou rock‘n‘rollu, bluesu, punku a su€asného indie.
V pesni¢kach dominuju vyrazné gitarové rify, chytlavé melddie

a energické rytmy.

Venturska 9, pred Zichyho paladcom

2.6.019:00114.6. « 19:00 | TICHO a spol.
D. MACMILLAN, J. DONAHOE:

VSETKY UZASNE VECI

Uvazovali ste niekedy nad tym, kolko je na svete uzasnych veci, pre
ktoré stoji za to zit? Pre ktoré sa oplati to nevzdat?

Monodrama v podani skvelého Mira Nogu je putavym rozpravanim
o zivote muza, ktory vyrastol v tieni opakovanych pokusov svojej
mamy o samovrazdu. Hovori nam svoj vlastny pribeh, pribeh milu-
juceho syna, ktory sa rozhodol vytvorit zoznam vSetkého uzasného,
€o na tomto svete je, aby svojej mame dokazal, ze kazdy der mbéze
objavit nieco nové, preco stoji za to zit. Podari sa mu ju presvedg¢it?
A podari sa mu o tom presved¢it samého seba?

ReézZia: R. Hornak

Hra: M. Noga

Vstupenky: goout.sk | Skolska 14 | tichoaspol.sk

5.6. @ 19:30 | GUnaGU
V. KLIMACEK: HERECKY

(MILUJ BLIZNEHO SVOJHO)

Hraju: Z. Kronerova, D. Abrahamova, G. Dzurikov4, V. Horjan
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

7.6. e 19:00 | TICHO a spol.

OBJEKT TY, Uhol_92

Preco vSetko vyprcha a kam mizne laska? Alebo to laska nikdy nebo-
la? Vzplanutia, nuda, rozchody. Inscenacia o hl'adani pravdivosti

a hibky v dobe prazdna. S humorom o falo$nych projekciach, se-
baklame a zamienani citu s fetiSom. Mozaika vztahov jedného ¢love-
ka, podla hier Anatol a Koloto¢ od Arthura Schnitzlera. ,
A na okraj: je vébec nieco “typicky zenské” a “typicky muzské”, ked
je re¢ o vztahoch?

Hraju: K. Gurova, A. Juhasov4, B. PalCikova

Rézia: P. Galdik

Z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia.

Vstupenky: goout.sk | Skolska 14 | tichoaspol.sk
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7.6. 0 19:30 | GUnaGU
V. KLIMACEK: VAZENI SUSEDIA, ZAMYKAJTE

VCHOD

Hraju: L. Vrablicova, R. Ondrejkovi¢ova, V. Horjan
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

9.6. ¢ 19:30 | GUnaGU
V. KLIMACEK: NiZKOTUCNY ZIVOT

(NEJEM, NEZIJEM, NEMILUJEM)

Hraju: P. PolniSova/alt. Evelyn, Z. Sebova, D. Abrahamova,
A. Vargova, V. Horjan

Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

10. 6. @ 19:30 | GUnaGU
V. KLIMACEK: HORUCI JUH

(TARANTINO BY MAL RADOST)

Hraju: A. Vargova, C. Kassai, V. Horjan

Rézia: V. Kliméacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

12. 6. @ 19:00 | TICHO a spol.

AMADEUS 22

Autorska inscenacia na motivy hry od P. Shaffera

Online svet, Styria herci a pribeh stretu Mozarta so Salierim.

Dva svety, ktoré sa nikdy nespoja, no nedokazu jeden bez druhého
existovat. Genialita a prlemernost Nenavidia sa, opovrhu;u sebou,
no potrebuju sa k bazalnemu preZitiu. Priemernost a konformita viad-
nu tomuto svetu a chcl zahubit véetko vynimocné, ¢o na ne pouka-
zuje. VSetko, ¢o ziari. No ¢o ak vynimocnost zneuziva prlemernost
na to, aby vymkla” Trojica Studentov sa rozhodne velkolepo vratit na
Jawsko starého herca v jeho zivotnej role. Zinscenuji Amadea a on
bude Salieri. Velkolepy comeback zaslej slavy. Co iné by mohlo byt
vystiznejSie? Nesmrtelny pribeh Zivota W. A. Mozarta v ich podani
vSak nabera uplne odliSné kontury.

Hraju: M. Noga, J. Horvéath, S. Lasokova, M. Klincuch

Rézia: R. Hornak

Vstupenky: goout.sk | Skolska 14 | tichoaspol.sk

13. 6. @ 19:30 | GUnaGU

V. KLIMACEK: RIADITELKY ZEMEGULE
Hraju: B. Turzonovova, D. Abrahamova, M. Horvathova
Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

14. 6. @ 19:30 | GUnaGU
V. KLIMACEK: NiZKOTUCNY ZIVOT

(NEJEM, NEZIJEM, NEMILUJEM)

Hraju: P. PolniSova/alt. Evelyn, Z. Sebova, D. Abrahamova,
A. Vargova, V. Horjan

Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk
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Hraju: A. Vargova, C. Kassai, V. Horjan
Rézia: V. Klimacek

Dramatizacia novely stuCasnej slovenskej autorky Zuzany
Smatlakove;j, nominovanej na cenu Anasoft Litera 2021.

Monodrama o Zene, ktora sa snazi prist na to, pre¢o podviedla
manzela, a neciti Fiadnu vinu. Dovody hlada v nedavnych tragickych
udalostlach rovnako v detstve, vo vztahoch s rodi¢mi i s partnerom,
a nie je tak celkom jasné, ¢&i si od divakov pyta sucit, alebo ich hneuv.
Co je pri¢inou nasich rozhodnuti?

Autor predlohy a dramaturgia dramatizacie: Z. Smatlakova

Hraju: L. OndruSova a D. Ratimorsky

Rézia: M. Jasan

,Chces$ sa zblaznit?! Citaj Sfastny domov!“

Predlohou inscenacie je najrozsiahlejSia poviedka od Jaroslava
Haska. Je to pribeh muza, ktory sa ozeni s vasnivou Citatelkou ¢aso-
pisu Stastny domov. To, Ze odobera tento &asopis plny ,praktickych”
rad do doméacnosti, viak zisti az po svadbe. Medzi tieto rady patria
napriklad domaca vyroba Sparadiel z klavira, ktory bol zakupeny len
za tymto ucelom alebo lie¢enie bezvedomia v sude s kyslou kapus-
tou. Inscenacia priblizuje tragicky osud tohto muza. Hasek paroduje
jednak zaruCené recepty na Cokolvek, ale predovSetkym malomes-
tiacku idylku Stastného Zivota.

,Stastny domov prinaga domovom §tastie!

RézZia: M. Feldbauer

Dramaturgia: Dr. Mat Urgia a.h. / J. M. Kovacs a.h.

Scéna a svetelny dizajn: J. Branicky a.h.

Kostymy: M. Horridkova a.h.

Hudba: F. KriSs a.h.

Ucinkuju: S. P. Kralik, V. K. PeStova a.h., M. Prochazka a.h.

Hraju: D. Abrahamova, V. Horjan, M. Melo, V. Plevcik, A. Vargova,
R. Dang Vanova, Z. DZzadon

Live hudba: Z. Dzadon

Rézia: V. Klimacek
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Pseudodokumentarna inscenacia zachytava mierne nepravdepodob-
né stretnutie dvoch velkych dramatikov. Spéj’aju ich tri veci — tuzba
najst pravdu v historii, laska k pisaniu a chut na chlebicek.

V roku 1938 uz nebolo spolecensky pripustné niekoho zastrelit kvoli
chlebi¢ku s majonézou, a tak Capek s KarvaSom vyrieSia problém

s eleganciou sebe vlastnou. Ni¢ nie je nemozné, limity neexistuju

a interpretacie su nevycerpatelné.

Karel Capek (*1890 — 11938)

Cesky dramatik, spisovatel' a prekladatel'. Velku ¢ast Zivota posobil
ako novinar v Lidovych novinach. Mal vel'mi rad piatky, pretoze v pia-
tok sa schadzali tzv. “patec€nici,” €o bol kruzok demokratickych inte-
lektualov okolo T. G. Masaryka. Vo svojich dielach reflektoval filozofiu
relativizmu a svoj pacifisticky postoj k vojne. Jeho nejznaméjsim
dielom je kniha Dasenka cili Zivot Sténéte.

Peter Karvas (*1920 — 11999)

Vnuk Dominika Skuteckého a rodak z Banskej Bystrice. Za svoj Zivot
vytvoril rozsiahle prozaické aj dramatické dielo. Stadium zacal v
Prahe na CVUT, no dokoncil ho v Bratislave a v celkom inom odbo-
re. Pracoval ako dramaturg Ceskoslovenského rozhlasu, SND a na
Novej scéne. V. rokoch 1968 — 1990 mu bolo zakazané publikovat

a tak ucil na VSMU. Pri vyuke sa rad prechadzal po uc¢ebni.

Hraju: S. P. Kralik, V. K. PesStova a.h., J. Horvath a.h., M. Houdek a.h.
Rézia: M. Feldbauer

Hra: V. Horjan
Spolupraca na texte a rézia: V. Klimacek

Hraja: Z. Kronerova, G. Dzurikova, M. Matova
Rézia: V. Klimacek

Hraju: Z. Kronerova, V. Horjan, D. Hartl, V. Klimacek
Rézia: V. Klimacek
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24.6.019:00126.6. e 19:00 | TICHO a spol.

ANSWER TO EVERYTHING

Tri Zeny sa stretnu v hotelovej izbe po tom, ako mali niekoho zavraz-
dit tak, aby si navzajom urobili alibi.

Hraju: L. OndruSova, V. PetraSova, K. Adzimova

Rézia: M. Jasan

Vstupenky: goout.sk | Skolska 14 | tichoaspol.sk

27.6. ¢ 19:30 | GUnaGU.
V. KLIMACEK: MUZI SA MINULI

(DASA, RUT & SISA)

Hraju: A. Vargova, V. Horjan, M. Mel'o, M. Hronsky
Rézia: S. Ferancova

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

28. 6. @ 19:00 | Divadlo bez domova

KUCA PACA ,

Autorska herecka kolaz o ludoch, ktori sa poks$aju odrazit od dna

a prostrednictvom ktorej dostane divak tu najpodstatnejSiu informéciu
— bezdomovec je len nalepka. U&inkuju l'udia bez domova, telesne
postihnuta mladez a inak socialne vylu¢ené osoby.

Vstup volny | Pistoriho palac, Stefanikova 25 | divadlobezdomova.sk, 02/52 49 85 08

28.6. ¢ 19:30 | GUnaGU

V. KLIMACEK: BARBI HEADA KENA
Hraju: G. Dzurikov4, V. Horjan

Rézia: V. Klimacek

Vstupenky: ticketportal.sk | FrantiSkanske nam. 7 | gunagu.sk

29. 6. @ 19:30 | KC Skolska 14

DOMOV.y

Autorsky projekt DOMOV.y sa pripravoval uz v nasom vyvoji. Za po-
moci matky, otca, strodencov, nasich bytov, vone, jedla, zvuku. Ved
si spomen kol kokrat ta volali prave domov. Hovori o tom, aky bol, je,
nie je alebo €i vbbec niekedy existoval. Jednoducho Iud|a prlbehy,
emocie a hozici_taci.

Rézia: kolektiv

Hraju: F. KasSiarova, A. Hanusov4, D. Selecky, M. Houdek,

L. Cernakova

Divadlo Serosvit, Skolska 14, fcb/divadlo.serosvit

30. 6. ¢ 19:00 | TICHO a spol.

EVANJELIJUM PODLA KEVINA, Praktikabel
Inscenacia o falosnych idealoch, sympatlckom vodcovi a dvoch naiv-
nych ludoch, ktora skima, ¢&i tieto tri faktory nemaji nahodou nie¢o
spolocne.

Toto je pribeh z davnych &ias. Z ¢ias mytov a legiend, ked boli stari
Bohovia malicherni a kruti a zoslali na ludstvo osud utrpenia. Ale
kdekolvek sa zjavilo zlo, kdekolvek trpeli nevinni, vzdy tam bol Kevin.
Tvorivy tim: M. Prochazka a.h., M. Luptédk a.h., S. P. Kralik,

M. Feldbauer

Vstupenky: goout.sk | Skolska 14 | tichoaspol.sk
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Malba, inStalacia

Kuratorka: P. Malakova, odb. spolupraca: B. Zurko

Autorka sa vo svojej tvorbe zobrazuje motivy urbannej architektury

a jej Struktar, ako napr. detské ihriska z Cias socializmu. V su¢asnosti
pracuje na témach kolektivnej ¢i osobnej paméte, spracovanych pro-
strednictvom vizualne silnych motivov, ktoré su vSetkym dobre zna-
me. VSetko podrobuje otdzke destrukcie, zobrazenej prostrednictvom
klasickych, ale i neklasickych maliarskych materialov, pracuje

s hrdzou, ktora je procesualna a meni sa. V suc¢asnosti Studuje aj iné
organické materialy, napr. pleseri. Okrem pozvolnej zmeny motivov
sa zacina viac a prepracovanejSie zaoberat architektirou samotnych
vystav. Preto sa v jej tvorbe objavuje tendencia vystupovat z plochy
stien do priestoru.

Malba, inStalacia

Kuratorka: B. Jablonska, architekt: J. Fugger

Vernisaz: 28. 6. e 18.00

Vystava predstavi novy pristup Jany Bednarovej, ktoréa Cerpa inspira-
ciu v dZzungli Severovychodnej Indie. Skima snahu ¢loveka prekona-
vat divoku prirodu a izolovat sa od nej do urbanneho sveta, v ktorom
si vytvarame nové prirodzené prostredie obsahujuce prirodu vo
fragmentoch. Vystava pontkne synopticky pohl'ad ludského vnimania
vedomia a podvedomia a bude sa zaoberat dialogom medzi su€as-
nostou a minulostou, ktoré st v ¢loveku zakotvené.

Fotografie

V jednom kastieli sa stretnu obyvatelia, ktorych spaja len jedna spo-
locna vec — v8etci maju zdravotné postihnutie. V kastieli ostanu byvat
uz navzdy. Do skuto€ného domova sa uz nikto z nich nevrati.
Pribehy ako zo severskej dramy su pribehmi mnohych l'udi so zdra-
votnym postihnutim a seniorov z pobytovych zariadeni socialnych
sluzieb, z ustavov, ktoré sa stali ich domovmi. Alternativou k velkym
ustavnym byvaniam je obyCajny domov. Taky, kde sa m6zeme roz-
hodnat, o budeme jest, kedy pdjdeme spat, koho sem vpustime.
Fotografi Matus Zajac a Peter B6hm sa zapojili do narodného projek-
tu Deinstitucionalizacie zariadeni socialnych sluzieb. Vytvorili fotoar-
chiv, ktorého stcastou je 20 fotografii tvoriacich tato putovnu vysta-
vu. Predstavuju 'udi Zijucich v institucii a naopak, v komunite. Zabery
dokumentuju momenty v Zivote ludi v zariadeniach socialnych slu-
Zieb, ktoré su sucastou programu Deinstitucionalizacie. V skratke

to znamena, Ze sa z institucionalnych menia na komunitné tak, aby
svojim ¢lenom umoznili Zit nezavisly zivot s takou mierou podpory,
ktoru potrebuju. ;
Vystava je stcastou série BEZ CITLIVOSTI SME BEZOHLADNI,
BEZ VNIMAVOSTI LAHOSTAJNI, ktora predstavuje réznych autorov



z odlisnych prostredi, kazdého s inym vytvarnym konceptom. Spaja
ich to, Ze maju skdsenost so stigmatizaciou. Zobrazuju nieco, pred
¢im zatvarame oci a zargven to velmi dobre pozname — potrebu vy-
rovnat sa so situaciou. Ci uz s tou, ktort prinaSa ochorenie a bolest
S nim spojena, alebo s takou, v ktorej sa snazime prijat seba, odlis-
ného od ostatnych a porozumlet ostatnym, odliSnym od seba.
Otvorené: po—pi 15:30-19:00

12. 6.-30. 9. 2023 | KC Gastanova 19
BRATISLAVA, KRALOVNA VOD-KUPALISKA,

JAZERA, RIEKY...

Plotova vystava fotografii z archivu fotografov A. Smotlaka, B.
Zemiara, facebookovej skupiny BA na starych fotografiach v exteriéri
SCKaV.

18. 5.—10. 6. 2023 | Zichyho palac

CHORVATSKE ARCHEOLOGICKE DEDICSTVO
Velkoplosné plagaty prezentujuce historické pamiatky a archeolo-
gické naleziska Chorvatska. Zameriava sa na ochranu narodného
archeologickeho dediCstva, jeho vyznam a ulohu v cestovnom ruchu
a prepojenie so spolo¢nou europskou kultarou. Vystava si kladie za
ciel' predstavit Chorvatsko ako domov nespocetnych archeologickych
a historickych kultarnych pamiatok, o z neho robi jedine¢nu kultar-
no-historicku krajinu.

Zichyho palac, Ventarska 9, 2. pos. | Otvorené: po-pi 9:00-18:00, so 13:00-18:00

2.6.—24. 7. 2023 | Pistoriho palac

TRIZULJAKOVCI-PRIBEH UMELECKEJ RODINY
Spolo¢na vystava troch generacii rodiny Trizuljakovcov, ktori nasle-
duju umelecku stopu svojich rodicov. Vystava je asovo vsadena do
obdobia po storoCnici sochara Alexandra Trizuljaka a v o¢akavani
jubilea vytvarnicky Evy Trizuljakove;j.

Vernisaz 2. 6. ¢ 17:00

Sprievodné podujatia:

18. 6. @ 14:00 Komentovana prehliadka

22. 6. ® 18:00 Premietanie filmov o rodine Trizuljakovych

23.7. ¢ 17:00 Finisaz vystavy

Stefanikova 25 | Otvorena: ut-ne 14:00-19:00

8. 6.-30. 6. 2023 | Galéria F7

SK-CZ NA VODE

Mesiac ¢esko-slovenského priatel'stva. Vystava akvarelovej tvorby
Ceskych a slovenskych neprofesionalnych vytvarnikov.
Frantidkanske nam. 7 | Otvorené: ut-so 15:00-19:00

15. 6.-31. 7. 2023 | Zichyho palac

KLIMATICKA KRIZA V STREDNEJ EUROPE

Ako vznikal projekt o¢ami fotografov Karly Savrtkovej a Tomasa
Hrivhaka.

Vernisaz: 15. 6. e 18:00

Galéria Nadacie SLOVAK PRESS PHOTO, Venturska 9, 2. pos. | Otvorené: ut, str
13:00-17:00, §t 13:00-18:00, kazda prva a posledna sobota mesiaca 13:00-18:00
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Vernisaz: 14. 6. ¢ 17:00

,Nazov vystavy je slovna hracka, vol'na parafraza vyrazu apokryf.
Sklada sa z fragmentov pismen. Ako graficky dizajnér som cely svoj
profesionalny Zivot stravil medzi réznymi ilustraciami a pismenami.
Moje diela sa zrodili z tohto silného citového spojenia. Myslel som si,
Ze pismena oslobodim od ich kazdodennych povinnosti, od Citatel-
nosti, od predpisanej vzdialenosti od seba, od statia v jednej prisnej
linii. Nech ukazu zo seba tol ko, kolko chcd. A oslava, samotna vysta-
va, na ktoru sa pripravovali, sa moze zacat " Z. Kemeny

Vystava sa kona v ramci Tyzdria madarskej kultdry.

e 15:00 bubenici Jamadan

e 15:00-18:00 Dielne pre vSetkych
Pohybové a spolo¢enské hry, tvorenie z filcu, vyroba
naramkov priatel'stva, babik — motaniek, malovanie na tvar,
tetovanie hennou a iné.
V spolupraci s Ligou za duSevné zdravie.

e 16:00 Baletné Studiu Magdalény Thierovej
Vystupenie zZiaCok Baletného Studia MT a kratky workshop
tanca pre kazdého.

e 16:30-18:00 sUTAZENIE
Vitame vas na spolo¢nom tazeni. Vyzdvihnite si inStrukcie
a zapojte sa do hry, z ktorej vytazite darcek.

e 17:00 Citanie s kniznicou
Dobrodruzné €itanie Emila z L6nnebergy.

e 15:00 6apabaHwmnkn JAMADAN

e 15:00-18:00 MANCTEP-KNACU OJ1A KOXXHOIO
AKTUBHI irpn, TBOpYi 3aHATTA 3 BUrOTOBJIEHHA NOPOBOK 3
deTpa, 6pacneTiB Apy>Xbu, NANbOK-MOTaHOK. AKBarpum Tta
TaTy XHOIO.
Y cniBnpaui 3 J1iroro NncMxiyHoro 300poB’A.

e 16:00 BANIETHA CTYLIA MATOAJIEHN TbEPOBOI
BucTyn WKONApOK Ta KOPOTKNA MancTep-Knac

e 16:30—18:00 SUTAZENIE / 3maraHHA
MprenHynTech 00 rpn Ta oTpumManTe NogapyHoOK.

e 17:00 YATAHHA 3 BIBJTIOTEKOIO
MpurogHuLbKe YMTaHHA 3 KHUrm Eminb 3 JisoHHebepra
(cnoBaubKolO MOBOIO).

Klasicka rozpravka od Pavla Dobsinského v neobycajnom prevedeni
nevaDlvadla. Pribeh, v ktorom skromnostou pridete k najvacsiemu
bohatstvu, laskou premenite zviera na princa a vdaka trpezlivosti sa



vSetko zlé na dobré obrati.

Scenar: kolektiv

RézZia a hraju: R. Matus, L. Jurko
Scénografia: J. Jurinova

Vstupné: 3€ deti, 2€ dospeli | Stefanikova 25

19. 6-21. 6. 2023 | KC Skolska 14
OTVORENE HODINY BALETNEHO STUDIA

MAGDALENY THIEROVE)

Pozyvame vas na otvorené hodiny. Uvidite ako beZne prebieha
tréning, na ¢om pracujeme a ¢o tancujeme.

19. 6. @ 17:30-18:40 lll. skupina (13—18 rokov)

20. 6. ® 15:00-16:00 Priprvka (najmensie deti 5—7 rokov)

21. 6. @ 14:30-15:30 |. skupina (deti 7-9)

21. 6. @ 16:00-17:00 Il. skupina (deti 9—12 rokov)

Vstup volny | Info: barbora.brezinova@staremesto.sk, fcb/baletskolska

21.06. @ 14:00 | KC Gastanova 19

RYTIER BAJAJA

Za siedmimi horami a dolinami, Zil stato¢ny a odvazny Rytier Bajaja.
Raz vo sne zbadal diev€a, poviem vam, ako kvet! Volalo: Pomoc, po-
moc! Na cely $iry svet. A tak sa vybral za riou... Chcete sa dozvediet
viac? Pridte medzi nas!

UcGinkuje: N. DuSova

Vstup volny | Miesto: Slubekova zahrada

Nedele o 10:30 | KC Skolska

BABKOVE PREDSTAVENIA DIVADLA OMNIBUS
4.6. e 10:30 Tajomstvo babkoherectva, pre deti od 5 rokov
e 12:00 B roctAx y Kykon, ona geTteun ot 4 net
11. 6. @ 10:30 Na $tukino prikazanie, pre deti od 4 rokov
e 12:00 I o0 wy4bemy BeneHblo, ANA geten ot 3 net
18. 6. e 10:30 Liskine rozpravky , pre deti od 2 rokov
e 12:00 J] CNYKNHBI CKa3KW, AnA geten ot 2 net
25. 6. @ 10:30 Cierny konik, pre deti od 3 rokov
e 12:00 YépHana nowapnka, anAa neten ot 3 net
Informacie a vstupenky: omnibusdivadlo@gmail.com

10.-28. 7. 2023 | KC Gastanova 19

DENNE TABORY

I. turnus e 10.— 14. 7. 2023

II. turnus e 17.-21. 7. 2023

. turnus e 24.-28. 7. 2023

Tabor pre deti od 6 do 14 rokov, kde okrem nezabudnutelnych zazit-
kov a zaujimavych poznatkov ziskaju i novych kamaratov. Vo vSet-
kych troch turnusoch su pripravené kulturne a Sportové podujatia,
tvorivé dielne, exkurzie, hry, kvizy a iné.

Ceny (zhtfiaju obedy, programy, dopravné a poistné):

159€ / turnus

139€ / turnus pre Staromestanov

10 % zl'ava pre kazdého surodenca

50€ / turnus pre socialne slabsich, t.j. pre deti, ktoré st ¢lenom domacnosti pobera-
jucej pomoc v hmotnej nudzi podl'a osobitného predpisu a tiez pre ukrajinské deti.
Info: 02/54 777 366, 0911 238711, eva.kostalova@staremesto.sk
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e 31. 7.—4. 8. 2023 LETNA SKOLA TANCA PRE DETI 7-12 rokov
Cakaju vas hodiny baletu a moderného tanca v baletnych salach aj

v prirode. NauCime sa taborovy tanec, zahrame zabavné hry, zacvi-
¢ime jogu a pustime do hl'adania pokladu. TeSia sa na vas tri tanecné
lektorky a baletka zo SND.

e 7.8.-11. 8. 2023 LETNA SKOLA TANCA PRE MLADEZ (12-18r.)
Radi tancujete a chcete zlepsit svoje pohybové zruénosti? Zdokonalit
sa v tancovani roznych tanecnych stylov? V Letnej Skole tanca sa
budeme venovat jednoduchym variaciam v modernych tanecnych
Styloch jazz a Limdn, baletu aj siCasnému a vyrazovému tanca

(s B. Janakovou z MlmoOs) Mame prlpravenu aj hodinu jogy a prace
s telom, kde vas nauc¢ime rozcviCovat sa, ale aj relaxovat’.

vstup len pre ¢lenov ZZPO Il

Pozyvame Véas na oblubenu TanCiaren pre seniorov.

Profesmnalny uditel' tanca J. Komora dokaze roztancovat celli salu

a vzdy ma pripravené nové tanecné prvky. Tance, ktoré budeme pre-
berat maju jednoduché kroky, zvladne ich kazdy, kto ma zmysel pre
rytmus. Tancujeme anglicky valcik (waltz), tango, wedensky valcik,
¢a-¢a, mambo... Okrem parovych tancov sa budeme ucit aj solovy
tanec a grécky tanec Sirtaky, ktory sprevadza chytlava grécka hudba.
VZzdy opakujeme zakladné kroky, popri ktorych sa uc¢ime aj nieco
nové. Kedze v tychto aktivitach prevladaju hlavne Zeny, obzvlast
srdecne pozyvame muzov. Nemajte strach a pridajte sa!

Tréning pamati s A. Palkovic.

e 10:00 country tance
e 11:00 spolo¢enské tance

Téma mesiaca jun: Francuzske herecké divy

6. 6. « FRANCE

Film France zobrazuje Zivot hviezdnej televiznej novinarky, uviaz-
nutej v Spirale udalosti, ktoré zapriCinia jej pad. Film osciluje medzi
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dramou a komédiou a snazi sa vytvorit paralelu medzi osobnou a ve-
rejnou krizou mladej Zeny a obrazom sUc¢asného Franclzska. Ma byt
najma satirou na tému spracuvania informacii televiznymi kanalmi.
13. 6. ¢ UDALOST

Film Udalost je adaptaciou autobiografického romanu cerstvej nosi-
telky Nobelovej ceny za rok 2022 Annie Ernauxovej a rozprava pri-
beh fyzického a emocionalneho boja mladej zeny o nelegéalny potrat
v zufalom zavode s ¢asom. Silna a strhujuca drama odohravajuca

v spolo¢nosti, ktora odsudzovala zensku tuzbu a sexualnu slobodu.
20. 6. « BRAT ASESTRA

Alice a Louis su brat a sestra. Alice svojho brata uz vyse dvadsat
rokov nenavidi. Za cely ten ¢as sa ani raz nestretli. Smrt jedného

z ich rodicov vSak surodencov prinati, aby sa znovu stretli.

27. 6. ¢ NAVZDY MLADI

Neskoré osemdesiate roky v Parizi. Skupina prijatych mladych her-
cov zacina Studovat na divadelnej Skole Les Amandiers, prestizne;
institucii, ktoru vedie Patrice Chéreau. Spolocne sa vydavaju na ces-
tu zivotom. Ich zacmajuca kariéra je plna ucenia, hrania, lasky, stra-
chu, tuzby prezivat vSetko naplno, no poznacia ju aj prvé tragédie.

TVORIME STITKY, VIZITKY, MENOVKY (s vlastnym notebookom)
Lektorka: J. Pechrova

e 9:30-10:30 NEMECKY JAZYK s E. Smolikovou
e 10:45-11:45 ANGLICKY JAZYK s K. Banskou

e 13:30 cvicenie
e 15:00 Uradna hodina
e 16:00 bridZovy klub

Vily a vyhl'ady 1

Heiligenbrunn (posvétny pramerni) bola oblast Bratislavy, ktorej dnes
dominuje prirodny karion Sulekovej a Holubyho ulice. Prave tu sa
vyskytuje najviac eklektickych vil, nerozlucne spatych so svojimi maji-
telmi a ich Zivotnymi pribehmi. PoCas vychadzky sa zoznamime

s bratislavskymi rodinami, ktoré vychovali znamych hudobnikov, bota-
nikov a dokonca pomohli presvedC|t vinarsku rodinu o mimoriadnom
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talente ich syna. Nasej pozornosti neujde ani budova byvalej Zidovskej
nemocnice, postavenej podla najvyssieho Standardu svojej doby Ci
Cerstvo zrekonstruovana secesna vila tovarnika Antona Tischa.
Stretnutie: Sulekova ulica 1 (pred vchodom do cintorina pri Kozej brane)
Lektorka: |I. Desdevises

Registracia: eva.kostalova@staremesto.sk | Vstupné: 2 €

10. 6. @ 11:00-16:00 | Pistoriho palac
STAROMESTSKY BAZAR Z RUKY DO RUKY-LETNA

EDICIA

Pridte si popredat kusky zo svojich $atnikov! Predavat sa bud( dam-
ske, panske ale aj detské veci.

V pripade zaujmu o predaj sa prosim registrujte na tereza.langerova@staremesto.sk do
9. 6. Vstupné pre predajcov 5 € (v cene stdl alebo vesiak).

Kupuijaci maju vstup volny.

Stefanikova 25

14. 6. a 28. 6. ® 18:30 | KC Skolska

PRECHADZKY NA PARNAS

Literarne prednasky

14. 6. ¢ 18:30 NMPOIYJIKN HA MAPHAC. Nekuna 7
PRECHADZKY NA PARNAS 7.

28. 6. ¢ 18:30 NMPOI'YJIKM HA MAPHAC. Jlekuua 8
PRECHADZKY NA PARNAS 8.

Informacie a vstupenky: omnibusdivadlo@gmail.com | Skolska 14

Kazdy pondelok e 17:00 | KC Gastanova 19
PILATES FIT

Ide o jeden z najucinnejSich cvicebnych programov zamerany na
rovnomerneé vyvazenie povrchovych a hlbokych svalov ludskeho tela,
udrzanie telesnej kondicie. Cvicenie je obohatené o prvky rehabilitac-
né, strecing, prvky, jogy a posilfiovanie celku i jednotlivych svalovych
partil.

Lektorka: Z. Kondé, prihlasovanie: 0905 506 079

Kazdy pondelok e 18:15 | KC Gastanova 19
BODYBALANCE & TONING BALLS

Jemné spevriovanie svalov celého tela malymi pilates loptiCkami

a zameranie na chrbticu a stred tela, jednoduché pohybové zostavy
— kazdy mesiac nové, relaxacia a strecing.

Lektorka: M. BakoSova, prihlasovanie: 0905 731 621, riabakosova@gmail.com

Kazdy pondelok e 19:30 | KC Gastanova 19

YIN JOGA S LUBICOU

Meditativna joga pre uvolnenie tela a mysle. Niekolkominutové asany
precistuji meridiany — energetické drahy v tele a ovplyvriuju ¢akry —
energetické centra.

Lektorka: L. Huséarov4, prihlasovanie: lubica.husarova@reformcapital.com

Kazdy utorok, 10:00 | KC Gastanova 19

TRADICNA HATHA JOGA
Lektorka: Sasha
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Kazdy utorok e 17:00 | KC Gastanova 19

CCHI-KUNG )

Tradi¢né cvi¢enie pre zdravie a pohodu. Cchi-kung pomaha ludom

s traviacimi a zaludo¢nymi tazkostami, vysokym krvnym tlakom, tym,
€o su nervozni, boli ich chrbat alebo trpia migrénami.

Lektor: L. Horniak, cena: 4€ / 1 cvi€enie

Kazdy utorok e 18:40 | KC Gastanova 19
AHAMKARA - JOGA pre pokrocilych
Lektorka: A. Kozakova

Kazda streda e 17:00 | KC Gastanova 19

JOGA FLOW

Cvicenie, ktoré buduje silu, flexibilitu a rovnovahu. Joga je cesta spozna-
vania tela, dychu a mysle, je to spojenie vSetkych tychto troch prvkov.
Lektorka: L. Husarova, prihlasovanie: lubica.husarova@reformcapital.com

Kazda streda e 18:15 | KC Gastanova 19
KONDICNE CVICENIE PRE ZENY
Lektorka: D. KroSlakova, cena: 4€ / 1 cviCenie
Kazdy Stvrtok e 10:00 | KC Gastanova 19

RELAX JOGA - pre zlepsSenie kondicie seniorov
Holisticky a komplexny systém vychadzajuci z autenticity tradicného
dediCstva jogy s prispésobenim na potreby moderného Cloveka.
Lektorka: V. DieSkova, cena: 4€ / 1 cvicenie (seniori 2€)

Kazdy Stvrtok e 17:00 | KC Gastanova 19
TAlI CHI CHUAN

Lektor: L. Horniak, cena: 4€ / 1 cviGenie

1.-2. 6. 2023 | vSetky pracoviska

BEZPLATNA REGISTRACIA aodptstanie pokat za oneskore-
né vratenie knih pre deti a mladez pri prilezitosti MDD.

6.6.115.6. e 16:30 | Panenska 1

KONVERZOVNA
Konverzacie v anglickom jazyku pre seniorov. Precvicte si svoju
angli¢tinu pri neformalnych rozhovoroch.

8. 6. @ 13:00-18:00 | Zapadny rad 5
SUSEDSKA VYMENA ZAVARANIN

Pripravte sa na novl sezonu zavarania. Dajte svojim domacim zava-
ranindm druht Sancu a ziskajte nové kusky do svojej Spajzky.

13. 6. @ 1700 | Letna citaren Medicka zahrada
MIMOMATRICNE ZDROJE PRI PATRANI PO PREDKOCH

Objavte tajomstva rodinnej histérie za marmi matrik v prednaske ge-
nealdéga J. Snopeka. Prednaska z cyklu Tradi¢né ludova kultura.
Podujatie z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia.
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15. 6. @ 10:00 | Blumentalska 10/a
CiTAME S NAJMENSIiMI: STEBOTAVE JAZYCKY

A SIKOVNE PRSTICKY

Jazykovymi hrami a jemnou motorikou k rozvoju psychickych a pred-
Citatel'skych schopnosti deti s L. Hrdinakovou, odborni¢kou na Cita-
tel'ski gramotnost deti

Podujatie z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia.

15. 6. @ 15:00-18:00 | Panenska 1

SACHOVY TURNAJ
Zmerajte si svoje sily v Sachu.
Potrebna registracia: 02/54 41 18 74, sluzbypan@starlib.sk

15. 6. @ 17:00 | Zapadny rad 5

DOBRODRUZNE CITANIE

Interaktivne zabavné ¢itanie pre malych aj va¢Sich. Budete pocut pri-
behy, ktoré prinasaju smiech aj zivotné posolstvo.

Pre deti od 6 rokov.

19. 6. @ 17:00I Letna Citaren Medicka zahrada

SLAVNOSTNE OTVORENIE LETNEJ CITARNE
Letna ditarennt Medicka zahrada bude otvorena 19. 6. —31. 8. 2023
e v pracovné dni od 10:00-18:00

e v sobotu od 10:00-14:00

21.6.128. 6. e 10.00-13:00 | Letna Citarenn Medicka zahrada
POMAHAME SENIOROM POUZIVAT SMARTFONY
Konzultacie pre seniorov k mobilnym aplikaciam.

21. 6. @ 16:00-18:00 | Letna cCitaren Medicka zahrada
VYSIVKAREN

Workshop tradi¢nych slovenskych a ukrajinskych vysiviek, ktory vol-
ne nadvazuje na vytvarny projekt D. Krajcovej Obrusok/CepseTka/
Servetka. Vhodny pre zaciatoCnikov aj pokrocilych.

22. 6. @ 17:00 | Letna Citaren Medicka zahrada

AMBASADOR STAROMESTSKEJ KNIZNICE
Slavnostné vyhlasenie vysledkov sutaze pre deti.

27. 6. @ 17:00 | Letna Citaren Medicka zahrada

CESTNA STRAZ PREZIDENTA SR

HISTORIA A SUCASNOST

Rozpravanie o Bratislave a osobnej strazi historikov J. Hradského
a V. Tomcika.

Podujatie z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia.

28. 6. @ 10:00 | Blumentalska 10/a

BEZPECNE S NAJMENSIiMI
Interaktivna prednaska pre rodi¢ov s najmensimi detmi policajne;j
preventistky z Okresného riaditel'stva Policajného zboru v Bratislave.
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magazin @staremesto.sk

Alzbeta Marendiakova, Dana Sladekova
+421 (2) 52 49 68 68

alebo 0911 665 273

Staromestské centrum kultary a vzdelavania

Skolska 14
811 07 Bratislava

program: staromestskekluby.wixsite.com/kulturavstarommeste

STAROMESTSKE
CENTRA KULTURY
A VZDELAVANIA

ZA FOTOGRAFIE
DAKUJEME

Zichyho palac

Ventlrska 9

811 01 Bratislava

informacie: +421 (2) 54 43 16 81
Martina MiSikova, 0903 650 701
martina.misikova @staremesto.sk

Pistoriho palac

Stefanikova 25

811 05 Bratislava

Informacie: +421 (2) 52 49 18 28
Daria Chriastelova
daria.chriastelova@staremesto.sk

Galéria F7

FrantiSkanske namestie 7

811 01 Bratislava

Borivoj Medelsky, +421 (2) 54 43 33 35
alebo 0911 238 710

borivoj.medelsky @staremesto.sk

Gastanova 19

811 04 Bratislava

Eva Kostalova, +421 (2) 54 77 73 66
eva.kostalova@staremesto.sk

D. Sladekovej, A. Marendiakovej, portalu
canva.com a kukaj.sk, J. Rozborovi,
TICHO a spol. a T. Stanovej
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