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Science

-= The Water Charmer: an Almost Unbreakable Bound 663kms (2022)

4 hour long performance: drawings, paper, flute, song, soil, water, audio recording (paragraph from The hidden life of Trees' by Peter Wohlleben), pipette, tin, teasel,
incense, dress (satin and teasel), headdress (teasel, wire, foam, dried grass), song

Commissioned by Ana Anacleto and performed at Sala 5 Pagos do Concelho Torres Vedras in the context of the exhibition ‘Uma certa pratica da atengao’

Performance interpreting the cycle of water running through the forest and atmospheric rivers. In following with Peter Wohlleben
it takes 663kms of deforested area from the coast inlandwards for the cycle of rain to be interrupted. This highlights the importance of coastal
forests. The performance consisted of laying out 663 triangles of soil into two triangular shapes, watering them, and lastly unifying all of the
triangles. At the end a song was sung to honour the coastal forests.

Bifocal (2021)
wl, .
u Artist book, 10 sheet of butter paper, desenho a graphite, original (no edition), 31 x 11,5cm

Exhibited at ‘Trabalho de Campo: das possibilidades do que é visivel curated by Jodo Silvério, RAMA, Torres Vedras

This book was inspired by my dwelling within microscopy and so lefthand side of the book is drawn sharply and the righthand side
is drawn smudgily, mimicking my struggles with microscope lenses and the constant manipulation of what's in focus and what's not.

m Plastiglomerates painted as sculpture (2018)
\ Set of 4 images made with recycled HDPE sculptures (from milk bottles collected by the artist), spray paint and a photographic projection Fine Art Ink-jet printed

on Hahnemuhle PhotoRag Paper 308 gsm, 42 x 594cm

Exhibited in two solo exhibitions: ‘Why in Earth Would you?' at Greenwich Arts Centre and ‘Fosséis Antopogénicos at By MAM Gallery, Ferrel

Read about it in this academic article published by JAWS in September 2018

In 2006, Charles Moore collected a sample of what later in 2012 came to be coined as plastiglomerates by Patricia Corcoran and
Kelly Jazvac in Kamilo Beach, Hawaii. This consists of plastic entering the geological process of sedimentation.

‘ Gospel according to sedimentary basin (2017)
z = Crumbled Sandstone, projection, text
Inspired by geological jargon, this work samples how the Book of Genesis would look like if we substituted specific words with
scientific jargon. The idea was to secularise the Bible from a geological viewpoint, i.e. to change the myth. Watch it here.


https://intellectdiscover.com/content/journals/10.1386/jaws.4.2.179_1
https://youtu.be/WSpV_zT0_A0

ey

ﬂ To Enter (2016)

Artist Book, (2nd iteration), handmade box with grey cardboard, linen tape, book-cloth, 66 sheets of office paper, inkjet and laser printing, cotton thread, includes
an essay on ‘Representation and object: poetics and essaying on the act of entering surface and depth, 255 x 255 x 6 cm

This is another meta book, it being that this book is about paper and the act of looking inside the surface. Built as an inside out book,
where structural materials are visible, the drawings show a progression of the journey of entering matter through the microscope as well as the
fascinating imagery the SEM microscope produces.



Ciéncia

A Encantadora de Agua: um elo quase inquebréavel 663kms (2022)

Performance com 4 horas de duracao: desenhos, papel, flauta, cancao, terra, dgua, gravacao dudio (paragrafo de “The hidden life of Trees” de Peter Wohlleben),
pipeta, lata, teasel, incenso, vestido (cetim e teasel), toucado (teasel, arame, espuma, erva seca), cangao

Comissariada por Ana Anacleto e realizada na Sala 5 Pagos do Concelho Torres Vedras no ambito da exposigao "Uma certa pratica da atengao’, Pagos do Concelho, Torres Vedras

Performance que interpreta o ciclo da agua que percorre a floresta e os rios atmosféricos. De acordo com Peter Wohlleben, sao
necessarios 663 km de area nao florestada da costa para o interior para que o ciclo da chuva seja interrompido. Este facto realga a importancia
das florestas costeiras. A performance consistiu em colocar 663 triangulos de terra em duas formas triangulares, rega-los e, por fim, unificar
todos os triangulos. No final, foi cantada uma cancao em honra das florestas costeiras.

I Bifocal (2021)
| vl

- Livro de artista, 10 folhas de papel manteiga, desenho a grafite, original (sem edicao), 31 x 11,5cm

Exposto em Trabalho de Campo: das possibilidades do que é visivel' com curadoria de Joao Silvério, RAMA, Torres Vedras

Este livro foi inspirado na minha vivéncia com a microscopia e, por isso, o lado esquerdo do livro € desenhado com nitidez e o lado
direito é desenhado com manchas, imitando as minhas lutas com as lentes do microscépio e a constante manipulacao do que esta focado e do que
nao esta.

Plastiglomerados pintados como escultura (2018)

Conjunto de 4 imagens realizadas com esculturas de PEAD reciclado (de garrafas de leite recolhidas pelo artista), tinta spray e uma projecao fotografica
Impressao a jato de tinta Fine Art sobre papel Hahnemuhle PhotoRag 308 g/m? 42 x 594cm

Exposto em duas exposicdes individuais: ‘Why in Earth Would You?' no Greenwhich Arts Centre e 'Fosséis Antopogénicos na Galeria By MAM, Ferrel
Artigo académico publicado pela JAWS em setembro de 2018

Em 2006, Charles Moore recolheu uma amostra do que mais tarde, em 2012, veio a ser cunhado como plastiglomerados por
Patricia Corcoran e Kelly Jazvac em Kamilo Beach, Hawai. Trata-se de plastico que entra no processo geoldgico de sedimentacao.


https://intellectdiscover.com/content/journals/10.1386/jaws.4.2.179_1

Evangelho segundo a bacia sedimentar (2017)

Arenito esmigalhado, projegao, texto

Inspirado no jargao geolbgico, este trabalho imagina como seria o Livro do Génesis se substituissemos palavras especificas por
jargao cientifico. A ideia era secularizar a Biblia de um ponto de vista geoldgico, ou seja, alterar o mito. Ver aqui.
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- ‘ Entrar (2016)

| oy

77— Livro de artista, (2° iteragao), caixa feita @ mao com cartao cinzento, fita de linho, pano de livro, 66 folhas de papel de escritério, impressao a jato de tinta e lazer, fio

de algodao, inclui um ensaio sobre “Representacao e objeto: poética e ensaio sobre o0 ato de entrar na superficie e na profundidade, 255 x 255 x 6 cm

Este é outro meta-livro, sendo que este livro é sobre papel e o ato de olhar para dentro da superficie. Construido como um livro de
dentro para fora, onde os materiais estruturais sao visiveis, os desenhos mostram uma progressao da viagem de entrar na matéria através do
microscopio, bem como as imagens fascinantes que o microscépio SEM produz. sobre o ato de entrar na superficie e na profundidade.


https://youtu.be/WSpV_zT0_A0

artist statement

| use my body as a vehicle to highlight the value and meaning of actions or to experience
situations, thus the focus of my work can be either on process or on the final result. | create
art that is concerned with change and a sense of unification (as opposed to separation from
nature) and how this is paramount to the understanding of the cosmos as matter.

The conflation of science and spirituality is at the crux of my motivation, thus themes of
vitality of matter, reverence and animism are present in some of my work, while scientific
jargon, data or concepts can be simultaneously manifested. On the one hand | am
investigating the multifaceted problems and affects of extractivism at a social, political and
phenomenological level, and on the other hand | use my artistic practice as a celebration,
playfulness and ceremonial acknowledgement of the value of life imbued in materials and
nature.

| enjoy drawing, printing and making artist's books, but | also work with sculpture, video, and
performance, which can include musical interventions or the public's participation. | am
also drawn to installation work where these media can articulate and compose a universe,
at times aimed at creating new mythologies. I'm interested in interpreting visions of a post-
human and post-anthropocentric world, via a path of making kin with other beings, may they
be real, microscopic, fictional, meta-objects, or a mix of these.

Language is a loyal cornerstone of how | develop some of my thinking.



Bio
b.1984, Caldas da Rainha
Inés Ferreira-Norman is an artist and writer, researcher, and earth keeper.

Ferreira-Norman moved to the UK in 2003 to study lllustration and Graphic Design at the University for the Creative Arts at Maidstone. While she found
employment in the arts management field in the classical music industry after gratuating in 2007, she continued to be interested in editorial practice and
studied Editorial Management at the Publishing Training House in London in 2009, and Editorial Design at the Lisbon School of Design in 2010, selfpublished her
first book in 2009, and collaborated with artists zines and worked in minor design studios.

In 2011 she gained employment with Ragib Shaw as an artist assistant, which finally catapulted her into the fine art practice and industry. With Shaw's
international and reputed busy career, Inés experienced working on high-end commercial exhibitions with galleries such as Pace New York, White Cube London
and Thaddeus Ropac Paris. Soon after she started working with other artists, such as Alexandra Mir, who exhibited with Tate Liverpool and Oxford Modern at the
time. She established herself as a producer and worked with Frieze, and more significantly with arbeit/arebyte, including with Stanza, whom Inés produced the
Binary Graffiti Club Project for in London with the Barbican. She managed large communities of artists in South and East London as a studio manager and helped
forming Trowbridge Gardens, a community centre with shared spaces between artists and well-being practitioners.

In 2014 Inés took the Cambridge English Language Teaching to Adults certificate, and she worked as an English Teacher for four years. It was then that her love of
writing consolidated, and her editorial background surfaced again. She enrolled in the Masters in Book Arts programme at Camberwell College of Art under the
supervision of Susan Johanknecht, but completed the programme at Wimbledon College of Art as a Master of Fine Arts in 2017. During this time, she collaborated
with artists such as David Blackmore and paula roush and started exhibiting both individually and collectively.

From the on-set, her practice showed a strong research component, and she published her first article with the Journal of Arts Writing by Students in 2016. In
2018 she became the journal's MA editor and in 2019 the Editorin-chief.

Her research interests led her to win the Flow Sustainability Award in 2017 and a bursary for the GreenTech Enterprise Course at the University College London -
Institute for Global Prosperity in 2018. Inés also holds a certificate in Entrepreneurial Social Innovation by the Social Business School, Cascais. She created Matéria
Ciclica in Portugal in 2019, an organization that engages the local commmunity in composting, delivers ecological education and throws ecologically minded
events. She is a certified and practicing Permaculturist, managing a reforesting project in Planalto das Cezaredas and a residential project in Sao Pedro do Sul.

Already based in Portugal, Inés was shortlisted for the Cine-Eco Seia International Film Festival 2020 and was included in the 2020 Portuguese Emerging Artists
green edition book, published by EMERGE and the PLMJ foundation. In 2021 she won a residency bursary at RAMA in Torres Vedras. She has books in private
collections, and at the renowned Chelsea Artist's Book Collection, as well as artwork at the Emerge Art Collection.

She writes for Arte Capital since 2019 and has been invited by many artists to write about their work. She is also an invited artist and educator at ESAD Caldas da
Rainha and FBA Universidade do Porto.



artist statement

Eu utilizo o meu corpo como veiculo para evidenciar o valor e significado de acées ou para
vivenciar situagcoes e por isso, o foco do meu trabalho pode ser tanto no processo, como no
resultado final. Crio arte que preconiza a mudanga e um sentido de unificacado (por oposicao
a separacao da natureza), e que expressa como isso é fundamental para a compreensao do
COSMos como matéria.

A integracao da ciéncia e da espiritualidade esta no cerne da minha motivagao, pelo que
temas como a vitalidade da matéria, a reveréncia e o animismo estao presentes em alguns
dos meus trabalhos, enquanto o jargao, dados ou conceitos cientificos se manifestam
simultaneamente. Por um lado, investigo os problemas multifacetados e os efeitos do
extractivismo a nivel social, politico e fenomenolégico. Por outro, utilizo a minha pratica
artistica como um reconhecimento cerimonial do valor da vida imbuido nos materiais e na
natureza, assim como uma celebracao e desfrutar desse valor.

Desenho, imprimo e faco livros de artista, mas também trabalho com escultura, video e
performance, que pode incluir intervengdes musicais ou a participacao do publico. Também
trabalho com instalacao, onde estes média articulam e compdéem um universo, por vezes
com o objetivo de criar novas mitologias. Interessa-me interpretar visbes de um mundo
poés-humano e pds-antropocéntrico, através de um percorrer da afinidade com outros seres,
sejam eles reais, microscopicos, ficcionais, meta-objectos, ou uma mistura destes.

A linguagem é uma pedra angular de como desenvolvo muitas das minhas ideias.



Biografia
n.1984, Caldas da Rainha
Inés Ferreira-Norman € artista e escritora, investigadora e guardia da terra.

Mudou-se para o Reino Unido em 2003 para estudar llustragcao e Design Grafico na University for the Creative Arts em Maidstone. Depois de se licenciar em 2007,
encontrou emprego na area da gestao artistica na indUstria da musica classica. Continuou a interessarse pela pratica editorial e estudou Gestao Editorial na
Publishing Training House, em Londres em 2009, e Design Editorial na Lisbon School of Design, em 2010. Ainda em 2008, publicou o seu primeiro livro de forma
independente. Colaborou com zines de artistas e trabalhou em peguenos estludios de design.

Em 2011, conseguiu emprego com Ragib Shaw como assistente de artista, o que finalmente a catapultou para a pratica e indUstria das belas artes. Com a
carreira internacional e reputada de Shaw, Inés experienciou trabalhar em exposigcdes comerciais de alta qualidade em galerias como a Pace New York, White
Cube London e Thaddeus Ropac Paris. Pouco tempo depois, comecgou a trabalhar com outros artistas, como Alexandra Mir, gue exp6s na Tate Liverpool e na
Oxford Modern na altura. Estabeleceu-se como produtora e trabalhou com a Frieze e, mais significativamente, com arbeit/arebyte, incluindo com Stanza, para
qguem Inés produziu o Binary Graffiti Club Project em Londres com o Barbican. Geriu grandes comunidades de artistas no sul e leste de Londres como gestora
de estldios e ajudou a formar Trowbridge Gardens, um centro comunitario com espaco partilhado entre artistas e profissionais de bem-estar.

Em 2014, Inés tirou o certificado Cambridge English Language Teaching to Adults, e trabalhou como professora de inglés durante quatro anos. Foi nessa altura
que o gosto pela escrita se consolidou e a sua formacao editorial voltou a emergir. Inscreveu-se no programa de Mestrado em Book Arts no Camberwell College
of Art sob a supervisao de Susan Johanknecht, mas concluiu o programa no Wimbledon College of Art como Master of Fine Arts em 2017. Durante este periodo,
colaborou com artistas como David Blackmore e paula roush e comecou a expor tanto individual como coletivamente.

Desde o inicio, a sua pratica mostrou uma forte componente de investigagao, tendo publicado o seu primeiro artigo no Journal of Arts Writing by Students em
2016. Em 2018, tornou-se editora de mestrado da revista e, em 2019, editora-chefe.

Os seus interesses de investigacao levaram-na a ganhar o Flow Sustainability Award em 2017 e uma bolsa para o GreenTech Enterprise Course na University
College London - Institute for Global Prosperity em 2018. Inés possui ainda um certificado em Inovagao Social e Empreendedorismo pela Social Business School,
Cascais. Criou a Matéria Ciclica em Portugal em 2019, uma organizagao gque envolve a comunidade local em compostagem, faculta educagao e organiza eventos
ecoldgicos. E permacultora certificada e praticante, gerindo um projeto de reflorestacao no Planalto das Cezaredas e um projeto residencial em Sao Pedro do
Sul.

Ja sediada em Portugal, Inés foi selecionada para o Festival Internacional de Cinema Cine-Eco Seia 2020 e foi incluida no livro 2020 Portuguese Emerging Artists
green edition, publicado pela EMERGE e pela fundagao PLMJ. Em 2021 ganhou uma bolsa de residéncia na RAMA em Torres Vedras. Tem livros em coleccgoes
privadas, e na conceituada Chelsea Artist's Book Collection, bem como obras de arte na Emerge Art Collection.

Escreve para a Arte Capital desde 2019 e tem sido convidada por muitos artistas para escrever sobre o seu trabalho. E também artista convidada e educadora
na ESAD Caldas da Rainha e na FBA Universidade do Porto.



instagram @ines.f.n.artista

email inesartistaif@gmail.com
telephone: +351 93 93 01910

web www.inesferreiranorman.art

escrita / writing

video portefolio



https://www.instagram.com/ines.f.n.artista  
http://www.inesferreiranorman.art 
https://inesartistaif.wixsite.com/escritadearte
https://inesartistaif.wixsite.com/videoworks

