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Sdo muitas as questdes que colocamos a Arte Contemporanea. O que pretende
exprimir? Qual a conexdo entre tao diversificadas personalidades artisticas, e os multiplos
meios com que trabalham e produzem as suas obras?

Qual é o lugar da pintura na arte dos nossos dias, e qual a sua relacdo com a vida?
Existem muitos autores que focam a sua obra na exploracdo desta relacdo tdo préxima, e
por vezes tao distante, mas sempre ampla em significados.

No trabalho de Helena Almeida, a pintura grita: “Ouve-me, Sente-me, Vé-me”, e
neste projeto aceitei o desafio de ouvir, sentir, ver, cheirar a pintura, numa relacao
sensorial e corpérea, revestindo-a da vida, e revestindo-me de pintura.

A pesquisa levada a cabo neste projeto tem um carater pessoal, sobre o meu papel
como artista, no feminino, na arte contemporanea, entre a pintura e a vida.



Introducao

“O Corpo, Entre a Vida e a Pintura” é uma pesquisa sobre o relacionamento entre
Pintura e Vida. Pintura é o meu ramo de formacdo, mas neste projeto remeto-a para o
campo da tematica, e procuro o meu lugar como pintora, através da utilizagdo do corpo,
do movimento, da performance; entre a Pintura e a Vida.

“A artista da o seu corpo a pintura e num mesmo movimento o seu corpo torna-
se pintura” p.64, 1.36-37 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

Relaciono assim os elementos bdsicos da pintura como composicdo, camadas,
suporte, etc., com conceitos como dormir, comer, vestir, etc. Esta relagdo resulta depois
em obras que refletem sobre os pontos comuns entre dois destes conceitos, através de
uma visao feminina, expressa através de diversos meios como video, fotografia ou objetos
escultdricos resultantes da performance.

Esta pesquisa levantou questdes sobre o papel da fotografia e do video, entre a
documentacdo e a obra de arte; e sobre os meios que deveria utilizar para expressar as
minhas ideias. Sempre com uma preocupacao relativa ao publico, a melhor fora de chegar
a ele e de fazer passar os meus pontos de vista.

Performance ou happening pressupdem sempre uma audiéncia, uma relacao
direta e ao vivo entre o artista e o publico. Neste projeto ndo utilizo o termo performance
no seu sentido tradicional, ela ndo é o fim, mas o meio através do qual realizo uma
pesquisa intima e pessoal.

O publico ndo estd presente no momento da performance, assim o primeiro
contato que ele tem com o trabalho, é através do resultado da performance. Este
“resultado” é diferente em cada performance, através da qual posso produzir varias obras
com variados meios e técnicas: videos que sdo editados de forma a enfatizar as camadas
da pintura; objetos escultérico onde o corpo é denunciado através da sua auséncia, e o
tempo da performance esta presente nos fios de algodao que “vestem” as grades; ou até
através de pecas escultéricas que suportam os desenhos resultantes do contorno dos
participantes adormecidos de uma performance.

A auséncia de publico e a aparéncia quase laboratorial, branca, do atelier, local
onde decidi produzir sempre as obras, enfatizam as qualidades de pesquisa do meu
projeto. Esta pesquisa deve-se a uma tentativa de conexdao com as minhas raizes, a minha
feminilidade, e a perceber a minha verdadeira conexdao com a pintura, e o meu papel no
mundo da arte.



Reflexoes sobre Pintura

“O Corpo, Entre a Vida e a Pintura” surge de uma vontade de expandir o meu
campo de acdo, como pintora e artista plastica. A exploracdo de diferentes meios esteve
sempre presente ao longo da minha formag¢do e do meu trabalho, e este meu interesse
por diferentes formas de fazer e de pensar, necessitavam ainda de uma consolidacao
tedrica e pratica.

Este é um projeto de pintura, sobre pintura. Utilizo diversos meios e técnicas, para
falar de pintura e a relacionar com a vida.

A leitura do livro de Ivo Braz, “Pensar a Pintura _ Helena Almeida (1947-1979)"” foi
o ponto de partida para a organizacdo concetual deste trabalho, e para um
reconhecimento de Helena Almeida como uma das minhas principais referéncias. Levou-
me a uma reflexdo sobre as relagdes entre o pintor, a pintura e o espetador.

O pintor situa-se no limiar do pictérico, como Helena Almeida, coloco-me na
posicdo de pintora, seja qual for o meio que estou a utilizar, pois a minha formacdo em
pintura esta presente no modo como eu exploro os diversos materiais. As preocupacoes
qgue tenho em video, em desenho, em fotografia ou em performance sdo as preocupagoes
de quem pinta um quadro. Dai a minha insisténcia em conceitos como camada, suporte,
composicao, cor, linha, que apesar de serem, um de cada vez, o mote para cada uma das
performances, estdo relacionados em todos os produtos das mesmas.

“O movimento de afastamento da mancha permanece suspenso, demonstrando
que o que estd aqui em causa néo é o abandono do pictérico mas o seu repensar. E o
pintor situa-se no espago entre a pintura (a inscri¢éio da tinta azul) e a tela (a brancura
do fundo), ou seja, no limiar do pictérico.”

p.69, 1.33-37 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

No livro, o autor faz uma introducdo as teorias de Clement Greenberg, que via a
pintura como pratica artistica modernista por exceléncia, tomando-a como exemplo,
desde o Expressionismo Abstrato de Nova lorque, até a Arte Abstrata. Para Greenberg as
praticas artisticas deviam focar-se nos seus proprios meios, virar-se para si mesmas e as
suas carateristicas Unicas. Por exemplo, a pintura deveria excluir todas as referéncias de
outros meios como a literatura, e por conseguinte, a narrativa e a figuracao, e focar-se na
sua bidimensionalidade, na pureza estética da tela monocromatica.

Ao escolher conceitos como suporte, camada, pincelada, linha, cor, etc. estou de
certo modo a reduzir a pintura a sua esséncia. E isto pode também ser visto no trabalho de
Helena Almeida, mas ndo no sentido da critica ao meio de Greenberg, que se veio a provar
redutora e incorreta, pois incapaz de pensar e aceitar toda a producdo artistica a partir dos
anos 50. A autora utiliza sempre aquilo que é estritamente necessario para passar a sua
ideia. Por exemplo, utiliza sempre o preto e branco em detrimento da cor, porque a cor da
pele e do ambiente |Ihe parece, distrativas, assim como numa fase posterior do seu
trabalho retira o rosto da imagem, porque remetia muito para a sua pessoa, e nao para
um corpo, os seu trabalhos tém que ver com a vida, mas ndo com a sua vida.

“A artista recorre a diversos processos tendo em vista a destabilizacdo e a
problematizag¢do da planura: subordina o suporte ao artista, que passa a constituir o
suporte do suporte; provoca dobras que colocam em causa a integridade do “plano-
folha”; produz “fendas” que remetem para um processo de desvendamento; estabelece
narrativas de desaparecimento das marcas do “fazer” especifico; (...)”
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p.51, nota 42 1.4 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

“A pintura identifica-se com este confronto entre a tela e os vestigios da agdo
corporal do pintor.”
p.25, 1.9-10, 1.36-37 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

O trabalho de Helena Almeida ndo é pintura no sentido literal de” tinta sobre tela”,
mas é pintura porque a artista é pintora, se considera pintora e trabalha as linguagens da
pintura. E isto que eu pretendo com o meu trabalho, que ele reflita pintura. A utilizacdo da
fotografia, do video, do desenho e de objetos escultéricos, que surgem de uma ac¢do do
corpo: da performance, é um modo de passar a mensagem do modo mais claro possivel.

Isto sem qualquer preconceito ou obrigacdo de sujeicdo ao meio pictdrico, mas
sem nunca o excluir. No ultimo video que realizei “Language”, é aquele em que a pintura
se apresenta de um modo mais explicito, aqui relaciono os conceitos pintar e
comunicacdo, em que o video cria uma ligacdo entre a linguagem pictérica, a minha
linguagem corporal ao pintar, refletida no olhar concentrado, e na expressdo facial
contraida por exemplo, e a linguagem verbal que se vai espalhando pela sala. Aqui pinto,
mas ndo é a pintura o que apresento, mas sim a agdo, o balancear para a frente e para tras
do suporte, a minha figura a desaparecer, as palavras que ecoam ou teimam em nao
querer formar-se.

Em trabalhos como “The Sleeping Layers” e “Support”, existem duas referéncias
pictdricas fundamentais, no primeiro a pintura de Giorgio Morandi, cujo museu visitava
todas as semanas durante a minha estadia em Bolonha no passado ano, cuja
espiritualidade e centralidade compositiva, assim como as escolhas cromaticas se refletem
no video, na linha horizontal que divide a parede do chado, na presenca da taca branca e
das enigmaticas quatro pedras que se confundem com a barriga da performer. Na segunda
peca, os desenhos sdo inspirados nos contornos de Lourdes Castro e na sua utilizacdo das
sombras que transpira feminilidade.



Lourdes Castro Helena Almeida

Eu, Mulher, Memoéria

Quando falo de vida nesta pesquisa, falo do que de mais essencial ha nas a¢ées do
ser humano. Mas o modo como dormir, o vestir, e o comunicar sdo trabalhados, esta na
maior parte das vezes ligado a memdrias de infancia, e a tradi¢des transmitidas pela minha
avé. Mesmo inconscientemente, presente a ligagdo a terra estd sempre presente, o
plantar das flores, a cozinha, a costura, entre outras coisas.

Por exemplo, em “The Sleeping Layers”, em que os conceitos de dormir e de
camadas se relacionam, ao longo da performance canto a can¢do de embalar que a minha
avd me costumava cantar, aos participantes que se deitam a minha frente para serem
contornados. Isto para uma ativacdo de memdarias antigas que isso pode provocar, nessas
mesmas pessoas e no publico.

Penso que qualquer projeto, seja qual for o tema, tem sempre algo de
autorreferencial.

Tal é a diversidade de materiais, de tematicas e de modos de exposi¢cdo das obras
com que contactamos, que a questdo da autoria se tornou fundamental na Arte



Contemporanea. Podemos compreender uma obra ndo apenas a partir da experiéncia da
sua presencga, mas através de um texto explicativo, ou a referéncia a trabalhos anteriores
do autor da mesma, que nos mostrardo o seu universo de trabalho. A autoria é uma das
premissas que Martha Buskirk considera mais importantes na analise do objeto artistico
contemporaneo.

A obra é assim um reflexo do que o artista quer transmitir, mais do que uma
revelacdo de técnica ou mestria no manuseamento dos materiais, ou a ligacdo a um
determinado movimento, hoje os autores utilizam todo o tipo de meios que tém ao seu
alcance, técnica, tecnologicamente, ou conceptualmente para deixar “a sua marca”,
marcar a sua posicgao.

Este projeto tem um cardter intimo, de pesquisa individual de uma ligacdo entre o
meu passado, a minha infancia, e o meu presente como mulher ligada a uma tradicdo e a
um legado familiar do que é marcadamente feminino na cultura portuguesa, em Tras-os-
Montes. Isto levou a que o estudo de artistas portuguesas, ou ligadas a Portugal, fossem
muito importantes para poder compreender a minha prdopria posicdo em relacdo a arte e a
utilizacdo do corpo, por exemplo. Dai a importancia das entrevistas que as artistas Dalila
Gongalves e Manuela Barile me cederam.

“A minha arte incarna a vida... E da vida fazem parte os lugares, as pessoas, as
memorias, os valores, etc.” Manuela Barile, 2013

“Ndo tenho como objetivo fazer qualquer exalta¢do nostdlgica de um tempo ou
de um ritmo do passado; so consigo pensar a luz do presente e recordar-me de um
passado que se estende as palavras da minha avé. Ndo resgatamos o tempo, e se had
algo que uma obra pode eventualmente resgatar, por meio de um tempo suspenso, sGo
as memdrias, essas que fazem parte de um imagindrio coletivo e individual.” Dalila
Gongalves, 2012

Dalila Gongalves, apesar de ndo pensar muito na memaéria como parte ou mote do
seu trabalho, durante a entrevista que me cedeu, fala sobre as suas ligacdes a profissdo do
pai e dos tios (serralheiros, o seu pai eletricista), aos fotégrafos locais, e ao modo como
isso a ajudou na sua facil ligacdo com os materiais.

Dalila Gongalves




“Ha sempre uma relagdo com a plasticidade, com a materialidade de alguma
forma. E as memdrias, inconsciente ou conscientemente, sdo elas que nos movimentam,
sdo elas que ligam o motor.” Dalila Goncalves, 2012

Quando se pensa em memoria, ndo se pode deixar de pensar em tempo. Tempo é
uma das palavras-chave da Proposta de Tese da artista. E esta presente ao longo de toda a
sua obra, implicito na questdo da efemeridade dos materiais. Trabalhos como o
“Observatodrio”, ou os “Teatros de Erva” em que somos convidados a ver o efeito do
tempo a passar. Outro exemplo é a instalacdo “Kneaded Memory”, de que Dalila
Goncalves falou no seminario que deu na faculdade, em que afirma que as pecas sé
estardo finalizadas daqui a alguns anos, quando estiverem cheias de musgo, e se
comecarem a deteriorar, a artista faz questdo que estas ndo sejam restauradas.

Pode-se criar uma ligacdo entre as obras efémeras de Dalila Goncgalves, e atos
performativos, como se estes fossem prolongados indefinidamente no tempo.

“Através da performance, que em si é um ritual, o performer expressa aos outros
a sua visao sobre o mundo e no fazer isso, ele cria valores... Porque o espago da
performance em si o que é? O espaco da performance é o espago do sagrado. E o
performer o que é? é tempo, é limite.” Manuela Barile, 2013

Na obra de Dalila Gongalves, o pensamento critico sobre a velocidade vertiginosa
da contemporaneidade, comparado com a nossa prépria natureza, como seres humanos
neste planeta. Apesar de a artista ndo considerar o seu trabalho como critico ou politico.
Depois da entrevista, comecei eu mesma a colocar essas mesmas questoes.

Na primeira performance, em que os conceitos vestir e suporte se encontram, a
performance consiste em revestir duas grades, uma na horizontal, outra na vertical com
fio de algoddo. No inicio as grades estdo nuas, e a performer esta completamente vestida
de preto. A medida que vai revestindo as grades, fio a fio, com o movimento da construcdo
de cada linham, comega-se a construir uma trama que envolve as grades, e a0 mesmo
tempo o corpo da performer. O corpo comeca a ser cortado por linhas brancas que se vao
intensificando a medida que o tempo vai passando, o cansaco comeca a ser notério. Esta
performance teve a duracdo de trés horas, e nela a acdo do tempo tanto no objeto como
na pessoa que a executa tornam-se percetiveis. Acaba quando se torna impossivel
continuar quando o corpo deixou de permitir o seguimento da obra.

Manuela Barile utiliza e privilegia o video de diversas formas na sua obra, sempre
ligado a performance, ao corpo, utilizando o seu corpo.

Desde que o video comecou a ser utilizado nas artes pldsticas que os artistas
comecgaram a virar a camara de filmar para si mesmos. A relagdo intima entre o autor e o
dispositivo levou a que o corpo pudesse ser apresentado, e filmado como nunca poderia
ou tinha sido em cinema. A liberdade do video, que nunca foi dependente de questdes
econdmicas ou comerciais, permitiu mostrar “o corpo da cintura para baixo”, num
contraposto ao que acontece na televisdao, em que o rosto e o tronco sdo sempre
privilegiados. Mas nao falo apenas de angulos de visdo ou partes do corpo, mas sim do
corpo fragil, nu, deteriorado, sexual ou em falecimento; e do movimento do corpo, banal,
repetido, repetitivo, que agride, levado até ao limite.



Esta exploracdo foi levada a cabo de forma intensiva durantes os anos 60 e 70, e o
facto de o video funcionar em circuito fechado entre a cdmara e o monitor, em que é
possivel ver o que estamos a filmar no momento imediato em que esta a ser filmado.
Assim, o video funciona como um espelho, podendo levar o artista a entrar num circulo
fechado de autorrepresentacao, autorreflexao, ao poder olhar para si e para o seu corpo
no momento da acgao.

"Unlike other visual arts, video is capable of recording and transmitting at the
same time - producing instant feedback. The body is therefore as it were centered
between two machines that are an opening and closing of a parenthesis. The first of
these is the camera; the second is the monitor, which re-projects the performer’s image
with the immediacy of a mirror.” Rosalind Krauss pg.12, “Video: The Aesthetics of
Narcissism”, October, 1976

Rosalind Krauss, traz a pertinente questdao sobre a possibilidade ou ndo das
propriedades de espelho do video, estarem relacionadas com o Narcisismo. Se o artista
ndo acabaria por ficar fechado na sua prdépria imagem, no video, de um modo mais
contemplativo do que reflexivo ou interventivo.

O video, sendo assim explorado como meio, dentro das suas especificidades

técnicas, das suas qualidades liquidas, cintilantes, de reflexo, no seu encontro com a
exploracdo do corpo do artista, pelo préprio artista, tornou o video num “motor, num
processo especular de relagao com a realidade.” (Cristina Mateus “A imagem video como
um espelho”, 2005) 3

No meu projeto também viro a camara de filmar para mim, filmo-me na intimidade
do atelier vazio. Este facto, e o estudo de performances dos anos 60 e 70, assim como de
obras de Marina Abramovié levaram-me a questionar o modo como queria ver o meu
corpo representado, apesar de ser clara a distin¢cdo entre a minha pessoa e a da performer
gue executa as ligagOes entre conceitos, a pesquisa levantou questdes como nudez ou
exploracdo do corpo mais ligado a sexualidade.

Como se reflete nas obras finais, o explicito, o provocador e o impactante ndo sao
o que eu pretendo explorar aqui. Ndo quero que o corpo seja o centro do que acontece,
pretendo que exista espago para o pensamento e que apesar de esta ser uma tentativa de
me encontrar, ndo seja eu ou a minha nudez aquilo que fica da obra, mas sim que esta
faca pensar, faca o publico mover-se entre a pintura e a vida.

Obra e Registo

Hoje em dia o registo de performances tem dois lados, penso que continua a ter
este mote reprodutivo, de difusdo da imagem e do conceito (na maioria das vezes sado
acompanhadas por texto), na possibilidade da obra chegar ao maior nimero de publico
possivel, e poder ser objeto de estudo. E acarreta também em si a conotacdo de obra de
arte. Quando pensada como obra ja ndo existe apenas a performance, mas a performance
e o resultado, e n3o registo da mesma. E este resultado que eu exploro nas minhas obras,
e pelo facto de elas ndo serem apenas fotografias, mas videos e instalagdes no espaco, de



objetos escultéricos que ao promoverem a sua movimentagdo no espaco (como Bruce
Nauman argumenta) ddo ao proprio publico um lado performativo, tatil para usar as
palavras da autora.

Autores como Dalila Gongalves acabam por jogar um pouco com esta situagao, a

artista tem fotografias que sdo apenas registo, e outras que considera obras, e por
exemplo, a quando de uma exposicdo, geralmente coloca nos convites uma fotografia de
uma obra que ndo pode ser encontrada nessa mesma exposi¢ao. Mas por estar no convite
e assim se dar a conhecer propositadamente ao publico, que a procurara no espaco, sem a
encontrar, ndo faz dela uma obra?
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A metodologia utilizada no meu projeto é trifdsica, e repetida em cada
performance.

Em primeiro lugar a maquetizacdo e preparacdo do momento performativo; em
segundo a realizacdo da performance e o seu registo; e em terceiro lugar o tratamento do
que dela resulta, para obtencdo da obra final.

A primeira fase consiste na escolha do paralelismo a trabalhar (por exemplo: entre
as camadas e o dormir), a partir de uma pesquisa sobre os dois conceitos e a forma melhor
de os relacionar; na producdo de desenhos dos movimentos e posi¢cdes do corpo e dos
objetos e na producdo; e obten¢do/ produgdo desses mesmos objetos ou mecanismos.

Como o paralelismo entre a pratica pictérica e aquilo que de mais essencial hd no
Homem ¢é trabalhado a partir do corpo, e o conjunto de obras performativas sdo de
caracter introspetivo e de pesquisa, ndo sdo assistidas por qualquer publico ou pessoa que
registe a acdo. A acdo é registada com um tripé e uma camara de video.

Cada performance é realizada a solo (exceto quando a performance requer outros
corpos), no atelier, que funciona como estidio com o minimo de interferéncias possiveis.
Por isso as paredes foram pintadas de branco no inicio do ano letivo, e comprei uma tela
para o chdo, que permitiu uma maior neutralidade do espaco no momento performativo.

Os registos da performance s3do trabalhados e editados posteriormente, e

constituem a obra final, a ser exposta. Esta Ultima fase é sempre um momento de reflexdo
e autocritica sobre o que foi feito, e o que podera ou ndo ser transportado para o trabalho
seguinte.

Depois da realizagdo das obras, o momento da sua disposicao no espago expositivo
é mais um momento de reflexdao sobre o melhor modo de instalacdo no espaco, e sobra a
relacdo com o publico.

Desenhos Preparatérios

O registo é essencial em obras efémeras, porque sem ele elas deixariam de existir
no momento em que se extinguissem. Nos anos 70, este conceito de obra que
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simplesmente acontece, num determinado local a determinada hora, e do qual ndo resta
mais do que a memodria, nos Happenings, foi muito explorado. Mas s6 o facto de, neste
momento, se poder falar deles, e deles terem uma relevante importancia na “histéria
contemporanea” da arte, leva-me a questionar a pertinéncia do facto de nao se registar,
porque no fundo acaba-se por fazé-lo quando o que aconteceu comeca a ser objeto de
estudo e a ser descrito em publicacdes.

Dalila Gongalves, ao trabalhar no espaco publico, e com matérias efémeras, tem no
registo um ponto essencial ao seu trabalho.

“Se eu ndo organizo publico e ndo registo, o trabalho é quase de mim para mim,
uma coisa muito intimista. O registo tem a importéncia de levar a outro espago, a outros
publicos.” Dalila Gongalves, 2012

Em “O Corpo, Entre a Vida e a Pintura” ele também tem um papel muito
importante, pois é a partir do registo que a obra se materializa. A performance, ao nao ter
publico, tem que ser registada para que possa vir a ter. Ou seja, aqui o registo ndo é
apenas registo, mas é a obra.

Isto também acontece em algumas obras de Dalila Goncalves, para isso existiu um
movimento de transformacdo do mesmo de apenas registo, para obra.

“No inicio achava o registo puramente registo.”Dalila Gongalves, 2012

“(...)dependendo do trabalho tens de saber se a fotografia é o registo, ou se é a
propria fotografia. Mesmo quando é registo, a fotogrdfia faz parte do trabalho.” Dalila
Gongalves, 2012

Na maioria dos trabalhos da artista, o registo é fotografico. Quando questionada
sobre o porqué da fotografia em detrimento do video, ela responde que é uma questdo de
tempo.

“Interessa-me muito mais o lado enigmadtico da fotografia em relagéo ao tempo,
porque a fotografia ndo te da o tempo real das coisas, induz-te um tempo, tu ndo sabes
quanto tempo é que aquilo durou. Ndo mostra tudo.” Dalila Gongalves, 2012

Ver o tempo deste modo mais pragmatico, levantou algumas questées sobre como
mostrar o tempo no meu trabalho. Cada obra passa sempre por trés fases: o pensamento
e a preparacao da performance; a performance; e a organizacdo do material registado e
resultante da mesma.

A performance é sempre registada em video, e existem alguns trabalhos em que
interessa mostrar a dimensdo da passagem e da duracdo integral do tempo. O problema é
gue, apesar de me interessar o video cru sem edicdo, a nivel conceptual, tenho consciéncia
de que a sua visualizacdo nunca sera integral por parte do observador, que acabara por
perder interesse. Isto acontece com os registos video de performances das quais
acabamos por mais facilmente ver um registo fotografico, ao lado de um escrito nas
paginas de um livro, pelo primeiro ser mais “macador”.

Aqui o meu projeto foca-se num aspeto que o de Dalila Gongalves nao foca, o
movimento. Este movimento é mais facilmente percebido a partir de video, mas
continuam a existir problemas no como mostrar esse mesmo video. O movimento também
pode ser induzido por varias fotografias sequenciais, como acontece no registo da primeira
performance.
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No trabalho da artista a fotografia tem-se tornado cada vez mais importante.
Vendo-a no inicio apenas como documentacado do trabalho, ela acaba por tomar um novo
sentido quando participa no programa Criatividade e Criacdo Artistica da Fundacgdo
Calouste Gulbenkian.

“Quando estou a fazer um objeto, estou sempre a fotografar o objeto e a vé-lo
através do visor. (...) para mim é uma ferramenta de trabalho como uma caneta. (...)
Volto a dizer que foi muito importante (aqui fala do programa acima referido) para esta
relagdo com a fotografia, e para o seu descomplexar. Porque eu tinha muito o complexo
de “isto ndo é, o trabalho ndo é fotografia, ela estd por trds, é o registo”, e de repente
comecei-me a ajustar ao que é importante, e a arranjar a melhor fotografia para o
trabalho que esteja em causa, e ndo tanto questionar se isto é ou ndo fotogradfia, se eu
ndo faco fotografia.” Dalila Goncalves, 2012

Tal como acontece com Dalila Gongalves, a fotografia é preponderante no trabalho
de Helena Almeida.

“Compreendemos assim que Helena Almeida promova um deferimento no qual o
publico apenas contacta com a obra apds a interveng¢éo “material” da artista ter
terminado. Trata-se de uma disténcia — entre o espectador e o momento de realizagéo
dos trabalhos — que podemos qualificar como “pictérica”, na medida em que contraria
quer a imediaticidade dos happenings e das performances, quer a hipdtese de estarmos
perante o registo fotogrdfico de uma “ag¢éo” ou “acontecimento” protagonizado por
Helena Almeida”.

p.84, 1.7-14 Braz, lvo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

“Os acontecimentos, os eventos e as performances fazem coincidir a arte com a
presenca efémera do corpo, de um gesto, de uma interagdo. O médium fotogrdfico
permite resgatar esse corpo, esse gesto, essa interagdo, d sua fugacidade, fixando-os.
Porém, a fotografia, sendo congelamento — receba a “inscricdo” do que “foi” — e
fragmento — conserva uma parcela e ndo a totalidade do que ocorre — ndo coincide com
o acontecimento m si mesmo.”

p.94/95, 1.32-34/1-4 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

A fotografia é central na obra de Helena Almeida, e ao longo deste projeto explorei
este meio, tanto tecnicamente, no ambito de uma unidade curricular, como a nivel da
concecdo da ideia de fotografia, e na sua “comparacao” com o video, devido as suas
diferencas no modo de representar o tempo. O video tem sempre um tempo, que pode ou
nado ser o tempo integral da acdo, enquanto a fotografia suspende a acdo no tempo, mas
por outro lado, quando editado, o video acaba também por suspender esse tempo, no seu
préprio tempo.

No caso de Helena Almeida, esta utiliza o video como registo, como estudo para a
fotografia. Filma para escolher as posicdes em que fotografar, como um estudo
compositivo. Mas a artista ndo poe de lado a ideia da utilizagao do video, como obra, algo
que ja fez no video da série “Ouve-me, Sente-me, Vé-me”, ligado ao “Ouve-me”.

No meu trabalho o video tornou-se no meio de registo de predilecao, ele comega
sempre por ser registo, mas a obra pode ou n3do ser o video, esta pode tomar a forma de
objeto resultante da performance, ou até de fotografia, a partir do video. Isto acontece na
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peca “Disappearing”, que parte de frames do video da performance, e é depois
manipulada digitalmente transformando-se numa imagem que transmite a ideia de
tempo, de sequéncia e de acdo dentro do espaco do congelado e bidimensional do papel
fotografico. Aqui o video é manipulado, decomposto, utilizado como uma ferramenta.

Para Helena Almeida o estudo prévio para a realizacdo da obra é muito
importante. A obra é mais pensada do que intuitiva, ndo se baseia no acaso. A estrutura
do meu projeto baseia-se na preparacao inicial, quer em termos de estudos, desenhos e
esquemas, como na preparacao de todos os materiais necessarios — um planeamento.

“Um desses aspetos corresponde a realizagdo de desenhos prévios através dos
quais a artista estabelece, de modo rigoroso, a disposi¢cdo formal que o seu corpo e os
elementos com os quais ele interage irdo assumir e que, em seguida, a fotografia
captard. Se, em termos tedricos, a no¢do de desenho preparatorio remete para a
tradicdo da propria pintura, em termos prdticos situa o uso da fotografia numa
apresentagdo da reflexdo, acentuando a sua “obediéncia” ao pictorico”.

p.101/102, 1.35-39/1-2 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).

“Helena Almeida faz sempre vdrias fotografias para um trabalho, muitas vezes

altera as posicées do corpo e dos objetos, alteracdo que retifica o desenho inicial, a

concegdo prévia é , assim, excedida pelas fotogradfias, e o desenho fica melhor. Mas néo

se trata de aproveitar os acidentes, esperando-os, nem muito menos provocando-os, tem
mais a ver com a preciséo, o rigor da visGo”.

p.24 — “Helena Almeida, Dramatis Persona: Variacdes e fuga sobre um corpo”, SERRALVES

Numa fase posterior do seu trabalho, na série “Dentro de Mim”, a artista diz em
entrevista que este estudo prévio ndo se estende aos objetos a serem utilizados no
trabalho “usa o que tem no atelier”. O meu projeto, apesar de focar o trabalho no espaco
do atelier, que é sempre o local onde todas as performances acontecem, tem um carater
de preparacdo do atelier e de todos os intervenientes para a performance. Ndo sé porque
os objetos, os figurinos, etc. sdo elementos simbdlicos importantes para a passagem da
mensagem, mas talvez também por influéncia de este ser um espaco coletivo, e
constantemente em muta¢do, com uma intensidade visual que nem sempre interessa para
o meu trabalho, e que tento suavizar.

Helena Almeida trabalha muito por séries, e o carater serial interessa-me também,
para que exista uma maior coesdo entre as pecas, € entre os temas, e também porque
este projeto tem um carater final de exposicdo. Exposicdo esta que faz sentido como a
apresentacdo desta série, em conjunto. Os trabalhos devem ter a capacidade de
sobreviver sozinhos, de serem independentes, mas funcionam como um conjunto. No
inicio pensava na realizacdo de apenas um trabalho (mesmo que um conjunto de pecas)
para cada relacdo de conceitos, mas o projeto acabou por se realizar num conjunto de
trabalhos seriais para cada relacdo de conceitos/ performance.

“Deste modo, a série ndio so se adequa a uma atitude de pesquisa como potencia
uma tendéncia narrativa, na qual o infimo deslizamento coincide com uma mudang¢a
profunda.”

p.100, |.32-34 Braz, Ivo - Pensar a pintura: Helena Almeida (1967-1979).
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Ativa¢ao, Movimento, Publico

O tempo e a a¢do estdo, e estardo sempre ligados. E importante pensar na ligagdo
entre tempo, espaco, objeto e ac¢do, pois estes sdo conceitos que fazem parte deste
projeto, mas talvez ndo de uma forma tdo radical. Existe uma diferenca entre passado e
presente, e existem vdarias mudancas fisicas e de pensamento entre o que é o passado
longinquo e o presente, ou passado recente. Mas sim, cada acdo tem o seu tempo, e é a
acdo que nos faz ver o tempo passar. Olhar uma sala vazia leva-nos a perder a nog¢do do
tempo, mas uma ac¢ao faz-nos vé-lo passar diante dos nossos olhos.

A acdo é fulcral a criagdo artistica, sem ela nada acontecia, o tempo ndo passava, e
tudo seria sempre igual. E o tempo vai alterando a acdo e quem a executa. Isto faz-me
pensar no trabalho de Dalila Gongalves, no modo como o tempo atua nos seus objetos
efémeros, e também no trabalho de Helena Almeida, em que a acdo é congelada no
tempo através da fotografia.

O tempo tem um pouco destas duas faces no meu trabalho. Ele passa durante a
performance, é efetivado pela acdo, e depois congelado, em video, em fotografia e nos
objetos, no que fica dela. Mas o tempo também determina o inicio ou o fim da acdo. A
primeira performance terminou quando o corpo ndo aguentou mais a acdo do tempo, e a
segunda performance comeco a um tempo especifico, cada pessoa foi desenhada durante
o tempo que levou a fazer todo o seu contorno.

O tempo é determinante em pintura. O tempo de secagem, o tempo de aplicacdo

da tinta, o tempo de preparacdo. O tempo de observacdo. Toda a obra é agdo, e toda a
acdo é tempo.

Em contacto com os trabalhos de Lygia Clark sobre o interior e o exterior,
deparamo-nos com a nossa proépria precariedade, descobrimos o efémero em oposicdo a
cristalizacdo. O espaco transforma-se assim numa ac¢do, uma espécie de pensamento de
tempo em metamorfose. Sujeito e objeto identificam-se no espaco. O espaco vazio, o
vazio total tem em si todas as potencialidades, e é a acdo que |Ihe da significado.

A acdo em progresso é tempo. A artista pergunta-se se o absoluto ndo serd a soma

de todos os atos. Somos uma totalidade espacio-temporal. No ato iminente ndo existe um
limite temporal, passado, presente e futuro, misturam-se. O depois é implicito no ato do
processo de acontecer.

O movimento e a a¢do sao aspetos imensamente importantes no meu trabalho,
sejam eles da performer, no momento da performance, sejam aqueles que quero que as
obras despoletem no publico, na ativacdo feita pela auséncia do corpo, ou pelas
dimensdes das pegas que permitem que se caminhe a sua volta, e que pedem que quem
vé se baixe, ou movimente seja de que forma for. Isto acontece por causa da escolha e
utilizacdo de determinados meios.

“Essa é provavelmente a razdo por que nao consigo separar a fotografia da
pratica escultdrica. Anteriormente a criacdo do trabalho eu nao sei se irei precisar de
usar a fotografia, ou se no final se transformara num objeto.” Gabriel Orozco, traducdo
livre
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No decorrer da minha pesquisa o video tem tido o mesmo papel da fotografia na
obra de Gabriel Orozco, e também eu nao sei no inicio se o que resultara serd um objeto,
ou uma imagem videografica ou fotografica. As pecas tridimensionais surgem no meu
trabalho, de uma forma semelhante ao que acontece na obra de Bruce Nauman, quando
um objeto pensado para ser um adereco para o video “Walk with Contrapposto”, de 1968,
passa a ser exposto numa galeria com titulo: “The Performance Corridor”, em 1969. Esta
peca desafia o espectador através da acdo que ndo estd a acontecer, do corpo que nao
estd, e induz a performatividade sem um performer, levando o publico a deslocar-se, a
interagir, a colocar-se no lugar do artista.

“A escultura esteve sempre envolvida na performance, no sentido que envolve o
espetador. Porque o espetador tem que andar a volta dela. No sentido em que te tornas
um participante ou um performer.”pg. 266, Robert C. Morgan, “Entrevista com Bruce
Nauman”, em Morgan ed., Bruce Nauman ( Baltimore: John Hopkins University Press,
2002) tradugdo livre

Bruce Nauman

N

A simplicidade formal das pecas, advém de uma referéncia a geometria

minimalista, que teve uma grande importancia para as praticas artisticas seguintes,
principalmente pelo facto de terem retirado a referéncia @ morfologia orgéanica, e
monumentalizado formas simples, fazendo com que as pecas tenham um impacto maior
no publico. Existem conexdes entre o minimalismo e a performance no campo da danca
por exemplo, as agdes minimas que tomam grandes proporg¢ées, criam uma certa e nova
teatralidade na experiéncia do observador.

As pecas “Support” e “Dressing Up and Down”, assim como “The Performance
Corridor” de Bruce Nauman acrescentam a uma referéncia minimal, as provas da presenca
do corpo, da presenca fisica do artista. A escala dos objetos remetem para a escala do meu
corpo, ou do espa¢o abrangente da acdo do meu corpo (bracos, pernas). O facto de
“Support” parecer uma cama, ao resultar da performance que relaciona o dormir com as
camadas da pintura, remete o observador para memodrias desse mesmo objeto, facto
reforcado pelos desenhos de contorno, também eles “minimais” que jogam com os
tamanhos e as posi¢cdes dos corpos, ao dormir. A luz ao fundo e a altura, assim como o
espaco entre as folhas de papel, leva o publico a deslocar-se, baixar-se, andar a volta do
objeto.

“Support” foi uma peca muito importante para esta pesquisa, pois foi aquela em
que passei mais tempo a trabalhar, e na qual toda a estrutura foi desenhada e realizada
por mim. A nivel expositivo & uma pega com bastante impacto, devido as suas dimensdes e
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caracteristicas semelhantes a uma cama, mas este ndo é o Unico aspeto que a torna
importante.

A pesquisa técnica e de trabalho com matérias com os quais ndao tinha quase
nenhuma experiéncia, assim como o trabalho de oficina em que o trabalho se vai
construindo lentamente, e se passam meses antes do objeto tomar forma, foram uma
experiéncia importante na relacdo entre artista e obra na fase embrionaria da construcao.

Processo de Construcdo

Bruce Nauman afirma o seu papel como performer anénimo em vdrias das suas
performances. Quem se movimenta ndo é o Bruce Nauman, mas sim o performer, que
através do corpo faz passar a ideia. Faz referéncia ao artista como meio, como mais uma
ferramenta. Os aspetos performativos té a capacidade de mascarar, “maquilhar” a
identidade, ou uma identidade.

No meu projeto, a minha acdo serd ligada a esta mesma intencdo, ndo de criar uma
identidade como performer aos olhos do publico (apesar de existir uma procura interna da
prépria identidade como artista e mulher), ou de me mostrar a fazer alguma coisa, mas de
utilizar o meu corpo para passar uma mensagem. E 0o meu corpo, como poderia ser o
corpo de outro performer, apesar de neste momento de pesquisa e desenvolvimento seja
importante que seja eu a efetivar as performances, porque sou eu a desenvolver a
pesquisa. E também porque muitas vezes é durante a execucdo da performance que me
surgem outras ideias, e ideias relacionadas com a mesma que se refletirdo posteriormente
na obra final.

“(...) é evidente a distingao entre o teatro (tradicional) e a performance para
mim... o teatro basicamente representa a vida, no entretanto a performance é a vida
mesma. Ou seja, na performance tu podes cortar-te um dedo se queres, podes
transformar a realidade no instante em que tu estas a fazer esta ou aquela a¢do, no
teatro ou no cinema isto nao é possivel. No teatro tradicional, o ator é a sua personagem
s6 no palco, fora, na vida, ele continua ser aquilo que ele é, nao pode continuar a ser a
sua personagem... isso seria completamente insano. Na performance o performer é o
homem (ou mulher), é ele/a mesmo no palco e na vida.” Manuela Barile, 2013

Para Manuela Barile existe uma clara distin¢do entre teatro e performance, uma é
representacao, outra é verdade. Na minha opinido ndo existe uma linha radical que divide
as duas praticas, principalmente numa altura em que a fusdo entre meios e as diferencas
entre o que é o qué na arte contemporanea sdo tao frageis. Devemos ter também em
atencdo que, nas praticas brutais e sadomasoquistas de algumas performances e body art
principalmente, existem ag¢des que sdo altamente encenadas, em contra partida com
outras em que as agdes sao bem reais.
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Bruce Nauman faz uma metafora a condicdo social relativamente a este mesmo
assunto dizendo o seguinte: “Quando alguém atua com um nivel de autoconsciéncia,
esse alguém torna-se num ator” (traducdo livre). Explora também os impulsos e
comportamentos bdsicos do ser humano, que refletem o modo como compreende o seu
mundo e as suas experiéncias. Explora a natureza do ser.

E nés como seres humanos, mesmo quando preparamos 0 NOSSO COrpo e a Nossa
mente para o momento performativo, de modo a que existam o minimo de influéncias
possiveis, acabamos por estar sempre a atuar para alguém, para uma maquina fotografica,
para uma camara de filmar. “Entramos em personagem”, mesmo quando a agdo que
vamos realizar é real, até porque a prdpria Manuela Barile fala da arte e do ato
performativo como um ato pensado e com determinadas regras levadas a cabo pela
vontade do artista de se exprimir.

“A performance é uma acdo num determinado tempo e num determinado
espago que existe por via de uma intencao artistica da parte dum individuo. Esta agdo é
experienciada em termos de relagdo.”Manuela Barile, 2013

Apesar do meu projeto ter uma forte ligacdo com a vida e com as acdes esséncias
ao ser humano, estas sao exploradas mais como tema e ponto de partida do que no meu
movimento durante a performance.

As acdes levadas a cabo pelo corpo nao sdo do dia-a-dia, assim como o que eu
visto ndo remete a minha imagem para o quotidiano, e os movimentos sdo exagerados por
vezes, mas totalmente encenados e pensados para fazerem a ponte entre a pintura e a
vida. Na primeira performance, em que relaciono o vestir com o suporte na pintura,
revestir duas grades fio a fio ndo representa uma acdo essencial, mas vestir-se, cobrir o
corpo, que vai ficando protegido dentro do casulo de linhas, e o fundem cada vez mais
com as grades, sim. Transmito as minhas ideias através de metaforas visuais, como se faz
guando se pinta, e ndo através dos movimentos basicos do corpo.

Na segunda performance transporto o cantar de uma musica de embalar para um
lugar estranho, em que ndo embalo mas marco a forma de pessoas da minha idade num
papel, ndo criangas que vao dormir, mas jovens adultos que vao comegar o seu dia. Este
trabalho tem também ligacGes muito fortes com a condicdo feminina, as cancles de
embalar que a minha avd me cantava até adormecer e um lado maternal que me
carateriza em termos de personalidade.

“O meu trabalho consiste no encontrar um equilibrio que permite a expressao
unificada das emogdes, das ideias e da forma através o som e a imagem. O som para
mim tem a mesma importancia da imagem. O som nao é o completamento da imagem.
O som ndo é uma plana ilustragdo da imagem.” Manuela Barile,2013

Em dois dos meus trabalhos, os videos “Sleeeping Layers” e “Language” , o som
tem um papel extremamente importante. E neste projeto privilegio o video tanto na
captacao de imagem como de audio. Como referi anteriormente, quanto mais reduzido e
simples for o equipamento de registo, menor é o constrangimento em relagdo ao que se
estd a fazer, mais facil se torna “esquecer a cdmara” durante a performance. Digo em
plena consciéncia de que o que estou a fazer foi concebido para ser filmado, e por isso a
camara nunca sera um elemento “ingénuo” neste processo, mas no sentido em que
quanto menores forem os objetos estranhos, mais intima e reflexiva se torna a
performance.
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Por isso, e porque o video permite a utilizagdo do registo sonoro bruto da agao,
com os ruidos adjacentes ao espaco, ndo utilizo nenhum gravador de dudio, tirando
proveito das caracteristica e até dos “erros” adjacentes a gravacao in situ, caracteristicas
de um dispositivo com visiveis limitacdes neste género de registo.

“As minhas composi¢ées sonoras tém como base as field recordings (gravagoes
sonoras de campo). As minhas gravag¢oes consistem no registo da minha voz cantada e
gravada no lugar onde o meu projeto se esta a desenvolver, as vozes das pessoas com
que trabalhei; o som do lugar; a minha interagdo com os objetos sonoros que encontrei
no lugar; a interagdao do meu corpo no lugar; musica tradicional, etc., etc. De qualquer
forma, seja o trabalho com o video quer com o som, o meu desafio estd em 10 criar algo
que respeita a especificidades dos lugares e das pessoas; algo que captura a atmosfera e
o estado de dnimo que quero transmitir nos meus trabalhos.” Manuela Barile, 2013

Manuela Barile

Neste campo, o meu trabalho e o de Manuela Barile diferem, porque diferem
também os nossos objetivos. No meu trabalho privilegio a utilizacdo do som gravado no
local, com a mesma camara, ao mesmo tempo que é registada a imagem, fazendo muito
pouco tratamento ao nivel do ruido ou da introducdo/interrupcdo do dudio, quando tenho
siléncios intervalares, porque me interessa uma entrada abrupta do mesmo. No video
“Language”, como a comunicacdo, e a verbalizacdo essenciais ao ser humano eram parte
do tema, o som foi gravado num tempo diferente do da gravacdo da imagem, porque me
interessava a dessincronia entre a boca fechada e expressdo de concentracao e as palavras
gue parecem ecoar no espago, mas mesmo esta gravacdao sonora foi realizada com a
camara de filmar. J& no trabalho da artista existe um maior cuidado com a captacdo do
som, nao apenas do ambiente, mas da sua histdria, dos seus rituais e daquilo que se pode
encontrar no espaco.

No video “Waiting”, trabalho a questdo sonora pela sua génese, o seu inicio: o
siléncio. Existem varios tipos de siléncio, um siléncio é diferente de espaco para espaco
por exemplo. Trabalho o siléncio como a auséncia do som, “desligo o dudio”. Quando o
video é apresentado em monitor este siléncio é substituido pelo ruido carateristico do
funcionamento do dispositivo, transformando ent3do o siléncio num outro siléncio.

Também as minhas pecas tridimensionais, e ainda dentro das referéncias minimais
no meu trabalho, sdo silenciosas. Através da cor do pinho, escolhido por ser caracteristico
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na construcdo de grades de pintura, sem brilho, as linhas simples, e da simplicidade
inerente ao desenho de contorno em “Support”, por exemplo.

No momento da montagem expositiva, quando o projeto é apresentado como um
todo, o som dos videos ecoa pelas salas, em que estas pecas se deixam contagiar. O
momento de exposicdo é sempre pensado em relacdo ao local e ao publico.

Hoje em dia a exposicdo tem uma importancia e um grau de elaboragdo superior
ao de qualquer outra época da histdria da arte, tornando-se muitas vezes na prépria obra,
0 aparecimento das primeiras obras de Instalacdo, e a introducdo da Videoproje¢cdo nos
museus, assim como outras inovagdes tecnoldgicas como sensores, etc. que vém modificar
o préprio espaco do museu e da galeria. Criam-se verdadeiros espacos virtuais, nos quais o
espectador emerge visual e auditivamente, e com os quais se vai fundindo, podendo até
ele e o seu movimento ser a prépria obra.

Este projeto culmina na exposi¢cdo coletiva “Intersecto”, no Palacete Pinto Leite,
em Maio de 2013, em que pude explorar as possibilidades expositivas de cada obra, ao
jogar com espagos escuros e iluminados e com o som, que ecoava pelas salas.

“Negro, luz, vazio, cheio, sombra, branco, a cor, Azul.

O corpo humano, a danga do espaco vazio, as linhas que cozem e rasgam a pele de quem
vive. Os objetos que somos nds, os nossos objetos. Memorias.

Tudo é Pintura, mulher.” _ Texto da Folha de Sala da Exposicdo “Intersecto” relativa a este
projeto
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Conclusao

Depois desta longa e aprofundada viagem através do meu projeto e das
referéncias que o sustentam, continuam a ndo existir respostas para todas as minhas
questdes. Um dos dados a reter é que hoje em dia cada artista tem uma grande liberdade
para explorar e manifestar as suas ideias, através de toda uma imensiddo de meios que
tem ao seu dispor, assim como o0 acesso ao que se passou no passado, longinquo ou
presente, do agora, do ultimo minuto. Uma capacidade muito representativa do mundo
globalizado e de circulagdo intensa de informagdo em que vivemos. Por isso cabe ao artista
a escolha dos melhores meios para tentar fazer ouvir, ou ver, a sua propria voz e visdo de
mundo e de arte, sem qualquer tipo de constrangimento.

O registo de uma obra efémera ou de uma performance podem ou ndo ser
considerados obra, dependendo ndo das suas caracteristicas formais, mas do facto do
artista o enunciar ou ndo como tal.

“0 Corpo, Entre a Vida e a Pintura” fez-me compreender que serei sempre pintora,
mesmo que ndo esteja a utilizar a pintura como meio de expressao; que irei sempre ser
mulher, uma mulher portuguesa, e que as minhas raizes estardo sempre presentes no meu
trabalho.

E agora, depois de compreender o que quero dizer, estou preparada para trabalhar
“fora de mim”, e iniciar novos projetos que envolvam comunidades e espacos, sejam estes
familiares ou completamente novos.

“O artista tem sé que incarnar a vida.” Manuela Barile, 2013
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Catalogo

“Dressing Up and Down”

Grades de Pinho e Fio de Algodao, 170 x170 x 100 cm 2012
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Impressdo em Papel Fotografico, 180 x 90 cm 2012
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“Support”

Pinho, Papel hinés e Tinta da China, 200 x 100 x 70 cm 2013
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“The Sleeping Layers”
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Frame do video 4:3 de 5:36 min. 2012
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“Waiting”

Frame do video 4:3 de 4:46 min. 2012
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“Language”

Frame do video 16:9, de 36:37 min. 2013
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Anexo

ENTREVISTA A DALILA GONGALVES
26 de Novembro de 2012, jardim da FBAUP
(antes de comecar a entrevista surgiu o tema de apresentacGes de trabalhos)
Nunca tive que fazer uma grande apresentacao.

DG: Mas vais ter que fazer. Se for sobre um tema especifico, como ja tive de apresentar muitas
vezes, falas por exemplo sobre a documentacdao de obras de arte efémera: escolhes alguns
trabalhos e tens que falar sobre o assunto. Mas quando tenho que apresentar o meu
trabalho... Isso é como apresentar a minha vida.

Qual é a tua relacdo com o teu trabalho? Como é que te relacionas com ele?
DG: Na pratica? Conceptualmente, no dia-a-dia?

No dia-a-dia, e em termos mais pessoais. As vezes enquanto se estd a trabalhar hd uma relacdo
mais de conflito com o trabalho...

DG: Ndo sou muito disciplinada na relagdo com o trabalho no atelier, de hora marcada. Acho
que o teu trabalho é que te impdGe a forma como tu te relacionas com ele. O tipo de trabalho
gue fazes impde-te uma determinada obrigacdo em relacdo ao trabalho, ou a forma de o fazer.
Depende do trabalho, se tiver um prazo, em que tem que ser, sou muito compulsiva e trabalho
horas a fio. Mas também sou capaz de viajar imenso e ndo fazer nada. Em rela¢do ao ato de
trabalho em si, interessa-me muito a parte de conceber a ideia, de chegar a ideia. Quando
realmente a concebo, tenho vontade de a concretizar, de a materializar, portanto tenho uma
relacdo forte com os materiais. Uma satisfacdo pessoal em fazer. Depois de o objeto estar feito
tenho um desprendimento total. Acho que se o galerista me quisesse roubar os trabalhos era
mesmo muito facil. Eu ja ndo me lembro do que fiz. Ou melhor, do que fiz eu lembro-me, mas
o que estd, o que ndo esta, o que foi vendido, o que nao foi. A minha relagdo com o trabalho
estd no processo. Estd no concretizar a ideia, no arranjar as ferramentas para concretizar essa
ideia, e depois o resto tem de ser (riso). Ndo tenho uma rotina de trabalho, claro que se estiver
a preparar uma exposi¢do, dois ou trés meses antes, se calhar obrigo-me a isso. Mas se nao
tiver uma obrigacdo de tempo, estou sempre a trabalhar, a ver materiais, a andar por ai, a
escrever, etc.

Talvez seja uma forma mais pessoal de trabalhar, e estar sempre a pensar...

DG: Sim, é estar sempre a pensar, a escrever, a luta com as minhas ideias mesmo que as vezes
a concretizacdo se faca em dois minutos. Estou-me a lembrar do trabalho das memdrias de
papel, em que amago o papel. Faz-se em um minuto, mas para chegar ao que queria fazer, tive
que fotografar, de imprimir. Sabia que queria a parte enigmatica do objeto, que ele parecesse
uma pedra e ndo o fosse. Para isso fiz imensas experiéncias. Depois cheguei a esta ideia. Sim, é
pela fotografia que mostro o objeto, neste caso.
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Entdo o trabalho fica encerrado? Quando a ideia é concretizada e finalizada, o trabalho
encerra?

DG: Sim, encerra, a maior parte das vezes encerra, e quando ndo encerra é porque nao esta
bem resolvido. Também podem haver alguns que encerro e estdao mal resolvidos, mas de que
ndo tenho essa percecdo. A partir do momento em que estdao bem resolvidos e que eu acho
que aquela ideia esgotou ali, pode ndo ser muito interessante, mas esta ali. Acaba. H4 aqui um
delete qualquer na cabega e passo para outra obra.

De que maneira é que as tuas raizes e as tuas memorias fazem parte do teu trabalho?

DG: N3o sdo s6 as raizes e as memorias, mas também o presente e onde tu te movimentas.
Onde tu vives, e onde tu te relacionas. Acho mesmo que o trabalho é um espelho e um reflexo.
E um espelho daquilo que nos circula, um espelho daquilo que nds fomos, que nés somos. E
depois o processo de trabalho fica nesse meio-termo até voltar a ser reflexo. N3o sei se esta é
uma ideia muito romantica, mas também se for ndo ha muito problema. Acho que a ligacdo
com a materialidade esta relacionada com o sitio onde eu me movo, um sitio rural. O facto de
ter crescido entre carpintarias, fotégrafos amadores |3 da terra. Entre oficio de serralheiros; os
meus tios eram todos, o meu pai também. Imitava-o, imitava-o e por isso sempre tive uma
relacdo facil com os materiais, e isso reflete-se, penso eu. H4 sempre uma relacdo com a
plasticidade, com a materialidade de alguma forma. E as memodrias, inconsciente ou
conscientemente, sdo elas que nos movimentam, sdo elas que ligam o motor.

Em relacdo aquele trabalho da erva a crescer, e mesmo na relacdo com as pedras.
DG: Dos feijoes? E dos arquivos de erva?
Sim, e também o trabalho das pedras parideiras.

DG: Sim, sim. Isso é estar atento aos processos dos meios onde circulamos. Interessam-me
imenso, ndo s6 as questdes da natureza mas os préprios processos. As degradaces dos
objetos, os objetos que sdo usados em determinados oficios e como eles sdo quase uma
metafora de como néds utilizamos os objetos na pratica artistica, como nds nos relacionamos
com o tempo. Essa questdo da erva a crescer, no trabalho dos feijGes, tinha a ver ndo sé com o
assistir e ser irénico, a relagao que nds temos com o tempo e o visionamento de algo a crescer.
E o facto de escolher o objeto do feijao, dentro de um copinho com algodao é alguma coisa
qgue nos remete para uma infancia, para uma cultura imaterial que nds temos e que faz parte
das nossas memdrias. Depois ha sempre essa relagdo com a ironia de transpor essa nossa
vivéncia contemporanea e se calhar muito portuguesa. Ndo me conheco como sendo de outro
pais. Isso reflete-se, ou melhor, eu uso isso como uma forma de pensar o préprio ato de fazer
na pratica artistica.

Essa questdo do tempo, como falou no seminario, sobre o tempo da contemporaneidade.
Pensa nele como uma coisa positiva ou negativa? A maneira como trabalhas o tempo, é sobre
um tempo que ja ndo existe, penso que foram estas as tuas palavras.

DG: Sim, é um tempo um bocado arcaico em alguns deles. E e n3o é, porque ndo consigo fugir
ao vertiginoso que é a contemporaneidade. Ndo sei se € melhor, se é pior. Para a nossa
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natureza se calhar ndo é muito bom, por alguma razdo aumentam os farmacos para o stress e
nds andamos nesta ansiedade. Mas quando penso, ou quando uso a tematica do tempo, se
calhar ndo é tanto numa vertente critica ou se este é negativo ou se aquele é positivo. Porque
eu estou tdo inserida nele como qualquer outra pessoa, ndo me ponho de fora, agora o que
acho é que pela minha pratica posso chamar a atencdo, ndo sei se € um bocado pretensioso,
mas suspender pequenas passagens de tempo, suspender de forma a que observemos coisas
que ndo se observam, que eu tdo pouco observo. Pararmos em frente aquele trabalho...
Também ndo sei se ha esse tempo de espera para observar, mas isso é outra questdo. Nao é sé
da prética, mas esta aceleracdo antinatural da contemporaneidade reflete-se ndo sé na nossa
pratica, mas também na nossa forma de ver as coisas, acho que nds ndo temos tempo para ver
nada. Ndo paramos. N3o sei se pode chorar sobre essa questdo, ou se se pode traze-la para o
proprio trabalho.

Uma vez em Serralves fizeram-me um questionario, com o intuito de ver quem é que ia ao
museu, e havia uma pergunta que era: Quanto tempo é que passa ho museu normalmente?
Essa parece-me uma boa questdo.

DG: Sim, porque ver de raspao... Eu trabalhei com um artista que dizia que quando escolhemos
as obras, temos de ser inteligentes. Porque quando colocas uma obra numa feira de arte,
numa ARCO, quando colocas numa instituicdo, ou quando colocas numa galeria, faz parte da
tua inteligéncia saber escolher a obra. E aquilo na altura soava-me um bocado a “ camalednico
desagraddavel”, mas ndo era. Ele ndo deixava de ter o trabalho dele, acho que agora tento fazer
isso, ndo deixas de ter o teu trabalho, aquilo que fazes, mas se calhar se puseres uma folha A4
com um texto na ARCO, ndo vao ver. Tens que saber como é que se consegue chamar para as
tuas questdes de outra maneira. Ndo tém que ser tudo escalas enormes ou nao sei qué, pode
ser pela forma como colocas o teu trabalho, aquilo que fazes, porque ninguém tem tempo
para ver, ninguém pdra. Toda a gente vai a um determinado sitio com uma determinada
predisposicdo, e se tu ndo conseguires trabalhar a frente disso, ninguém vai olhar para o teu
trabalho. Na altura custou-me a aceitar isso, mas agora entendo essa questdo. Realmente
qguando vais a uma instituicdo, a um sitio mais alternativo, vais com outra disponibilidade para
ver uma performance, para ver um video. Se vais a ARCO ndo consegues, e é um bocado isso,
podermos ajustar algumas coisas. Nao sei...

Consideras o teu trabalho mais matérico ou mais conceptual?

DG: Eu gostava que fosse os dois (riso). Mas normalmente, mesmo que tenha um lado
conceptual, eu ndo penso muito nisso. Tenho uma ideia e na forma de chegar até ela, tenho
sempre matéria, por isso ele acaba por ser matérico. Mas eu trabalho muito de uma forma
intuitiva. O conceito esta por tras, nas camadas que nds vamos recolhendo e armazenando se
calhar dentro da nossa cabeca, e do nosso processo de trabalho. Isso vai-se aglomerando, vai
sendo o nosso background. E fagco sempre de uma forma quase de inteligéncia intuitiva. E
claro que depois estdo subjacentes muitas ideias, que se calhar fazem parte da forma como
reflito, mas ndo como ponto de partida para um trabalho. Se me faco entender.

Entdo teriam a mesma importancia?
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DG: Eu acho que, sinceramente, ndo sei se um vive sem o outro. Fazeres um trabalho matérico
hoje em dia, sé porque é matérico é uma afirmacao, é uma forma de te colocares, Mas se nao
houver algum conceito, alguma ideia por trds, ndo sei qual é a pertinéncia de o fazer. Assim
como o contrdrio, um trabalho conceptual completamente acético também me faz alguma
confusdo. Ndo é confusdo de ver, é em relagdio a minha pratica. Acho que procuro esse
equilibrio.

Como é que escolhes as temdticas que vais trabalhar?
DG: As tematicas... Como é que eu escolho o titulo de um trabalho?
N3do um titulo, mas o tema, o que trabalhar.

DG: Acabamos por nos lancarmos dentro de uma série de questdes aqui na faculdade, no meu
caso dentro da arte efémera, com o trabalho na rua, que se calhar agora nao trabalho tanto. E
depois vais fazendo, e vao-te aparecendo outros desdobramentos, outros caminhos. O milho
gue nao foi comido pelo pombo, e que de repente germinou, vai-te levar a outro tipo de
questdo, e vai-te levar a outra tematica, e depois dentro daquela tematica, ainda vai acontecer
alguma coisa que tu ndo esperas. Uma nova tematica surge de algum azar, alguma coisa que
nos falhou ao controle no trabalho anterior. O inesperado do trabalho anterior, é a fonte para
qgue surjam outras tematicas. Ndo tenho uma tematica, ha varios pontos de relacdo dbvios,
mas ndo vou trabalhar sobre “pedras”, ndo existe essa separacdo assim tdo simples.

Entdo é uma relacdo mais organica de um trabalho, com o trabalho anterior, e o seguinte?

DG: Sim, e sem que seja de uma forma continua. Muito mais circular, quase como uma bola de
neve. Vais aumentando a bola de neve com outros elementos, e se calhar o centro da bola de
neve continua a ser o mesmo. Mas vais-lhe acrescentando neve até ela crescer. Ndo é de uma
forma: este é melhor do que aquele, do que o anterior porque abrange mais esta tematica.
Ndo penso o meu trabalho dessa forma linear, mas sim circular.

E em relagdo aos materiais? Se a tematica é circular, como sdo os materiais a utilizar e os
meios?

DG: Mas perguntas-me o porqué da sele¢do dos materiais?

Por exemplo, o teu trabalho ndo tem sé uma linha, ndo desenhas sé, ndo fazes sé video, ou sé
fotografia...

DG: Tem a ver com aquilo que te dizia ha pouco. Por exemplo: pensar nos arquivos de erva e
como eles estdo a crescer. De que forma é que eu mostro aquilo? Sera que aquilo funciona
como instalagdo? Eventualmente funcionaria... Interessa-me ser irdnica e encenar aquilo para
uma fotografia e por a fotografia dentro do trabalho? Isso é mais interessante, entdo se calhar
tem que ser uma fotografia. Isto agora parece muito simples, mas na altura ndo foi. Encontrar
a melhor ferramenta para agarrar o objeto, e quando se fala de coisas que sdo objetos
efémeros, facilmente degradaveis, o uso do video ou da fotografia é muito ébvio. Encontrar
isso faz parte do processo de trabalho e é das partes mais complicadas no meu caso.

Entdo dirias que no inicio fica tudo em aberto em relacdo a ideia?
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DG: Sim, sim, as vezes dentro de um tema, ndo gosto muito de lhe chamar isso, mas estas
envolvida dentro de uma determinada forma de trabalhar e é natural que surjam dois, trés,
guatro trabalhos em que ndo questionas o médium, ou a ferramenta porque estds a trabalhar
com fotografia e ponto, ou porque estds mais para ai virada, mas normalmente ndo. Isso fica
em aberto e escolho até porque normalmente fago um trabalho, ou uma instalagao, ou uma
construgdo. Agora estou a fazer umas em que uso o papel com tintas, tintas que foram
acumuladas, depois faco polpa de papel e estou a fazer outra vez as folhas, a coloca-las outra
vez no circuito, e ando sempre com a maquina. Sera que isto funciona como fotografia? Nao,
nao funciona nada como fotografia. Funciona como desenho? Ainda tenho duvidas... E saber
se serd que funciona como instalagdo junto com outros objetos? E isto, é isto que estou a
trabalhar, mas ndo estou presa a nada, a qualquer tipo de tecnologia.

Durante a licenciatura aqui na FBAUP, apesar de estares em pintura, comecaste a trabalhar no
espaco publico. Porqué este “desvio”?

DG: (riso) Na altura foi uma resposta a um exercicio, no terceiro ano de desenho, em que
tinhamos de fazer um projeto para o espacgo publico. Eu comecei com a ideia dos trabalhos do
milho, com as pombas. Aquilo ndo fazia sentido nenhum em projeto, desenhar um circulo nos
Poveiros... O projeto era muito simples, e achava que como era uma coisa, que apesar de tudo
ndo seria tdo cara quanto isso, concretizei o projeto. Depois isso levantou uma série de
questdes, e se calhar e sem qualquer hipocrisia, porque lhe deram algum valor. Basta teres um
feedback positivo para olhares para as coisas com outros olhos. A dada altura estava muito
mais envolvida nesse tipo de trabalho em desenho, do que estava com o professor Batarda, a
pintar, ele estava-me sempre a mandar ir para a rua, e fotografar. Porque eu tinha também
uma relacdo muito forte com a fotografia, e gostava imenso de fotografar. O trabalho de
pintura era muito redundante, eu fotografava e depois pintava. Interpretava a partir do que
fotografava, imitava o antigo. Umas coisas que sé agora percebi que eram ridiculas, agora, ja
ha uns tempos... Os registos eram sempre muito mais interessantes do que o trabalho que
fazia a pintura, mas continuei a fazer as colagens até ao terceiro ano. Depois no quarto ano,
guando comega a ser projeto, agarrei esse trabalho de desenho, e depois do circulo fiz muitos
outros. A desenho sempre usei os media, fazendo novos desenhos ia realizando outras
relacbes com o espaco. Foi uma casualidade sim, a dada altura ja ndo fazia sentido porque a
pintura ndo me permitia abordar as questdes que eu queria. Se eu quero abordar o efémero,
ndao vou pintar o efémero, ndo vou pintar as paredes com verdete, se eu quero usar
efetivamente o verdete. Era ridiculo eu estar presa a um formato e a imitar o gesto, achava
gue estava a imitar o gesto, a imitar a agdo, em vez de estar a fazer a agdo.

Mas sentes vontade de pintar as vezes, ou ndo?

DG: A pintura é uma ferramenta como outra qualquer. No sentido de que se achar que para
aquela ideia tenho que pintar, é uma ferramenta como outra qualquer. Se calhar ndo a utilizo
tanto porque, como te disse, ndo responde, ndo é eficaz para mostrar o tipo de trabalho que
eu pretendo. Mas sim, ndao tenho qualquer pudor.

Quando trabalhas no espago publico, apesar de agora nao trabalhares tanto, ha um aviso da
hora e do local em que o trabalho vai acontecer? Ou ver realmente um trabalho a acontecer sé
é possivel através da casualidade de estar a passar no local?
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DG: Aqueles trabalhos iniciais do milho e aqueles desenhos que fazia com arroz, com os
provérbios e os azulejos, sim, é casualidade. Até porque sdo clandestinos, é proibido faze-los.
Eu passava completamente por andnimo. Ninguém sabia quem era o artista, eu andava com a
maquina fotografica e nem sabiam que aquilo era um trabalho artistico, era uma casualidade.
Havia uns colegas que sabiam eventualmente. Agora em trabalhos mais recentes, ou quando
estdo inseridos num contexto expositivo, como foi acontecendo ou no palacio, ou na Bélgica,
ou em Franca. Eles sdo programados como uma exposi¢ao qualquer, e ai sim, ai estdo avisados
da hora a que vai acontecer.

Mas essa presenca do publico é importante?

DG: Nesses trabalhos clandestinos, quando os fazia na pracga, ja sabia onde os fazia. Era
importante ter o publico habitual e ndao manipular isso. Ja sabia antes de fazer um trabalho
numa pracga ou noutro local qualquer, quais eram os “frequentadores”. Tu sabes quem é que
vai aparecer, e era nesse contexto que tu o querias fazer, tal e qual como ele era. Ndo queria
criar uma exposicdo para que fossem 13 ver, porque acho que a obra teria muito mais valor
inserida no decorrer do dia-a-dia. E quase que um atropelo ao normal decorrer dos dias.

Entdo o publico é como que mais um edificio, uma parte do espaco?

DG: Sim, é como as pombas que |4 existem. Eu quando fazia o trabalho com as pombas, fazia
porque naquela praca existiam mais, e porque as pessoas lhes davam comida ali e elas ficam
habituadas a isso. Ou porque o espaco tinha uma histéria e apetecia-me brincar com a histéria
do espaco. Mas interessava-me que fosse uma coisa tdo integrada no passar do dia-a-dia que
se tornasse uma casualidade.

Pensas no registo como obra, ou como algo exterior a obra?

DG: Depende do trabalho. No inicio achava o registo puramente registo, mas ele tinha este
lado questionavel de que estdvamos a falar agora. Se eu ndo organizo publico e ndo registo, o
trabalho é quase de mim para mim, uma coisa muito intimista. O registo tem a importancia de
levar a outro espaco, a outros publicos. Tem essa importancia, e pensar que o registo de uma
obra pode ser uma coisa descuidada sé porque é registo, ou que o registo ndo pode ter
qualidade porque é exterior a obra, isso é realmente um principio errado porque se nao
estiver bem registado ndo consegues passar a ninguém aquilo que foi. E sim, dependendo do
trabalho tens de saber se a fotografia é o registo, ou se é a prépria fotografia. Mesmo quando
é registo, a fotografia faz parte do trabalho. No trabalho das ervas por exemplo, ndo quer dizer
que o objeto em si ndo tenha também validade, mas quando foi pensado, foi pensado para
fotografia; tudo é o trabalho. Enquanto que em outros trabalhos acho que ndo, é um
documento.

A maioria dos registos que fazes sdo fotograficos. Porque ndo o video em alguns?

DG: Eu usava o video no inicio, fotografava e filmava ao mesmo tempo. Mas como ndo tinha o
cuidado de planear o registo, acabava por ser um bocado redundante. O video 4s vezes estava
na mesma posi¢cdao do que a maquina fotografica, era um tédio. Interessa-me muito mais o
lado enigmatico da fotografia em relacdo ao tempo, porque a fotografia ndo te dd o tempo
real das coisas, induz-te um tempo, tu ndo sabes quanto tempo é que aquilo durou. Nao
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mostra tudo. Prefiro, mas é uma questdao meramente pessoal, de utilizar esse lado de esconder
o tempo real das coisas, de o induzir apenas, que para mim é mais interessante.

Entdo qual é a importancia da fotografia no teu trabalho?

DG: Por acaso tenho pensado que é mesmo muito importante. E importante porque ela é um
instrumento quase como uma caneta, sabes? Como quando nés tiramos apontamentos.
Quando estou a fazer um objeto, estou sempre a fotografar o objeto e a vé-lo através do visor.
E depois tem a importancia, de quando tu trabalhas com matérias precarias, o registo ser
aquilo que te resta das vdrias fases, mesmo que nao utilizes, ou que nao dés a fotografia a
importancia de ser obra. O que vais registando é o que fica, a maior parte dos meus trabalhos
ja ndo existe a ndo ser nos meus registos, por isso a importancia da fotografia vai alternando
em relacdo ao publico, mas ndo em relacdo a mim. E muito importante para mim no meu
processo de trabalho, agora em relacdo ao publico, se calhar mostra-se como um objeto, ou
ndo se mostra, ou mostra-se com registo, vai alternando. Mas para mim é uma ferramenta de
trabalho como uma caneta.

A entrada no programa Criatividade e Criacdo Artistica da Fundacdo Calouste Gulbenkian...

DG: Sim, foi uma surpresa. Foi mesmo muito importante nesta questdao do documento e disto
que estou a dizer da fotografia. Eu concorri, era por selecdo, e de repente apercebi-me que
nos selecionados havia apenas duas pessoas que nao eram de fotografia. A outra minha colega
utilizava a fotografia assim como eu, que na altura estava a trabalhar mais no espaco publico.
De repente acho que eles acharam interessante este nosso “outro lado da fotografia” estar
misturado com o trabalho de fotdgrafos, num programa que tinha uma visdo alargada da
fotografia. Foi muito importante, para ja porque estava a trabalhar com pessoas que tinham
uma formacdo e uma instrucdo dentro de determinada ferramenta muito especifica, que eu
ndo tinha nem me interessava muito ter a esse nivel. E depois porque aquilo era programado
com artistas, um artista que vinha de fora de Portugal por semana. Grandes nomes, que estava
habituada a ver nos livros. Apresentava o trabalho aos artistas e aos colegas todas as semanas,
nessa rotina, ia formulando o que queria mostrar aos artistas consoante a especializacdo
deles. Claro que no meu caso se calhar a Rosangela Rennd talvez fosse a que estivesse mais
proxima do meu trabalho, as pessoas que ndo tinham uma relagdo tdo documental com o
meio. O David Campany que é mais ligado a Phaidon e que tem uma visdo mais alargada da
fotografia. Ou proprio Sérgio Mah que era o diretor, criou-se ali uma nova abertura, uma nova
forma de como eu vejo a fotografia. Foi mesmo, mesmo muito importante, até porque
paralelamente a isso estava trés meses em incubadora, a trabalhar. Volto a dizer que foi muito
importante para esta relagdo com a fotografia, e para o seu descomplexar. Porque eu tinha
muito o complexo de “isto ndo é, o trabalho ndo é fotografia, ela esta por tras, é o registo”, e
de repente comecei-me a ajustar ao que é importante, e a arranjar a melhor fotografia para o
trabalho que esteja em causa, e ndo tanto questionar se isto é ou nao fotografia, se eu nao
faco fotografia. Deixou de ser importante.

Qual o momento que achas mais marcante nesta tua carreira artistica?

DG: Em termos de exposi¢do publica, de trabalho?
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A minha questdo dirige-se mais a ti, como artista.

DG: S3do varios. Acho que foi importante o da Gulbenkian, sem duvida e trabalhar também um
ano com o lIgnasi Aballi, em Barcelona. Foram dois momentos importantes em termos de
formacao, se calhar ndo tdo direta no segundo caso. E agora a Bélgica, o que se desenrolou
dai, o que eu tive de crescer para estar num evento que tinha uma dimensdo a que eu nao
estava habituada, fez-me crescer imenso. Esses trés.

Muito obrigada

DG: De nada.

Entrevista a Manuela Barile,
por Ana Isabel Freitas, Junho de 2013

Contacto via email.

O seu corpo de trabalho é maioritariamente em video, quais as razdes por preferir este meio?
Sempre trabalhou em video, ou na altura da sua formacao utilizava outros meios?

A minha formacao é de autodidata. Tudo aquilo que aprendi até agora foi gragas as pessoas
que encontrei no meu caminho. Chegai a arte através dos encontros que eu fiz ao longo da
minha vida. Cada encontro para mim é uma revelacdo. O meu background é o canto. Venho
da area da improvisacao livre. Iniciei a exibir-me como cantora e performer vocal a partir de
2002. No principio do meu percurso artistico a voz era o meu meio principal. Utilizava a voz
para improvisar nos lugares, com tudo aquilo que encontrava nos lugares... 0os sons, os
objetos, os elementos arquitectdnicos... as paredes, o chao, as janelas, as cadeiras, as
garrafas, etc... A coisa mais importante para mim naquela altura, era a relagdo com o
publico, uma relagdo auténtica onde sentia a necessidade de partilhar o meu ponto de vista
sobre o mundo, do porque estamos aqui, Sentia a urgéncia de mostrar os meus limites, de
mostrar-me assim como era, sem artificios e sem pensar-me como artista... porque eu
mesma sou limite... o limite para mim mesma e o limite para os outros. Gostava muito do
jogo livre da improvisagdo, de encontrar musicos e tocar com eles as vezes sem nos
conhecermos, mas ao mesmo tempo sentia a urgéncia de desenvolver algo a solo para
refletir sobre o sentido da vida. Desde sempre adoro cinema, da poesia do cinema, da
capacidade que ele tem de mostrar e de recriar a realidade. Portanto contemporaneamente
a pratica do canto e da improvisagdo desenvolvi o meio do video e escolhi o video e ndo o
cinema para uma questdao de acessibilidade... técnica e econdmica... naquela altura
interessava-me a performance e o video servia-me como canal multissensorial para mostrar
ao vivo a realidade e para dizer a verdade, a minha verdade sobre o estar ao mundo.
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Qual a sua definicdao da palavra “performance”, e quais as diferencas que encontra entre o
performativo e o teatral?

A performance é uma agao num determinado tempo e num determinado espago que existe
por via de uma intengdo artistica da parte dum individuo. Esta acao é experienciada em
termos de relagdo. Através da performance, que em si é um ritual, o performer expressa aos
outros a sua visdao sobre o mundo e no fazer isso, ele cria valores... porque o espaco da
performance em si o que é? O espaco da performance é o espag¢o do sagrado. E o performer
0 que é? é tempo, é limite. Portanto, tendo em conta disso, é evidente a distingao entre o
teatro (tradicional) e a performance para mim... o teatro basicamente representa a vida, no
entretanto a performance é a vida mesma. Ou seja, na performance tu podes cortar-te um
dedo se queres, podes transformar a realidade no instante em que tu estds a fazer esta ou
aquela agdo, no teatro ou no cinema isto nao é possivel. No teatro tradicional, o ator é a sua
personagem sé no palco, fora, na vida, ele continua ser aquilo que ele é, ndo pode continuar
a ser a sua personagem... isso seria completamente insano. Na performance o performer é o
homem (ou mulher), é ele/a mesmo no palco e na vida. O centro de tudo é o corpo e a voz,
noutras palavras, o tempo.

Que papel considera que o publico tem no seu trabalho, e qual a sua importancia?

7

O publico tem um papel importante no meu trabalho. A arte para mim é relagdao. Nao
acredito no facto que um artista seja capaz de criar a partir s6 do seu desejo de
autoexpressdo. O artista antes de tudo é homem (mulher), um homem (mulher) que nasce
numa comunidade... por isso nds somos colocados originariamente em relagdao. Tendo em
conta isso, a arte é doacao, amor. A arte é um servico que o artista oferece a comunidade.
Porque eu acredito no facto de que a arte pode tornar-se num meio para chegar a
consciéncia, mas sobretudo a felicidade. A arte é beleza e a beleza enobrece e cura o
homem, libera-o das constrigbes impostas pelas leis da natureza, morais e espirituais. Na
prestacao deste servigo, o artista simplesmente esta expressar a sua visdo sobre o mundo,
ndo estd a ensinar nada, o artista ndo tem que dar-nos nenhum ensinamento. O artista tem
s6 que incarnar a vida.

Por motivos de salde, e questGes pessoais, deixou de trabalhar ao vivo, e passou a trabalhar
em video, de um modo mais solitdrio e intimista. De que modo é que isso influenciou o seu
trabalho, e a sua visdo e relagdo de e com aquilo que faz?

Deixei de trabalhar ao vivo, na area da improvisagao livre que em si incorporava também
elementos de performance art e video, por problemas de saltde e questdes pessoais, mas
também porque senti num certo ponto da minha vida uma forte exigéncia de ter mais tempo
a disposicdo para refletir sobre certos conteidos. Gostava e gosto ainda do universo da
improvisacao livre, mas nunca me senti totalmente a vontade com a total anarquia que
constitui este mundo. A escolha que eu fiz tratava do meio mais que tudo, porque o meu
trabalho em sim sempre partiu da profunda necessidade de restituir ao mundo o seu
mistério e ao homem a sua dignidade.
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Durante os semindrios nas Unneeded Conversations, falou da arte como algo em que as regras
sdo importantes. Quais sdo as suas regras para a criagdo das suas performances e dos seus
videos? E qual a sua posicdo em relacdo a edicdo ou ndo edicdo dos mesmos depois da
performance?

Sim, as regras sao fundamentais em tudo, ndo sé na arte. Para mim as regras ndo tém uma
fungdo de repressdo mas de orientacdo. As regras sao fundamentais para indicar, enderegar,
para aprender a fazer uma determinada coisa, para gerar ordem. Na arte as regras estao
presentes na natureza do artista em si, do homem que ele é. As minhas regras... tenho
varias... muitas! ndo mentir, ndo ensinar nada a ninguém, nao fazer e dar espetdculo, nao
demostrar, nao prostituir-se ao mercado, ser leal e honesta com o compromisso que assumi,
respeitar a vida, ndao pretender a beleza, nao levar demasiado as coisas seriamente, ser fiel a
mim mesma, a unicidade e originalidade do meu eu, valorizar a singularidade e a diferenga
das pessoas e dos lugares, perdoar, doar, ouvir os outros, ser fiel aos outros, doar amor
incondicionalmente, fazer arte como jogo, ndo tornar a arte como Unico prazer da vida,
saber renunciar a profissao de artista pelo amor pela vida e portanto da arte, aceitar o juizo
dos outros, etc.

Pensa o video como a obra, ou a documentacdo da obra?

Em geral penso que quando a agao performativa é dirigida a uma camera de video, o video
acaba ser também obra de arte, mas isso sO se existe uma intencgao artistica da parte do
autor de transformar este video numa obra de arte.

No mesmo seminario disse a seguinte frase “Vestido como a pele do performer.” Na maioria
das suas obras, ou esta vestida de preto ou de branco, estas cores tém para si alguma
significagdo especifica?

Sim o vestido é como se fizesse parte da pele do performer. O branco e o preto s6 para mim
simplesmente as duas caras da mesma medalha: a vida.

O que pensa sobre a relacdo entre o corpo e o video, e questdes de autorrepresentacdo?

Hoje em dia a arte esta ficar cada vez mais como ostentacdo do artista, puro exibicionismo.
A arte ja ndo transmite valores porque o artista cada vez mais esta preocupado com a sua
imagem, em obter o reconhecimento de si em forma de sucesso e de popularidade e nao de
relagdo. O artista cada vez mais poe de lado a sua responsabilidade pessoal e a sua
participa¢ao, primeiro como homem e depois como artista, no processo histérico. Pensa que
para poder dizer algo de articulado no seu trabalho, basta especializar-se. O artista hoje em
dia é um pesquisador, um predicador, um cientista, um intelectual, um politico...
praticamente tudo fora do que é um artista! Porque ele pensa em tudo menos em atingir o
belo. Confesso que por esta razdo, sdo poucas as obras de arte contemporanea de que gosto.
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Qual a sua opinido sobre o papel da beleza na arte contemporanea?

Para mim existem duas formas de arte... a arte objectiva e a arte subjetiva. Mas nés hoje em
dia misturamos tudo, jd ndo vemos as diferengas, pomos tudo no mesmo plano. A arte
subjetiva é reproducdo mecanica, imitacdo da natureza ou de outros artistas, tentativa de
originalidade, simples fantasias. Tudo é subjetivo e acidental, ou seja baseado nas
associagOes: as impressoes acidentais do artista, a sua criagdo, as percepgoes do publico. No
artista “cria-se” ou seja algo se cria sozinho. O artista é a mercé das ideias, dos pensamentos,
dos humores que ele mesmo nao percebe e sobre os quais ele ndo tem nenhum controlo.
Eles dominam-no e exprimem-se em formas diferentes. Tudo é varidvel, tudo é
indeterminado. Na arte objectiva nada é acidental, seja do lado da criagdo que do lado da
recepc¢do. Tudo é matematico. O artista sabe e compreende a mensagem que ela quer
transmitir. Por isso a sua obra ndo produz impressoes diferentes. Na arte subjetiva o artista
“cria” e a sua agdo sobre o publico é precisa, a impressdo é a mesma a condicao que os
espectadores sejam ao mesmo nivel humano, espiritual. o artista transmite as suas ideias
através determinados sentimentos que ele levanta conscientemente e sistematicamente,
sabendo o que faz e porque o esta a fazer.

Eu avalio a arte a partir da sua consciéncia. Para fazer uma arte subjetiva e senti-la, eu acho
que é preciso uma grande unidade interior e um grande controlo de si. Neste sentido, vejo o
artista como criador de valores e de beleza, daquela beleza que tem a poesia, a verdadeira
poesia, da beleza que nos doa o jogo livre e incondicionado da fantasia. Hoje em dia de
fronte a uma obra de arte estamos mais preocupados no perceber o que ela exprime, se é
original, se é nova. E ndo, se é bela. E hoje em dia a beleza é um fator totalmente
subjetivo... hoje em dia ja nao sabemos o que é belo! A esséncia da beleza é o mistério, a
maravilha... O compromisso do artista é doar a vida magia e mistério, mas ndo... hoje somos
todos vitimas de um pensamento neutral e racional. O artista tem que demostrar... o artista
tem que explicar... quando a arte em si ndo é demostracao... a arte incarna a vida! A arte
nao pode ser explicada... A arte nao pode ser interpretada! A arte ndo é pesquisa! Gosto
muito esta frase do Picasso “eu ndo busco, eu encontro”.

Qual a importancia de termos como a memaria, o tempo e os lugares na sua obra?

A minha arte incarna a vida... e da vida fazem parte os lugares, as pessoas, as memdrias, os
valores, etc. Através da minha arte quero partilhar a verdade sobre o nosso destino comum
partindo da minha experiéncia e da minha maneira de sentir. A vida é tempo que por sua vez
significa finitude, que por sua vez significa relagdo, que por sua vez significa compromisso.

A sacralidade e o ritual estdo presentes em trabalhos como “Moroloja” e “A Esposa”, pode
falar um pouco sobre como é que estas duas palavras estdo relacionadas com o facto de ser
mulher e com a feminilidade?
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Se analisarmos a histdria, muitas vezes a figura da mulher foi associada a figura da piedade,
a dimensdo piedosa da mulher como ajuda, como recep¢ao, como figura maternal. Essa
figura piedosa, maternal é desde sempre associada ao feminino.

Qual a importancia da musica, da voz e dos sons do corpo humano no seu trabalho?

O meu trabalho consiste no encontrar um equilibrio que permite a expressao unificada das
emocgoes, das ideias e da forma através o som e a imagem. O som para mim tem a mesma
importancia da imagem. O som ndo é o completamento da imagem. O som n3o é uma plana
ilustracao da imagem. Por isso eu defino os meus trabalhos de tipo audiovisual. A imagem
para mim é tempo e é sagrada. A minhas composi¢ées sonoras tém como base as field
recordings (gravacdes sonoras de campo). As minhas gravagbées consistem no registo da
minha voz cantada e gravada no lugar onde o meu projeto se estd a desenvolver, as vozes
das pessoas com que trabalhei; o som do lugar; a minha interagdo com os objetos sonoros
que encontrei no lugar; a interagao do meu corpo no lugar; musica tradicional, etc., etc. De
qualquer forma, seja o trabalho com o video que com o som, o meu desafio esta em criar
algo que respeita a especificidades dos lugares e das pessoas; algo que captura a atmosfera e
o estado de animo que quero transmitir nos meus trabalhos. Em geral a minha maior
preocupacao desde sempre é encontrar a maneira melhor para expressar o meu mundo
interior na maneira mais honesta e responsavel possivel. Eu acho que para atingir a
autenticidade, a verdade, a verosimilhan¢ca é importante instaurar uma ligagdo organica
entre as impressoes subjetivas do autor e a representacdao objectiva da realidade. Isso é
possivel através da poesia, que nao é fuga da realidade.

Quais as suas maiores referéncias a nivel artistico?

As minhas maiores referéncias... todos aqueles homens e mulheres com que eu partilho a
mesma visdo do estar ao mundo, que entenderam a arte como desafio, como maneira para
atingir a realiza¢do da prépria humanidade, que lutaram pela verdade...
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