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Ist ,,Griine Hauptstadt Europas 2025 und be-

geistert mit klaren Zielen: klimaneutral bis 2030, 8"
smarter Verkehr, erneuerbare Energien — und e
einer App, mit der Biirger:innen die Stadt mitge-|

ﬁ Nageln oder allover

3 > ] & tragt. Hauptsache, es

Diese Trends heben MODE, BEAUTY UND LIFESTYLE auf ein IDISCO-FEVER glanzt und schimmert!
. . . . . »Multi-Use Eye & y

neues Level. Fliesen, die sich neu programmieren, ein Superfood Face Sparkle - Fairy

aus Japan und Skincare, die mit eurer Haut spricht: Hier kommen el oty

25 Highlights, die euer Jahr garantiert prigen werden

REDAKTION JULIA HAUZEL, TOKESSA HEYER, BRITTA KROPKE, RABEA WAHNER

iy

In diesem Jahr
riicken pflanzliche
Proteinprodukte an

(inklusive Algen &

Pilze) ins Rampen-

licht - jedoch nicht CAPRI-

als Fleischersatz COMEBACK
sondern als eigen- ...und das mit voller
stdndige Lebens- Power! Diese trendige
mittel, die das Sor- Mischung aus ent-
timent innovativ spanntem Chic, sport-
bereichern. Wir 4 licher Eleganz und
bleiben gespannt! 3 Retro-Vibes erobert die

Modewelt im Sturm.

DISNEY, ABER EDGY

2025 verzaubert uns Disney mit
,Schneewittchen" in einer Live-
Action-Version. Rachel Zegler (aus
,West Side Story") spielt die schnee-
weiBe Heldin, Gal Gadot als bose
Kénigin zeigt: Fies war nie so gut.
Die Zwerge? CGl-frech und on point!
Mit neuen Songs von Pasek & Paul
und Marc Webb (,,Spider-Man*)

als Regisseur wird’s ein magisches
Marchenfeuerwerk. Kinostart: 20. Mérz.

-

COUCHSTYLE.DE 49

it aus Japan wird zum
nen ein Mix aus

und intensiv. Mit dreimal mehr Vitamin C als Zitrone
pusht die Yuzu die Abwehrkréafte und peppt Cock-
tails, Desserts & Co auf. Frucht-Fun vom Feinsten!

FOTOS ISO DUO/STOCKSY, AHOY/GO VILNIUS, ADOBE STOCK, STEFANIA DANESE/LAUNCHMETRICS.COM/SPOTEIGHT DISNEY'-ENTERPRISES:




CLUB MEETS —
cup—

Bald sind Coffeeclubs euer Place
to be fiir die Nacht: Mit langen
Offnungszeiten, Live-Musik und
minimalistischem Design verbin-
den sie Café-Vibes mit Nightlife.
[,The Barn* und ,,.Bonanza“ in Berlin|
sowie ,Café Bla“ und ,,Mary’s|
Coffee Club“ in Miinchen treiben|
den Trend aus London und

New York voran,|

DIE FLJESE, DIE
MITWACHST

Studio Rens und das Keramikatelier
Cor Unum haben die ,,Re-Glow Tiles"-
Kollektion entwickelt, die alte Fliesen
mit einem modernen Upgrade ver-
sieht. Dank des innovativen Stahl-
klicksystems kénnen die Fliesen nach
Belieben ausgetauscht und neu ange-
ordnet werden - fur eine flexible und
zukunftsweisende Raumgestaltung.
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Am 18. Mirz
2025 erscheint
Die Tribute
von Panem L:

BRAIN FOOD oo Der Tag bricht
double de g an“. Suzanne
Unsere Haut und unser forumi ll—
Nervensystem stehen im el m
engen Zusammenhang. Das  CHILL MAL fithrt uns 24
macht sich Neurokosmetik »Neuro Sensitive Jahre vor Kat-
zunutze: Bestimmte Inhalts- Double De-Stress niss zum Mor-
stoffe kommunizieren mit z‘fr:{“ zzyé _— gen der 50.
den Neurorezeptoren der re\gider'm éom ’ Hungerspiele
Haut und verbessern so ihr ’ s
Erscheinungsbild. — ein fesselndes
Prequel!

BERRY GOOD:
HIMBEERROT
KOMMT

Das wird der Ton, der alles
verandert! Farbenhersteller
Miss Pompadour bringt uns
diesen warmen Beerenton,
der auffallt, ohne laut zu sein.
Ob als Wandfarbe, beim
,Colo renching”-Look, bei
de S vemseler Decke bis
zum Heizkérper im gleichen
Ton erstrahlt, oder in Kombina-
tion mit Grau, Blau oder Rosa.
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. VALENTINA VALDINOCI/LAUNCHMETRICS.COM/SPOTLIGHT (1), IMAGO/
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2025 wird autonom! Hamburgs ,,Alike"-
Projekt bringt die ersten selbstfahrenden
Moia-Ridepool-Shuttles auf die StraBen,
und bis 2030 konnten 10.000 autonome Fahr-
zeuge durch die Stadt rollen. Auch global
geht’s voran: Fahrerlose Mercedes und Tesla
machen die StraBBen smarter und effizienter.

FOTOS LAPUSHKINA/PEXELS (
EVENTPRESS (1), PETROS STUD
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NORDISCH
BY NATURE

Wir als Nordlichter
freuen uns naturlich
schon auf ,,Amrum?*,
den neuen Kino-
Knaller von Fatih Akin
und mit Diane Kruger.
Die Verfilmung von
Hark Bohms gleich-
namigem Roman
spielt, na klar, auf der
Nordseeinsel und
weht ab 15. Mai 2025
in unsere Kinos.

JETZT ODER FOMO

2025 wird das Jahr der Superfrauen auf

Konzert-Tour! Pop-Sangerin Kylie Minogue (r.)

rockt mit ihrer ,Tension“-Tour im Juni und
Juli Berlin und Dusseldorf, wahrend Billie
Eilish mit ihrem neuen Album , Hit Me Hard
and Soft" im Mai nicht nur Kéln, sondern
auch Hannover und Berlin zum Beben bringt.
Holt euch die Tickets, bevor sie zum
Mythos werden!
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Gemiise im Cocktail? Klingt
verriickt, ist aber der neue Trend
—und gesund! Unser Tipp: der
~Celery Martini“ aus Gin, Sellerie-

saft und Zitrone. Der Trend zeigt

die steigende Nachfrage nach pflanz-

lichen, gesunden Getranken, die
lecker und qut fiir das Wohlbefin-

den sind.

IAber nicht, wie ihr jetzt denkt.
-Beauty boomt. Der Umsatz mit|
Mini-Make-up stieg im Jahr 2023
bereits um 13 Prozent, der Hashtagj
#minimakeupbag trendet auf TikTok.
Und das aus gutem Grund: Nicht nur
ind die Minis praktisch fur unterwegs,
el e




MODE MIT
DURCHBLICK Eindhoven hatten dieselbe Idee, aber mit unter-|

} - ) schiedlicher Umsetzung: Remi Reniers (l.)
Sie Verlf?.'ht J?dim. ?]l:tﬂlz it verbindet Steinabfélle mit recyceltem Alumini-§
em; rat Tlerfe ?)Itc'l Igkel um zu einzigartigen Mébelstiicken. Margueritejg
und setzt aut subtile, Perianu (r.) entwickelt Verbindungsstiicke
aussagekraftige Akzente,

h iel f b laus dem 3-D-Drucker, um nachhaltige Materia-.
onne zu viel preiszugeben. lien wie Bambus miteinander zu verbinden, y

Feinwasch- wwe wascumre
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SAUBER- o—
ZAUBER
»Perwoll

. “ - ‘9\
mittel, -

ca.7 Euro, /ey,

perwoll.de L]

FREUNDIN

WeiBe Mode sieht atem-
beraubend aus — bis der
erste Fleck kommt.

Must-have fiir Fashio-
nistas, die ihre Lieb-
lingsstiicke in perfektem
Zustand tragen wollen.

Die dgyptische Designerin Rania;
Elkalla entwickelte unter demg
Namen ,,.Shell Hommage*“ ei

Verfahren, bei dem aus Eier- und

ITALIENISCHES
LEBENSGEFUHL

Ob fiir Wochenendausflug
oder Langzeitaufenthalt: Die
stilvollen Design-Unterkiinfte

von Numa gibt's jetzt auch
in Venedig und Mailand.

Von Januar bis Dezember packt uns das
Handball-Fieber: Die Méanner stellen vom

14. Januar bis 2. Februar ihr Kénnen in
Dianemark, Norwegen und Kroatien unter
Beweis. Und zum Jahresende spielen

die besten Frauen-Teams der Welt in den
Niederlanden und in Deutschland um
Platz eins. Handballeluja!

" DOLCE vnl

GroBes Zimmer mit
separatem Wohn-
bereich, 27 m?,

|ab 70 Euro pro Nacht,
" numastays.com »

FOTOS RONALD SMITS (1), REMI RENIERS (1), THE STYLE STALKER/LAUNCHMETRICS.COM/SPOTLIGHT (1),

NUMA (1), LAUNCHMETRICS.COM/SPOTLIGHT (1), ADOBE STOCK (1)

Nussschalen biobasierter?
Verbundwerkstoff hergestellt
wird. Das Material kann fiir deko-
rative Interior-Elemente wie

&=

eingesetzt werden.
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INKLUSIVE
ZUKUNFT

Lola Behrens’ preisgekronter
Pflegeduschstuhl ,Lava“
vereint schénes Design und
Funktion: Durch Details

wie verldngerte Armlehnen
und Halterungen ermdéglicht P

er selbststandige Korper- 4 S
pflege — ein Vorbild fiir inklu- -
sives Design.

\}I

GESUND
UND LECKER:
HOJICHA

Nach dem Matcha-Hype
kommt dieser geros-
tete Tee aus Japan

mit nussig-rauchigem
Geschmack und weniger
Koffein. Hergestellt aus
grinen Teeblattern, die
Uber Holzkohle gerdstet
werden, bringt Hojicha
frischen Wind in die Tas-
sen. Ob als Latte, Eis oder
Dessert — er liefert Anti-
oxidantien, fordert die
Verdauung und baut
Stress ab. Hojichaaaaa!
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