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摘要：什么是变装秀？如何做变装皇后/国王？变装表演者和性少数群体之间的关系是什么。变装秀是如何
流⾏起来的？当我们看变装秀时，我们在看什么？曾经的变装创造了在主流⽂化中获得⽣存的权利，更多为
了迎合主流群体的娱乐猎奇导向。当今的变装是为了⾃我表达，主要为了夺⼈眼球，是⼀个从主流中为了标
新⽴异所产⽣的亚⽂化。 
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          变装最早源⾃1870年代男扮⼥裝的舞台表演⽅式，後來因為許多同志⼈⼠的參與，才有變裝皇后和变
装国王的誕⽣。其實变装表演不只是⼀⾨表演藝術，更是挑戰⼈⼈平等社會議題的重要運動。拖动表演是⼀
种外部化妆建模，⽤于创建夸张的⾓⾊形象，⽤于娱乐⽬的。拖动表演通常包括假唱、现场演唱和舞蹈。变
装也可以追溯到某些地区的民间习俗或戏剧表演。变装皇后以及变装国王是指表演者通过夸张化⾃⼰的外
表，突出相反的性别特征，通常表演典型的性别刻板印象。在中国，变装表演活动以及⼈群主要依附于男同
性恋⽂化。中国的变装表演最早可以追溯到戏剧反串。 

⼀、社会环境所影响性别⽓质的塑造 

（1）⽗权制的社会背景巧妙地影响了⼈们的思维模式。⾄⾼⽆上阳刚⽓质的特⾊在于在男权结构中通过仪
式化的同化，以⾝份表演来保持⼀种社群的相互承认。当然，这是种建⽴在实际利益关系和社交⾏为上的⼆
阶建构。这使得此类场合，具备某种权⼒的表演性。 

       ⽽泛化到⼈情共同体中，这种意识依然存在，双⽅取得信任的仪式⾏为包括向对⽅表⽰忠诚（列投名
状），或者双⽅互有对⽅把柄，或者双⽅可以⼀起去做违反公共契约的事情（⽐如相约⼲⼀票不合法的事
情，或者⼀起去寻性服务）又或者双⽅承认既有的权⼒，观看表演（听从长辈教诲或者领导发段⼦，酒桌⽂
化等等），均是这种形式的体现。 

（2）⼥性在其中往往是被这种权⼒凝视为性客体，并被社交要求服从于这种表演，少部分⼈会利⽤这种⽅
式以⼀个社交掮客的⾓⾊来获得收益，但⼤部分会直觉上反感。这是男权结构中，性别⾓⾊⽭盾的⼀个原发
性前提。这⾥⾯包括社交场合把⼥性当做点缀物。在这种场合中，欲望主体似乎被释放了，性别道德可以降
到底线（很多⼈认为这属于私⼈领域不适⽤于公共道德）。这是种象征剥削，也是他者问题中，对他⼈同化
的“耻感反应”。 

        郑⽥⽥曾经做过⼀个“红灯区”的⽥野研究，她提到过男性在涉及性的社交场合对于服务者的需求更多是
满⾜“男性⽓质”。这某种程度解释了男权场合某些习惯的微观⼼理需求。(RED LIGHTS: THE LIVES OF 
SEX WORKERS IN POSTSOCIALIST CHINA, TIANTIAN ZHEN, 2009) 

（3）在集体⽆意识的惯性下，⼈们还是会下意识沿袭⽗权制社会结构应⽤于性少数社群⾥。相⽐酷⼉群体
和⼥同性恋群体具有流动性或不确定性的性别认同观念，性少数群体中的男性具有更固定的模式化性别认
同。这对标了以上顺直男和顺直⼥的情景。BALLROOM ⽂化中，我们经常能听到表演者们评论其他选⼿的
外形是否⾜够⼥性化或男性化，⽽并更少关注在相关的舞蹈技术上，如RUPAUL 的真⼈秀节⽬。
（RUPAUL’S DRAG RACE, 2009） 

        由上，在性少数群体和变装表演⽂化中为何会有性别⾃我认同的阶层分化现象？产⽣这样的问题的原因
是什么呢？不难发现，针对性少数群体的歧视和暴⼒均颇为普遍。恐惧同性恋、恐惧双性恋和仇视变性和跨
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性别的态度在世界各地的许多⽂化中仍然根深蒂固。在中国，变装表演者会加⼊不同的家族，家族之间是互
相挤兑的竞争关系。其中，以攻击长相和地域为主，⼈们会抱团取暖，以此巩固⾃⼰在家族中的权⼒与地
位。这对于性少数群体是个⽐较讽刺的现象。 “为什么性少数群体的主要声⾳还是以男性为主导？”的背后
的问题，实际上还是⽗权制社会对我们的拷问。 

⼆、变装表演的性别情景挪⽤ 

        学者和观众对变装皇后最关⼼的问题之⼀是，她们是否更具性别⾰命性，⽽不是性别保守派。它们是否
主要通过使⼥性⽓质和男性⽓质、异性恋和同性恋的社会基础变得可见来破坏性别和性别类别的稳定？或者
他们是否更倾向于通过挪⽤性别展⽰和表达与传统⼥性⽓质和制度化异性恋相关的性欲来强化占主导地位的
⼆元和等级性别和性系统？（CHICKS WITH DICKS, MEN IN DRESSES, WHAT IT MEANS TO BE A DRAG 
QUEEN, VERTA TAYLOR, LEILA J. RUPP, 2008） 

JEAN BAUDRILLARD的拟像论认为，失去原件的拷贝，符号⽐真实更加真实。⼈不再是主体，⽽是沦为符
号、⽂化、语⾔为主的客体。(SIMULACRES ET SIMULATION, JEAN BAUDRILLARD, 1981) 变装皇后通过
改变⾃⼰的种族阶级，模拟性别表演，获得暂时的情境地位和权⼒。最终是关于在情境中表现⽀配和从属的
关系状态。 (DOING DIFFERENCE, CANDACE WEST AND SARAH FENSTERM, 1995) 《巴黎在燃烧》有效
的体现了变装表演者阶层的壁垒。这是⼀种有限的反叛，并没有实际的颠覆性的物质⽀撑表演者以及性少数
群体改变社会现实。（PARIS IS BURNING, GIANNI LIVINGSTONE, 1990） 

三、变装表演者的个⼈商品化 

        在社交媒体⽹络的普及下，打造个⼈IP形象是时代红利。变装表演者通过标新⽴异化的个⼈妆造，来换
取⽹络流量。在传统⽂化的语境⾥，男性“⽓质”是⽆法与商品直接联系起来的。它既有着先天的因素，同时
也包括后天的影响。总之不能像商品⼀样被制造出来。所以变装皇后挪⽤⼥性化形象，以⼀种表⾯温和，实
则是强竞争型的姿态侵⼊主流⽂化。 

        这是⼀种观看与被看的关系，在消费社会中，⼀切都可被纳⼊符号消费的系统，包括“外表”和“⽓质”这
些价值判断尺度。这点也应证了为何变装国王⽆法在主流视线中⽴⾜。在主流⽂化的认知中，⼥性⾓⾊是具
有观赏性的物，⽽消费者则是男性。很难说观者是否带着⽗权制审判标准去凝视变装演员。⽽变装表演者是
否又在迎合市场进⾏取悦式表演？ 

        在纪录⽚’THE TWO LIVES OF LI ERMAO’中充分体现了这点。虽然LI ERMAO⽣来就是个男⼈，但她
多年来⼀直以⼈妖的⾝份⽣活。她在夜总会表演，但仍然渴望真正的爱和接受。这部电影讲述了她17年的故
事，在此期间，她同时表现出韧性和脆弱性，并遭受偏见甚⾄虐待。（THE TWO LIVES OF LI ERMAO, JIA 
YUCHUAN, 2019) 

        这也就进⼊了鲍德⾥亚所说的混乱的秩序当中（LA SOCIÉTÉ DE CONSOMMATIONEAN, 
BAUDRILLARD，1996），外表和⽓质可以被消费，这也就意味着有⼈会刻意制造所谓的外表和⽓质来迎
合消费者，当⽓质蒙上了商业化的尘埃，背后的真实性就⼤打折扣，⼈能否通过消费获得真正的主体性就有
很⼤疑问了。⼥性化的变装皇后的概念更多的是⼀个神话⽽不是现实，因为许多表演者获得的背景利益——
地位和权⼒表明了男性主导社会中男性⽓质的霸权。(THE ABSOLUTELY FABULOUS BUT FLAWLESSLY 
CUSTOMARY WORLD OF FEMALE IMPERSONATORS, STEVEN P SCHACHT, LISA UNDERWOOD, 2004)  

        跨性别主义、同性性⾏为和戏剧表演是这些变装皇后个⼈⾝份的核⼼，她们利⽤变装来塑造个⼈和集体
⾝份，这些⾝份既不是男性也不是⼥性，⽽是她们⾃⼰复杂的性别。任何阶级或者任何性别，把它作为⼀个
整体来予以责备都是荒诞的。巨⼤的⼈群从不为他们的所作所为负责。他们被⾃⼰所不能控制的本能所驱
使。 社会根深蒂固的性别偏见的处境需要不断被提及、被反思。每个⼈都应当⼤声疾呼，否则我们每个⼈
都会持续不断地⾝处在所有或隐形或显性的暴⼒之中。 
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